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टो ब्द 


श्रीजरविन्दके बारेमे कु लिखनेके लिए बहुत आग्रह्‌ किया 


जाता है। लोग कहते हे हमे विशवास है कि महापुरूषोके जीवन 


चरित्र हमारे लिए अंधकारमं दीपकका काम देते हँ । हम उनका 
अनुकरण करके अपने जीवनको सहान वना सक्ते हं। 
परन्तु लिखनेवालोंको अपने सामने एक चद्रान दीखती हं । 


श्रीअरविन्दने हमेशा अपनी जीवनी लिखनेवालोके उत्साहपर 
ठंडा पानीडाला। वे एक पत्रमे कहते हैँ “मेरा जीवन-चरिच 


लिखना बिल्कुल असम्भव है । उसे कौन लिख सकता है ? सिफ 


मेरे बारेमे ही नही, किसी भी कवि, दारनिक, या योगीकी 
जीवनी लिखनेका प्रयास करना व्यथे है। ये लोग अपने बाह्य 


जीवनमें नहीं रहते । उनका असली जीवन आन्तरिक होता है ओर 
कोई श्रन्य व्यक्ति उसे कंसे देव सक्ता है ? हाँ कमेरत पुरूषोके 
वारेमे ओर बात है, जंसे जुलियस सीजर, नैपोलियन आदि जो 
अपने कमके द्वारा ही विकसित हुए हैँ । उनके बारेमे भी ज्यादा 


अच्छातो यहीहो कि वे अपनी आत्मकथा लिखें ।' इसपर भी 
लोगोकी उत्सुकताको शान्त करनेके लिए यह छौटी-सी जीवनी 


हम लिख रहे है इसे बाजी, वाजी वा, बाजीके सिवाय क्या 
कहा जा सकता दै ? लेकिन हमे विश्वास है करि श्रीभरविन्दने 
हमारी इस बालयसुलभ धृष्टताको क्षमा कर दिया है। 
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श्रीअरविन्दके जीवनकी घटनाओंका लेखा-जोखा मिलना 
म॒र्किल है। उन्होने अपनी चीजोका संग्रह करनेकी कभी 
कोशिश नहीं की। बड़ौदा कालको बात है अंग्रेजी ओर 
संस्ृतके प्रसिद्ध विद्वान्‌ सर रमेशचन्द्रदत्त श्रीअरविन्दसे मिलने 
अये । कुछ रही कागजोपर कुच लिखा हुञा देला तो पढ़ने लगे। 
यह्‌ क्या? यह तो बाल्मीकि रामायणका अंग्रेजी कविता 
मं अनुवाद था । रमेशचन्द्र॒ अपने आप यह कार्यं कर चुके थे । 
इसलिए इसके मूल्यको जानते थे । उन्होने श्रीअरविन्दसे पूछा 
यह्‌ क्या ह ? श्रीअरविन्दने सहज भावसे उत्तर दिया “संस्करेत 
सीख रहा ह ओर अभ्यासके लिए इधर-उधरसे अनुवाद कर 
लेता ह “ˆ रमेशदत्तके मंहसे निकला आपके अनुवादको देखकर 
मुभे अपना अनुवाद किसी कामका नहीं लगता । 


लेटिन ओर ग्रीक तो मानों श्रौअरविन्दकी घुद्धोमें घुली थी । 
एक बार फ़ च पुलिसके अफसर इनके घरको तलाशी लेने आये । 
श्रीजरविन्द अपने काममें लगे रहे ओर उनसे कहं दिया तुम्हें जो 
देलना हो देख लो । उन्होने देखा श्रीअरविन्दके यहां लेटिन 
ओर ग्रीककी पुस्तके रखी हई हँ । उन्होने कहा जो आदमी ये 
किताबें पदता है वह कभी खतरनाक नहीं हौ सकता । वे 
श्रीअरविन्दसे क्षमा मांगते हए वापस चले गये । 


यहां हम श्रौअरविन्दकी बतायी हुई मजेदार बातंदेरहैहै 
जिन्हे हमारो संक्षिप्त-सी जीवनीमें स्थान नहीं मिल सका । 
इनमंसे कुदं उनके पत्र-व्यवहारमें से ओर कृ वार्तालापमेसे 
चुनी गयी हँ । 

गघेके बारेमे :-गधेके बारेमे लोगोकी धारणा है कि वह 
विल्कुल बेवक्कफ होता है पर बात देसी नहीं है । एक बार वु 
घोड़ो ओर गधोको एकसाथ एक अहातेमे बंद कर दिया गयां 
ओर दरवाजेपर सांकल लगा दी गयी । घोडे एकदम असहाय 
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अवस्थामे थे । “बेवकूफ गधे ने ही सांकल खोलकर दरवाजा 
खोला । 

उत्तर श्रौर दक्षिण :- श्रीअरविन्द भारतवषेमे उत्तर ओर 
दक्षिणकरे भेदभावको नहीं मानते थे। उन्होने भी परिचिमी विद्ठानों 
के सिद्धान्त पढे थे जिनके अनुसार उत्तर ओर दक्षिणके लोगों 
जाति ओर भाषाक भेदोंकी दीवार है । परन्तु दल्षिण भारत 
मँ आकर जब उन्होने यहांके लोगोके चेहरे देखे तो उन्हं परिचिम 
के सिद्धान्तोका खोखलापन दिखायी दिया । उन्होने शुद्ध द्रविडः 
कहानेवाले चेहरोमें गुजरात, उत्तर भारत्‌ ओर महाराष्ट्के 
लोगोके चेहरे म॒हरे पाये । नृशस्त्रकी दुष्टिसे वे इसी निष्क्षं 
पर पचे कि जातियोमे चाहे जितना सम्मिश्रण क्यो न हुजा हौ 
ओर भौगोलिक कारणोसे चाहे कितने परिवतंन हुए हों फिर भी 
सब बाहरी विभिन्नताओके पीले समस्त भारतम एक भोतिक 
ओर सांस्कृतिक एकता ह । 

तमिल ओर संस्कृत :- हम पहले कह आये हँ कि श्रीअर 
विन्द बहुभाषाविद थे । उनका कहना हे कि यह्‌ मान्यता ठीक 
नहीं कि संस्कृत ओर तमिल एक दसरेसे विल्कुल अलग ल 
उन्होने संस्छृत ओर लेटिन शब्दके. आपसी सम्बन्धुके बारेमे 
खोज करते हए देखा कि बहुत वार तमिल शब्द दोनोके बीचकी 
कृड़ी रहे होंगे । 

राजनीति से किनारा : - श्रीअरविन्दने कहा “मेने र[जनीति 
को इसलिए नहीं छोड़ा कि उस दिशामें ओर कुछ करना असम्भव 
हो गया था। इस तरहका विचार मुभसेकोसों द्रथा। मेँ 
इसलिए अलग हआ क्योकि मँ नही चाहता था कि कोई भी चीज 
मेरे योगमें बाधक हौ । इस बारेमे मुभे स्पष्ट आदेश मिल चुका 
था । मैने राजनीतिसे सम्बन्ध तोड़ लिया परन्तु उससे पहले मं 
जान चका थाकि्मैने दस क्षेत्रे जो काम्‌ शुरू किया हं वह अवश्य 
पूरा होगा ओर उसकी सफलताके लिए मेरी व्यक्तिगत उपस्थिति 
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की जरूरत न होगी । राजनीतिसे किनारा करनेमें निराश्ाया 
व्यथेताका र॑चमात्र भी न था ।'' 


राजनीतिक लोग :- श्रीअरविन्दने कहा “जानते हो चित्त- 
रजनदासने अपराधियोके बारेमे क्या कहा है 2 उनका कहना 
हे अपने सारे अदालती जीवनमें मुभे इतने निकृष्ट प्रकारके अप- 
राधी नहीं मिले जितने राजनीतिमे पाये जाते हैँ ।'' वे अपने 
राजनीतिक अनुयायियोको भली-भांति जानते थे। 
भारतम तमस :- यह करई कारणोसे है। हिन्दुस्तानमें 
अग्रेजोके आनेसे पहले ही तामसिक प्रवृत्तियों ओर लिन्न-भिन्न 
करनेवाली शक्तियोका जोर हो चला था। उनके आनेपर मानों 
सारा तमस ठोस बनकर यहाँ जम गया। कुचं वास्तविक काम 
हानेसे पटले यह जरूरी है कि यहां कुछ जागृति आये । तिलक 
दास, विवेकानन्द--इनमं से कोई साधारण आदमी न था लेकिन 
इनके होते हृए भी तमस वना हुञा है । 
भविष्यके लिए श्राज्ञा :- श्रीअरविन्द कहते हैँ अगर सबकुछ 
नष्ट-श्रष्ट हो जाय, तो भी उस विनाशक परे नये सृजनकी राह 
देखूगा । आज संसारम जो कुं हो रहा है उससे मै जरा भी 
नहों घबराता । मै जानता था कि घटनाएं एेसा रूप लेंगी । 
रही बात बौद्धिक आदशंवादियोकी । मैने उनकी आदाओंको 
नहीं स्वीकारा, इसलिए मैँ निराश भी नहीं होता । 
ओर इस आशाको ही अपना आधार बनाकर हम अगले 
ृष्टोमें श्रीजरविन्दके वारेमे कू जाननेका प्रयास करेगे । प्रत्येक 
अघ्यायमं श्रौअरविन्दकी विभिन्न पृस्तकोंका परा-पुरा सहारा 
लिया गया है । श्रीञरविन्दकी वातोको अपनी भाषां उतारना 
एक असमव-सा काम हं । इसमे जो बरियाँ रह गयी हं उनके 
लिए स्वयं लेखक जिम्मेदारहै । 


--रवीन 





श्री अरविन्द 
जीवन ओर दङान 
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41 
प्रारस्मिक जीवन 


१५ अगस्त १६४७ को श्रीअरविन्दने लिखा था : ““निःसन्देह, 
आजके दिन भँ प्रायः उन सभी जागतिक आंदोलनोको, जिन्हें 
मैने अपने जीवनकालमें ही सफल देखनेकी आशा की थी, यद्यपि 
उस समय वे असंभव स्वप्न जंसे ही दिखायी देते थे, सफल होते 
हए या अपनी सफलताके मागंपर जाते हए देख सकता ह । इन 
सभी आंदोलनोमे स्वाधीन भारत एक बडा पाटे अच्छी तरह 
अदा कर सकता ओर प्रमुख स्थान ्रहण कर सकता है । 

““इ्न स्वप्नोमें पहला था एक क्रातिकारी आंदोलन जो 
स्वाधीन ओर एकीभूत भारतको जन्म दे । भारत आज स्वाधीन 
हो गया है पर उसने एकता नहीं प्राप्त को है । एक समय प्रायः 
एेसा दीखता था मानो अपने स्वाधीन होनेकी प्रक्रियामें ही वहु 
फिरसे उस पृथक्‌-पृथक्‌ राज्योकी अन्यवस्थापुणं स्थितिमे जा 
गिरेगा जो ब्रिटिश विजयसे पहले विद्यमान थी । परन्तु सौभाग्य 
से अब एेसी प्रबल संभावना हो गयीदहै कि यह्‌ संकट टल 
जायगा ओर अभी पूणं न सही पर एक विशाल तथा शक्तिशाली 
एकत्व अवश्य स्थापित हो जायगा । विधान-परिषदकी दूर- 
दशितापणं प्रबल नीतिने इस बातको संभव बना दिया कि 
दलित वर्गोको समस्या भी बिना फूट-फटावके हल हो जायगी । 











1 श्रोअरविन्द : जीवन ओर दकश्ंन 


परन्तु हिन्दओं ओर मूसलमानोका पुराना सांप्रादायिक भेद 
देशके स्थायी राजनीतिक विभाजनके रूपमे सुदृढ हौ गया 
दीखता है। यह आखा करनी चाहिये कि इस तय किये गये 
विभाजनको पत्थरकी लकीर न मानकर एक कामचलाऊ 
अस्थायी उपायसे बठ्कर ओर कुच न माना जायगा । क्योकि 
यदि यहु कायम रहै तो भारत भयानक रूपमे दुबेल ओर 
अपंगतक हो सकता है, गरहकलहका होना सदा ही संभव बना 
रह सक्ता है, नये आक्रमण ओर विदेशी राज्यकाहो जाना भी 
संभव हो सकता है । भारतकी आंतरिक उन्नति ओर समृद्धि 
रुक सकती है, राष्टरोके बीच उसकी स्थिति दुबल हो सकती है, 
उसका भविष्य कु ठित, यहांतक कि व्यथे भीहो सकता है। 
यह्‌ नहीं होना चाहिये, देशका विभाजन अवश्य दूर होना 
चाहिये । हम आदा करं कि यह्‌ कायं स्वाभाविक रूपसे ही हो 
जायगा, न केवल शांत ओर मेल-मिलापकौ बल्कि मिलजुलकर 
काम करनेकी भी आवश्यकताको उत्तरोत्तर समभ लेने तथा 
मिलजुलकर काम करनेके अभ्यास ओर उसके लिए साधनोको 
उत्पन्न कर लेनेसे संपन्न हो जायगा । इस प्रकार अंतमे एकता 
चाहे किसी भी रूपमे आ सकती है--उसके टीक-टीकं रूपका 
व्यावहारिक महत्व भवे ही हो, पर कोई प्रधान महत्व नहीं । 
परन्तु चाहे किसी भी उपायसे हो, चाहे किसी भी प्रकारसेहो, 
विभाजन अवद्य हटना चाहिये, एकता अवद्य स्थापित होनी 
चाहिये ओर होगी ही, क्योकि भारतके भविष्यको महानताके 
लिए यह आवश्यक है । 

"दुसरा स्वप्न था एडियाकौ जातियोंका पुनरुत्थान तथा 
स्वातत्य ओर मानव-सम्यताकी उन्ततिके कायम एरियाका जो 
महान्‌ स्थान पहले था उसी स्थानपर उसका लौट जाना। 
एशिया जग गया है, उसके बड़-बड़ भाग स्वतंत्रहो गयेहँया 
इस समय वंधन-पुक्त हो रहे है, इसके अन्य भाग जो अभी-भी 
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परतंत्र या अंशतः परतंत्रहिं वे भी चाहे कंसे भी घोर संघषेसि 
गुजरते हए स्वतंत्रताकी ओर बढ़ रहे हैँ । केवल थोडा ही करना 
बाकी है ओर वह्‌ आज न सही कल पूरा हो जायगा । उसमे 
भारतको अपना पाटे अदा करना ओर उसे उसने एक एेसी 
सामथ्यं ओर योग्यताके साथ करना रू कर दिया हैजो 
अभीसे उसको संभावनाओंको मातव्राको तथा उस स्थानको 
सूचित करती है जिसे वह राष्टोकी सभाम ग्रहण कर सकता है । 
"तीसरा स्वप्न था एकं विश्वसंघका जो समस्त-मानव 
जातिके लिए एक सुन्दरतर, उज्ज्वलतर ओर महत्तर जीवनका 
बाहरी आधार निमित करे। मानव-संसारका वह एकीकरण 
प्रगतिके पथपर है । एक अधूरा प्रारम्भ संगठित किया गयाहै 
पर वह बडी भारी करिनादयोके विरुद्ध संघषं कर रहादहे। 
किन्तु उसमे एक वेग है ओर वह अनिवायं रूपसे बढता चला 
जायगा ओर विजयी होगा । इसके कायमें भो भारतवषेने प्रमुख 
भाग लेना प्रारम्भ कर दियारै, ओर यदि वह उस विशाल 
राजनीतिज्ञताको विकसित कर सके जो वतमान घटनाओं ओर 
तात्कालिक संभावनाओंसे ही सीमित नहीं होती बल्कि भविष्यको 
देख लेती ओर उसे निकट लाती है, तो भारतकौ उपस्थिति मंद 
एवं भीरुतापुणे विका ओर द्रत एवं साहसपूणं विकासमे जो 
महान्‌ भेद ह उसे प्रदशित कर सकती है। जो कायं कियाजा 
रहा है उसमें महान्‌ विपत्ति आ सकती है ओर वहु उसमें बाधा 
डाल सकती है या उसे नष्ट कर सकती है, किन्तु तो भो अतिम 
परिणाम निरिचत है। क्योकि एकीकरण प्रकरृतिकी आवश्यकता 
है, अनिवायं गति है। इसकी आवश्यकता राष्टोके लिए भी 
स्पष्ट हे, क्योकि इसके विना द्योटे-छोटे रण्टोंकौी स्वाधौनता 
किसीभीक्षण खतरेमे पड सकती है ओर वड़े तथा शक्तिशाली 
राष्ट्रका भी जीवन असुरक्षित हो सकताहै। इसलिए इसं 
एकीकरणमे ही सबका हित है ओर केवल मानवी निःशक्तता 
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तथा मूखंतापूणे स्वाथेपरता ही इसे रोक सकती ह, परन्तु ये भी 
प्रकरृतिकी आवश्यकता ओर भगवान कौ इच्छाके विरुद्ध हमेशा 
नहीं ठहर सकतीं । परन्तु एक बाहरी आधार ही पर्याप्त नहीं 
है, अतरराष्टीय भाव ओर दुष्टिकोण भी अवरस्य विकसित होने 
चाहिये, अंतरराष्ट्रीय पद्धति तथा संस्थाएं भी अवद्य प्रादुभूत 
होनी चाहिये, शायद इस प्रकारकी प्रगतियां भी पदा हों जसे 
किदो या अनेक देशोंका एकसंग नागरिक होना, संस्कृतियोंका 
आपसमे एेच्छिक दान-प्रतिदान या उनका स्वेच्छापूवंक घुलना- 
मिलना । राष्ट्रीयता तब अपने-आपको चरिताथं कर चुकी होगी 
ओर अपनी युद्ध-प्रियताको छोड चुकी होगी, ओर तव वह एेसी 
चीजोंको आत्मसरक्षण तथा अपनो हष्टिकी अखंडतासे असंगत 
नहीं अनुभव करेगी । एकत्वकौ एक नयी भावना मनुष्यजातिपर 
आधिपत्य जमा लेगी । 

“चौथा स्वप्न, संसारको भारतका आध्यात्मिक दान, पटलेसे 
ही प्रारम्भहो चूका दहै। भारतकौी आध्यात्मिकता यूरोप ओर 
अमरीका में नित्य बढती हुई मात्रामे प्रवेदा कर रहीहै। यह्‌ 
आंदोलन बढेगा, वतमान कालकी विपदाओके बीच अधिकाधिक 
लोगोको आंखें आशाके साथ भारतको ओर मृड रही हैँओरन 
केवल उसकी रशिक्षाओंका अपितु उसको आंतरात्मिक ओर 
आध्यात्मिक साधनाका भी उत्तरोत्तर आश्रय लियाजा रहा है। 

(अंतिम स्वप्न था क्रमविकासमें अगला कदम जो मनुष्यको 
एक उच्चतर ओर विशालतर चेतनामे उठा ले जाथगा ओर उन 
समस्याओंका हल करना प्रारम्भ कर देगा जिन समस्याओंने 
मनुष्यको तभीसे हैरान ओर परेशान कर रखा है जवसे कि 
उसने वैयक्तिक पूणता ओर पूणं समाजके विषयमे सोचना- 
विचारना शुरू किया था। यह्‌ अभीतक एक व्यक्तिगत आशा 
ओर विचार ओर आदशेमात्र है जिसने. भारत ओर परिचममें 
दोनों जगह दूरदर्शी विचारोको वशम करना शुरू कर दिया 
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है । इस मार्गकी कठिनाइयां प्रयासके किसी भी अन्य क्षे्रको 
अपेक्षा बहुत अधिक जबरदस्त हैँ परवे दुर होगी ही । यहांभी, 
यंदि इस विकासको घटित होना है तो, चूंकि यह्‌ आत्मा ओर 
आंतर चेतनाकी अभिवृद्धिद्रारया ही होगा, इसका प्रारम्भ भारत- 
वषं ही कर सकता है ओर यद्यपि इसका क्षेत्र सावभौम होगा, 
तथापि केद्रीय आंदोलन भारत ही करेगा ।** 

कितने महान्‌ स्वप्न हैँ । स्वप्न अपने-जापमे महान हैँ पर 
स्वप्नद्रष्टा उनसे कहीं अधिक महान्‌ हैँ । श्रीमाताजीने कहा है, 
““श्रीजरविन्द संसारके इतिहासमे जिस चीजका प्रतिनिधित्व 
करते हैं वह कोई विरिष्ट रिक्षा नहीं है, वह कोई ईदवरीय 
ज्ञान भी नहीं है, वह है एक निर्णायक क्रिया जो सीधो परात्पर 
भगवानसे प्रायी है ।' 

ठेसे व्यवितके बारेमे कुछ लिखते हए लेखनीको संकोच 
होता है । स्वयं श्रीअरविन्दने कहा है कि उनका जीवन बाह्य 
स्तरपर नहीं रहा है किं मनुष्य उसे देख सकं । आंतरिक 
जीवनके वारे उन्हं छोडकर ओर कौन बोल सकता है? यह 
सव जानते हृए भी उनके जीवनकी कु छोटी-मोटी घटनाओंको, 
उनके कायैको जाननेकी इच्छा होती है ओर अपनी इस पुस्तकके 
द्वारा हम उनके का्यके बारेमे कुछ जाननेका प्रयासं करगे । 
हमारा यह्‌ प्रयास वेसा ही होगा जसे कोई नन्हा बालक समुद्रके 
किनारे बैठकर रेतके कण गिनना शुरू करे ओर उनके आधार 
पर समूद्रके बारेमे कुच जाननेका दावा करे । 

कहते है, जब धरतीके कण्ट बहुत बढ़ जते हँ, नास्तिकता 
का राज्य होने लगता है ओर लोग अपने बनानेवालेको भूल 
जाते है, तो धरतीके अंतरसे एक पृकार उस्ती है जो सब प्रकार 
के व्यवधानोंको चीरती हुई अपने लक्ष्यतक जा पहँचती है। 


 स्वाधीनता-दिवसके संदेश से 
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उन्नीसवीं रताब्दीके अन्तमे कुद एेसी ही अवस्था थी । भारत 
दासताकी जजीरोमे जकड़ा हुआ था । वह अपनी भारतीयताको 

मूलाता जा रहा था । उसे एक नये प्राणको आवश्यकता थी । 
उसे आवश्यकता थौ एक एसे व्यक्ततिकी जो उसे तमसमेसे 
निकालकर ज्योतिको ओरलेजा सके, जो उसे मृत्युके मुखसे 
निकालकर अमरता प्रदान करे । यह्‌ सब केवल इसलिए नहीं 
कि भारत महान्‌ हो सके, वह्‌ दूसरोंपर अपना फोलादी पजा 
कस सके वल्कि इसलिए कि इस चतु युगीमें सारे संसारको 

आध्यात्मिक संदेदा देनेका कायं भारतको ही सौपा गया है । 

एेसी परिस्थितियोमें श्रीग्ररविन्दने १५ ग्रगस्त १८७२ कोः 
परी तरहसे यूरोपीय श्रादशेसे प्रभावित पिताके घर जन्म लिया। 
पिताकौ इच्छाथी कि बालकको कहीं भारतीय हवा न लगने 
पाये, इसलिये गुल्से ही सारी शिक्षा-दीक्ता प्रग्रेजी भाषामें मरौर 
अ ग्रेजोकी देखरेखमें हई । इन्दं पहले दाजिलिगके भिशन स्करलमे 
भरती किया गया ओर फिर १८७६ में अपने अन्य दो भादयोके 
साथ इन्हे इंगलंड पहुचा दिया गया ओर वहां एसी व्यवस्था की 
गयी कि इनपर भारतीयताकी छाया तक न पड़ने पाये । इनके 
अभिभावक, सेडटपाल स्करुलके मूख्याध्यापकने इन्हें ग्रीक सिखायी 
ओर्‌ अपने स्छरुलकौ उच्च कक्षाओं भरती कर लिया । वहांपर 
उन्होने अपनी पाल्यपुस्तकोंपर तो सरसरी नजर दौडायी ओर 
अपना शेष समय अधिक व्यापक अध्ययन, विज्ञेषतः अंग्रेजी 
काव्य, साहित्य एवं गल्प तथा फर च साहित्य ओर प्राचीन, मध्य 
यूगीन एवं अर्वाचीन यूरोपके इतिहासके अनुशीलनमे ही व्यतीत 
किया । उन्होने ग्रीक ओर लैटिन तथा अंग्रेजी ओर फ़ भाषाओं 
पर पूण अधिकार प्राप्तकर लिया तथा जर्मन, इटालियन, 


-स्पेनिश जादि अन्य यूरोपीय भाषाओंका भो परिचय प्राप्त किया । 


अपने पिताकी इच्छा पुरी करनेके लिए वे आई, सी. एस. 
की परीक्षामें बेटे पर जानब्ुभकर घुडसवारीकी परीक्षान दी 
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ओर इस तरह अपने-अ।पको अनृत्तीणं करवा लिया। इन्हीं 
दिनों वडौदाके सर सयाजीराव गायकवाडके साथ उनका परि- 
चय हअ{ ओर परिणामस्वरूप उनकी नियुक्ति बड़ोदामे हो गयी । 
वहां वे पहले भूमि-व्यवस्था-विभागमे रहे ओर फिर कई स्थान 
बदलक्े-वदलते बडोदा कालिजके वाइस-प्रिसिपल हो गये । इसके 
साथदही साय महाराजको जब जरूरत पड़ती तो अपने भाषण 
तयार करनेके लि९ अथवा आदश्यक पत्र लिखनेके लिएश्री 
अरविन्दको बला भेजते थे । 

इगलेण्डमे रहते हए श्रीअरविन्दने यह निङ्चवय कर लिया था 
कि वे अपना जीवन देशसेवां लगायेगे ओर देशकी स्वाधीनता 
के लिए कामकरंगे। भारत आनेके बाद उन्होने अपना नाम 
दिये विनाही राजनीतिक विषयोंपर एक लेखमाला लिखनी 
गुरू कर दी, (नय लेम्प् फार ओल्ड) । उस समयके नेताओने 
इनके लेलोंको वहत उग्रमाना ओर उनका प्रकाशन रुकवा 
दिया । श्रीअरविन्दने देखा रि अभी परिस्थितियां अनुकल नहीं 
है ओर देश उनकं का्थंक्रमक्रो स्वीकार करनेमं अतमथ हं, इस 
लिए वे पदक पीले रहुकर चुपचाप काम करते रहे । अपने साव- 
जनिक का्योमि उन्होने असहयोग एवं निष्क्रिय प्रतिरोधको 
स्वाधीनता-संग्रामके साधनके रूपमे अपनाया था । परहा, वे 
सिद्धांत रूपमे अहिसावादी न थे । उनके मनम मेजिनी तथा 
जोन अफ अःकंके लिए बहत आदर था । 

उन दिनों भी श्रीअरत्रिन्दकी कायंशेली यह्‌ नहीं थीफरिवे 
पहलेसे सोच विचारकर कोई योजना बना लेते हों । वे अपने 
सामने एक ॒निरिचत लक्ष्य रखकर घटनाओंका निरीक्षण करते 
ओर शक्तियोको तैयार करते रहते थे ओर जव उपयुक्त समय 
लगता तब कायेक्षेत्रमे उतर पडते थे । 


यहां हम इस बातको ओर संकेत करते चलें करि अभीतक 
श्रीअरविन्दते योग शुरू नहीं किया था । यह्‌ ओर वात है किः 
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बिना प्रयासके, विना किसी तैयारीके उन्ह कई एेसी अनुभूतियां 
हो चुकी थीं जिनसे एक-एकको पानेके लिए बड़-बडे साधक 
अपना सारा जीवन विता देते है । जिस दिन श्रीजरविन्द इंग- 
लण्डसे लौटे तो भारतकी भूमिपर पांव रखते ही उन्हें एक 
असीम शांतिका अनुभव हुआ । इतने वषोसि विष्ुडे हए लालको 
भारत माका यहु पहला उपहार था । यह दाति हमेशा उनके 
साथ रही ओर कठिनसे कठिन परिस्थितियोमें भी उनकी रक्षा 
करती रही । आनेवाली कठिनाइयोँने भी रसास्वादन करा 
दिया । उन्हं पता चला करि उनके पिताको यह गलत समाचार 
(जिस जहाजसे उनके चलनेकी बात थी पर उससे चले नहीं थे) 
मिला कि जिस जहाजमें उनकी आंखोका तारा आ रहा था वह्‌ 
समुद्र मे इव गया । पिताको श्रीअरविन्दसे वड़ी-बड़ी आशाएं 
थीं । समस्त आलाओके विलीन होनेका समाचार सुनकर पिताकी 
 जीवन-नोका भी इब गयी । शायद श्रीअरविन्दके जीवनमें आने 
वाली कठिनादयोका यह्‌ प्रथम आभास था । 
एक दिन श्रीअरविन्द वड़ोदाके पास किसी गावे टहल रहे 
थे। पास कालीका एक मंदिर था, वे उस तरफ चले गये ओर 
बिना किसी तैयारीके उन्हँं कालीकी मूर्षिमे एक जीवित-नागृत 
रक्तिके ददोन हो गये । इसीप्रकार कर्मी रमे तस्ते-सलेकमान 
पर खड़ होते ही उन्हें निर्वाणका अनुभव प्राप्त हो गया । 
ये सब चीजें ग्रपने-आप होती जारही थीं । भगवान्‌की 
ओरसे छप्पर फाड़कर उपहार पर उपहार द्िजा रहे थे। 
उधर ० रूपसे श्रीअरविन्द अपनी सारी शक्ति भारत माके 
च्रणापर न्यौदछावर कर रदे थे । इन्हीं दिनों भवानी मंदिरकी 
योजना बनायी गयी जिसके अनुसार एेसे मतवालोकी एक सेना 
तयार करनी थी जो अपना सब कृद त्याग कर, ह्थेलीपर सिर 
रखे माकौ सेवाके लिए प्रस्तृत हों । अभी ये सव तैयारियां हो 
रही थीं, नवदोमे रंगभराजारहाथाकि रंगे भग हो गया । 
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सरकारने बंगालका विभाजन कर दिया ओर पूरी तेयारीके 
बिनाही क्रातिकारी लोग इसके विरुद आंदोलनमें करद पड़ । 
उनकी तथा सामान्य जनताकी पूरी तैयारी नहीं हो पायी थी 
इसलिए समुचित रूपसे सफलता न मिल सकी । 
राजनीतिक काम बढता जा रहा था । देशकी पुकार निरंतर 
जोरदार होती जा रही थी । श्रीअरविन्दने बड़ौदाका काम छोड 
दिया ओर बंगाल आकर डेरा डाला । वहाँ राष्टीय महाविद्या- 
लकं आचायेके रूपमे कुं दिनोतक्र काम किया । पदेकं पीछे 
रहते हुए वे करंतिकारी आंदोलनका पथप्रददोन भी करते रहे । 
१६०६ मे वे वन्देमातरम्‌के कर्ताधर्ता बन गये । नामके लिए तो 
ओर लोग सम्पादनकरते थे पर सचमुच जिम्मेदारी श्रीअर विन्द 
की ही थी। वन्देमातरम्‌ अपने समथकरा सबसे अधिक लोकप्रिय 
पत्र रहा है, जिसने हजारों यूवकोंके अन्दर एक नयी जान ला 
दी । यह्‌ पत्र विदेशी वस्तुओं तथा विदेशी सत्ताके बहिष्कार, 
स्वदेशीके प्रचार, राष्टीय रिक्षण तथा निष्क्रिय प्रतिरोधक कायं- 
क्रमको लेकर चला था जिसका उद्‌ श्य था एक समानान्त्र्‌ सर 
कार खडी कर देना } श्रीअरविन्दने वन्देमातरम्‌के नारेमें एक्‌ 
ेसी शक्ति भरदी कि विदेशी सरकारका एक-एक आदमी 
उससे भडक उठता था । 
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देशमें रानाड, गोखले, फी रोजशाह मेहताके नेत॒त्वमे जो 
नरम दलको नीति चल रही थी, सरकारफै स मने अजिया 
गुजारनेको जो आदत पड़ गयी थौ, श्रीअरविन्दने उसका घौर 
विरोध किया ओर तिलकके साथ मिलकर वाम-पश्चकी जड 
मज्त कर दीं । इसका परिणाम हम सुरत-काग्रेसमे देखते है 
जहां कश्रिसमं जवरदस्त परूट पड़ी ओौर उसके जीवनमे एक नये 
अध्यायका आरम्भ हुआ । 

यहापर यह्‌ जान लेना अप्रासंगिक न होगा कि श्रीअरविन्द 
भारतकी स्वाधीनताको इतना महत्व क्यों देते थे ओर भारतसे 
उनका मतलव क्या है । वे बड्दाभे रहते हए लिखते हैँ : "राष्ट 
क्या हं! हमारी मातुभूमिक्याहै ? वह्‌ धरतीका एक टुकड़ा 
या कोई शब्दालंकार नहीं है । वह एकं महान्‌ शक्ति है ओर 
राष्ट्के करोड़ों व्यक्तियोकी शक्तिसष मिलकर बनी ई इकाई 
है ।'' वे कहते हे, “स्वाधीन भारत लकड़ी या पत्थर का टुकड़ा 
नहीं हे जिसपर छेनी चलाकर राष्ट्रकी मूति तयार करली 
जा सकं । वह्‌ अपने चाहनेवालोकि हदयमें निवास करतादहै 
ओर उन्टीमेसे उसका उत्थान होगा। हम अपने जीवनम 
स्वराज्यको कंसे ला सकते हैँ ? अपने अन्दरस अहुंको हटाकर, 





| 
| 
| 
। 
| 
| 
| 
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उसकी जगह भारतकी प्रतिष्ठा करके । जसे चैतन्य निमाई 
पण्डित न रहकर कृष्ण, राधा या बलराम बन जाते थे उसी 
तरह हममेसे हरएकको अपना अलग जीवन छोडकर राष्ट्रे 
जीवित रहना चाहिये । जंसे मोक्ष चाहनेवाला सव कुं छोडकर 
केवल मोक्षक ही सोचतारहै, वंसेही हमे सदा अपने राष्ट्के 
पुनरुत्थानमे रम जाना चाहिये । मांको स्वाघौन ओर महान्‌ 
देखनेका हमारा पागलपन वसा ही होना चाहिये जसा श्रीकृष्णके 
ददन करनेके लिए चैतन्यका था । देशके लिए हमारा बलिदान 
वपा ही उत्साहपणे ओर विना कोर-कसरका होना चाद्ये जसा 
जगारई-मधाईका था जिन्होंने भगवान्‌ गोरांगके संकीतेनमे भाग 
लेनेके लिए अपना राजवैभव छोड दिया । हम आज भी अपने 
छोटेसे व्यक्तित्व ओर देशके बीचमें चुनाव नहीं कर पाते। हम 
रुपयेमे एक आना तो देशसेवाके लिए देते हैँ ओर पन्द्रह आने 
अपने-अपने वाल-बच्यों, अपनी सम्पत्ति, अपने नाम, अपनी 
सुरक्षा ओर अपने एेश-आरामके लिए रखते है । लेकिन मां 
अपने-आपको देनेसे पहले हमारे सव कुर माग करपी है । 
“म॒ ओद्योगिक पुनरुत्थान, शिक्षा, राजनीति आदिके 
पुनरुत्थानकी योजनाएं बनाते हैँ लेकिन ये सब गौण हं उस 
आंतरिक पूनसत्थानके सामने जिसकी हमे आवद्यकता हं । मां 
हमसे विचारोकी, योजनाओंकी, विधिविधान।को मांग नहीं 
करती । वे अपने-आप अपनी योजनाएं, पद्तियां ओर 
विधि-विधान देंगी । उनकी मांग है हमारे हृदयोके लिए, हमारे 
जीवनके लिए - इससे कुदं भी कम या अधिक नहीं । 
““पुनरुत्थान वास्तवमें पुनजंन्म है, एेसा पुनजंन्म जो बुद्धि, 
बडी-सी थैली, नीति, बाह्य परिवर्तन आद्कि दारा नहीं लाया 
जा सकता । वह आयगा एक नूतन हृदयके हारा, वह आयगा 
हम जो कुच भी है, उसे यज्ञको अग्निमे फककेर अक्षर जन्म 
लेनेसे । हमसे आत्मत्यागकौ मांगकी जा रहीहै। मां पूछती 
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है, तुमभेसे कितने है जो मेरे लिए जी सके ओर मेरे लिए मर 
सकं । | 
“मां उत्तरकी प्रतीक्षामें है । ` | 
आज देशको स्वाधीनता पाये इतने वषं हो चुके है,फिर भी 
ये राब्द उतना ही महत्व रखते है, आज भी मां हमारे उत्तरको 
प्रतीक्षामे है । श्रीअरविन्दका कहना है कि भारत अपने लिए 
नहीं उठ रहा, वह॒ उठ रहा है मानवताके लिए, भगवान्‌के 
लिए । उसका मुख्य काम है यहां, इस पाथिव जगतमें भगवान 
का राज्य स्थापित करना, अभीतक जहां अविद्या, अधकार 
ओर जडताका राज्य है वहां ज्ञान, चेतना ओर आलोकका 
राज्य लाना, संसारसे घृणा ओर वंमनस्यको हटा कर प्रेमको 
आसीन करना । भारत अगर उठ रहा टै तो इसी उह र्यके 
लिए, इससे छोटा कोई लक्ष्य उनके लिए उपयुक्त नहीं है । 
श्रीअरविन्दने कहा है कि पर्चिमके लोग भौतिक जीवनको 
उसकी चरम सीमातक पह॑चा चुके हँ । इगलंण्डका क्रिया- 
कोशल, फ़रंसको तकंसंगत बुद्धि, जमंनीको विचारदील प्रतिभा, 
रूसकौ भावप्रवण रक्ति, अमरीकाको व्यापारशक्ति मानव 
प्रगतिके लिए जो कुद कर सकती थीं कर चुकीं । अव एक एेसी 
चीजको जरूरत है जिसे देना यूरोपके वसकी बात नहीं । टक 
एेसे अवसरपर एशिया फिरसे जाग उठा है, क्योकि दुनियाको 
उसको जरूरत है । एरिया जगतके हूदयकी शांतिका रखवाला 
है, यूरोपको पेदाकी हई बीमारियोको टीक करनेवाला है। 
यूरोपने भौतिकं विज्ञान, नियंत्रित राजनीति, उद्योग व्यापार 
आदिमे बहुत प्रगति करली है । अब भारतका काम शुरू होता 
 है। उसे इन सब चीजोंको अध्यात्म-शक्तिके आधीन करके 
धरतीपर स्वगं बसाना है। यूरोपकी चमक-दमक, तकवुद्धि, 
सुव्यवस्था, प्राणक्तिके साथ संपकं पैदा करनेके लिए ही 
इगलैण्डको दहिन्दुस्तानमें पांव जमाने दिये गये यथे ओर जव 
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उसका कायं पूरा हो गया तो वह उतनी ही आसानीसे चला 
गया जितनी आसानीसे आया था । आज हमे अपने देशम पूनः 
संगठन करना है ताकि भौतिक शक्ति, आध्यात्मिक शक्तिके साथ 
मिलकर काम कर सके, ताकि अंतर ओर बाह्यम एक सामजस्य 
1 हो सके। यही था श्रीअरविन्दको राजनीतिका मख्य 
सदेश । 

श्रीअरविन्द बन्देमातरम्‌का प्रकाडन इसी उद्‌ श्यसे करते 
थे । वे वन्देमातरम्‌के लेख इस चतुराईसे लिखते थे कि स्टेट्स- 
मेनके सम्पादकको कहना पड़ा कि इस अखवारकी प क्ति-पंक्ति 
मे राजद्रोह भरा है, परन्तु वह॒ इतनी अच्छी तरह्‌ चछिपाया गया 
है कि कहीं भी कानून कां पकड़मे नहीं आ सकता । इन्हीं दिनों 
उस समयके वायसरायके सचिवनं अपने गप्त पत्रमे लिखा था 
इस समय देशमे जो राजद्रोहकी लहर चल रही है उसको जड 
श्रीअरविन्द है जो प्रकट रूपसरे उसमें भाग नहीं लेते परन्तु यदि 
सब अपराधियोंको जेलमें ठंस दिया जाय ओर इस एक आदमी 
को बाहर रहने दिया जाय तो वहं फिरसे चूपचाप बागिर्योको 
सेना तयार कर लेगा ।' खैर, श्रीअरविन्दको कानूनी पकडमें 
लेनेकी कोशिश की गयी ओर उन्हें पूरे एक वषेतक हवालातमें 
रहना पड़ा लेकिन “जाको राखे साईयां, मेट सके कब कोय । 
अदालतमें अपराध सिद्धन हौ सका ओर श्रीअरविन्द मुक्त कर 
व्यि गये । हां, कारावासके इस एक वषंने श्रीअरविन्दकी बहुत 
सहायता की जसे भारतकी जमीनपर पांव रखते ही उन्होने एक 
असीम शांतिका अनुभव किया था उसीतरह जेलमे रहकर 
“वासुदेवम्‌ इदं सवेम्‌"” का अनुभव हो गया । उन्होने देखा, 
जेलकी दीवारे नहीं है, भगवान्‌ वासुदेव स्वयं खड है, जेलर, 
सन्तरी, न्ययाधीश्च, जेलमें बन्द चोर, उक्र बदमाश सब अपना- 
अपना रूप खोलकर वासुदेव बन गये । जिस सिद्धिको प्राप्त 
करनेके लिए लोग आजाीवन तपस्या करते रहते है, श्रौअरविन्द 
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को वह्‌ सिद्धि सहज ही मिल गयी । यू तो राजनंतिक बन्दी 
कारागारको कृष्णमंदिर कहा ही करते थे, परन्तु श्रीरविन्द 
के लिए वह॒ सचमुच कृष्णमेदिर बन गया । 
श्रीअरविन्द एक सालतक जेलमे रहकर अये तो उन्होने 
देखा कि देशक हवा बदल गयी है । अधिकतर नेता जलम या 
देशके बाहर थे । जनतामे अवसाद ओर निराशा भरीथी। 
राष्ट्रीय भावनामरीतोन थी पर दब अवश्य गयी थी । परन्तु 
पिरिभी वह्‌ मंदी आंचकी तरह फैल रही थी। पहले जहां 
राष्टरीय सम्मेलनोमे उत्ाहसे भरे हजारोकी भीड़ हुमा करती . 
थ वहां अव निष्प्राण लोग सेकड़ोकी संख्या भी पूरी न कर 
पा7थे। श्रीअरविन्दने निश्चय किया कि वे अकेले ही दस स्थि- 
तिका सामना करेगे ओौर जेलोमें जा-जाकर भारत माका 
संदेश सुनायेगे । इसी सिलसिलेमे उन्होने उत्तरपाडा अभिभाषण 
दिया था जो श्रीअरविन्दके जीवनको समभनेमे मील-पत्थरकं 
काम देता हे । इसमें उन्होने पहली बार सावंजनिक रूपसे अपने 
आध्यात्मिक अनूभवोकी बात कही थी, वासुदेवके दनकी बात 
कटी थ} । उन्हीने कहा कि अलीपुर जेलमें रहते हुए भगवान्‌ने 
उनसे कटा, “मेने तुम्हें एक काम सौपा दै । तुम्हे इस राष्टृको 
उटानादहै, मै नहीं चाहता कि तुम अधिकं समयतक इस चार- 
दोवारीपे बन्द रहो । त॒म शीघ्र ही द्ृट जाओगे, जाओ ओर 
मेराकाम करो।““ दूसरे आदेशमें उनसे कहा गया, “टसं वषे 


एकांतवासमे तुम्हे वहत कृचं दिखाया गया है । जिन वातोकरे 


बारेमे तुम्हुं शंका थी उनको तुमने प्रत्यक्ष रूपये देख लिया है ] 


मै इस देशको अपन। संदेश फलानेके लिए उटा रहा ह, यह्‌ संदेश 


उस सनातन धर्मका सदेश है जिसे तुम अभीतक नहीं जानते थे 
प्र अवर जान गये हो । तुम बाहर जाओ तो अपने देशवासियोसे 


कहना कि तुम सनातन-धमके लिए उठ रहे हो, तुम्हें स्वा्थ- 
सिद्धिकरे लिएु नहीं अपितु संसारके लिए उठाया जा रहा है। 


जेता रूपमे | १७ 


जव कहा जाता है कि भारतवषं महान्‌ है तो उसका मतलब है 
किं सनातन धमं महानु है। मैने तुम्हं दिखा दियाहैकिमैँ सब 
जगह ओर सवम मौजूद ह । जो देशके लिए लड़ रहै है, उन्हीमें 
नही, देशके विरोधियोमे भी मै काम कर रहा ह! जाने या अन- 
जाने, प्रत्यक्ष रूपमे सहायक होकर या विरोध करते हृए सब 
मेराही काम कररहेहं। मेरी शक्ति काम कर रही है ओर वह्‌ 
दिनि दुर नहीं जब कामम सफलता प्राप्त होगी 1" 

इन्हीं दिना श्रीअरविन्दने दो साप्ताहिक पत्र प्रकाशित करने 
रुरू किये -बगलामं धमं ओर अंग्रेजीमे कमेयोगिन्‌' । उन्होने 
कहा, ह्म केवल सरकारका रूप बदलनेके लिए तेयारी नहीं 
कर रहे, हम एक राष्टृको गढ़ना चाहते हैँ । राजनीति तो 
इसका एक छोटा-सा भाग है । हम केवल राजनीति, सामाजिक 
संगठन, धामिक वाद-विवाद, देन, साहित्य या विज्ञानतक ही 
अपने-आपको सीमित नहीं रखना चाहते । हमारे लिए सबसे 
अधिक महत्वपण है धमं ओर ये सब चीजें ओर इनके अतिरिक्त 
ओर बहुत कुच हमारे धमकी परिभाषामे आ जाता है । जीवनके 


कृचं महान नियम है, मानव-विकासका एक सिद्धांत है ओर 


अध्यात्म विद्याका एक भण्डार है। ये सब तत्व हमारे सनातन 


धमेके अन्दर आ जति हैँ । इसकौ रक्षा करना, इसका प्रसार 
करना ओर इसका मूतिमन्त उदाहरण बनना भारतका कतव्य 


है । विदेशी प्रभावके कारण भारत अपने धमेको खो बैठाहै। 


सनातन धमं सिद्धांतोका, धामिक परिपाटियोका एक समूह्‌ नहीं 


है, जबतक उसे जीवनम न उतारा जाय, हमारे दैनिक जीवनकी 
छोटीसे छोटी ओर बड़ीसे बड़ी चीजके अन्दर चाहे वह्‌ र{जनीति 
हो या वाणिज्य, साहित्य होया विज्ञान, वैयक्तिक आचरण 


होया रष्टरीय क्रुटनीति- मूत्त रूपमे न लाया जाय तवतक उसकी 


सफलता नहीं होती । भारत जीवनके सामने योगका आदं 
रसनेके लिए उठ रहा है। वह्‌ योगके द्वारा ही सच्ची 
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स्वाधीनता, एकता ओर महानता प्राप्त करेगा ओर योगके 

द्वारा ही उनका रक्षण करेगा । श्रीअरविन्दने कहा कि भगवानकी 

इच्छा है कि भारत सचमुच भारत बने, यूरोपकी नकल करने 
वाला नहीं । त॒म अपने अन्दर समस्त शक्तिके खोतको खोज 

प फिर तुम्हारे लिए समस्त क्षेत्ोमें विजय ही विजय 
हमा 

श्रोअरविन्द इन दिनों यह्‌ देखनेकी कोरिश कर रहे थे कि 

राष्टीय आंदोलनमे किस तरह नयौ जान फूको जाय । कर्द 
प्रकारके प्रस्ताव आये, परन्तु उन्होने देख लिया कि प्रस्तावित 
-आंदोलनोका नेतृत्व करना उनका काम नहीं है । स्वाधीनताका 
-बीज बोया जा चुका था, अब उन्हं उच्चतर ओर अधिक ठोस 
कामके लिए अपने-आपको लगाना होगा । परन्तु जबतक क्षेत्र 
बदलनेका सीधा आदेशा न आया तवतक वे पहलेकी तरह अपने 
कामम लगे रहे । एक दिन अचानक अंदरसे आदेशा आ गया 
ओर श्रीअरविन्द अपना सारा काम छोडकर चन्दननगर होते 
हुए पांडिचेरीमे आ परहचे (४ अप्रैल, १९१०) । यहाँसे उनके 
जीवनका एक नया अध्याय शुरू होता है । 





३ 
श्रोअरविन्दकौ राजनीति 


श्रीजरविन्दके पांडिचेरी निवासके बारेमे कुं कहनेसे पहले 
हम उनको राजनीतिपर एक नजर डालते चलें । स्वयं श्रीअर- 
विन्दके शब्दम उनके राजनीतिक विचारों ओर कायोकिं तीन 
पटल थे । सवसे पहला था वह कायं जिससे उन्होने आरभ 
किया अर्थात्‌ वह गुप्त कांतिकारी प्रचार ओर संगठन जिसका 
मूख्य उदेश्य था सशस्त्र विद्रोहकी तैयारी करना । दूसरा था एक 
सावंजनिक प्रचार जिसका प्रयोजन था सम्पूणं राष्टरको स्वा- 
धीनताके आदशेकी दीक्षा देना । जव वे राजनीतिक क्षेत्रमें 
उतरे तब अधिकतर भारतीय इसे असंभव-सी, पागलोको कल्पना 
मानते थे। यह समभा जाताथा कि ब्रिटिश साम्राज्य अत्यत 
राक्तिराली है ओर भारत अत्यन्त दुबल । उसे पूरी तरह निःशस्त्र 
कर दिया गया है ओर वह इतना निर्वीयं हो गयादहै किरेसे 
प्रयत्नोके सफल होनेका स्वप्न भी नहीं देखा जा सकता । तीसरा 
पहल था जनताका संगठन करना जिससे अधिकाधिक बढते हृए 
असहयोग एवं निष्क्रिय प्रतिरोधके द्वारा विदैी शासनका 
सावेजनिक ओर संयूक्त रूपसे विरोध करके उसकी जडं खोखली 
कर दी जायं । 

उस समय बड़े-बड़े साम्राज्योके पास भी आजके जैसे भयंकर 
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हथियार नथे। हवाई जहाज तो अभी गुरू होदहीरहाथा, 
तोप-बंदूकने भी इतना विकराल रूप धारण नहीं किया था | 
अभीतक अस्वोमें राइफल ही मुख्य थी ओर श्रीअरविन्दका ख्याल 
था किं अगर भलीभांति संगठन कर लिया जाय ओर कृं विदेशी 
सहायता भी प्राप्त कर ली जाय तो काम चल जायगा । भार- 
तीय सेनाको देग-प्रेमका पाठ पाकर अंग्रेजी राज्यके विरुद्ध 
उभारना भी उनके कायेक्रमका एक अंग था । उन्होने अंग्रेज 
मानसका बहत अच्छी तरह अध्ययन किया था । उनका कहना 
था कि अंग्रेज बहुत समय तक पत्थरकी मुति बनकरन रह्‌ 
सकेगे । यदि उन्होने देखा कि विरोध बठताजा रहाहैतो 
बजाय इसके कि स्वाधीनता उनके हाथोसे छीन ली जाय,वे. 
यह ज्यादा पसन्द करेगे कि वे अपने-आप ही स्वाधीनता देकर 
चले जायं । 

श्रीअरविन्द पूणे रूपसे राजनीतिक शांतिवादी (पेसिफिस्ट) 
या अहिसावादी नहीं थे । हां, देश ओर कालके अनुसार सर्वोत्तम 
नीतिके रूपमे उन्होने निष्क्रिय प्रतिरोधको स्वीकार कियाथा। 
श्रीअरविन्दका मत था कि प्रत्येकं राष्ट्को यह्‌ अधिकार कि 
स्वाधीनता प्राप्त करनेके लिए सशस्त्र क्रंतिका सहारा ले । हां, 
समय, परिस्थिति, साधन आदिको देखते हए नीतिमे हेरफेर 
करना जरूरी टै । श्रीअरविन्द यह भी मानतेथे कि क्रांतिके 
लिए आवश्यक है कि आधिक जुएको उतार फेका जाय ओौर 
उद्योग-धंधे ओर व्यापारमे प्रगति की जाय । | 

वे चाहते थे कि भारतवासी अग्रेजोका पूरी तरह बहिष्कार 
करे, किसीं भी क्षेत्रमे किसी प्रकारका सहयोग न दं ओर इस तरह 
राजकाजको असम्भव बनादे । वे ब्रिटिश व्यापारके बहिष्कार, सर- 
कारी संस्थाओंके स्थानपर राष्टीय विद्यालयोकी स्थापना, स्वयं- 
सेवकोका संगठन.भारतीय उद्योग ओर व्यापारके पुनरुत्थानके पक्ष 
मे थे । हम देखते हँ कि श्रीअरविन्दके बताये हुए इन कायं क्रमोंको 














श्रीअरविन्दकी राजनीति २१ 


बादमे सफलताके साथ उपयोगमें लाया गया ! परन्तु जंसे-जसे 
भविष्यके वारेमे श्रीअरविन्दकी हष्टि स्पष्ट होती गयी वेसे-वंसे 
उन्होने देखा कि इस आन्दोलनके लिए देश तयार नहीं है ओर 
वे स्वयं इस कामके विए नहीं हैं । उन्होने देखा कि आंतरिक 
राक्तियोकी प्रगति, भारतवासियोके प्रतिरोध ओर अन्तर्राष्टीय 
घटनाओके दवावसे ब्रिटेन भारतको स्वतंत्रता देनेके लिए विवज् 
हो जाएगा । उसके लिए सशस्त्र क्रातिको आवदयकता न होगी । 
स्वयं उनके लिए कु ओर ही काम चुना गया हे । 

अपने राजनीतिक कायम श्रीअरविन्दने किसी प्रकारके 
विद्रषको स्थान नहीं दियाथा। वे अग्रेजों या इगङण्ड्से घृणा 
करनेके पक्षम नहीं थे । उन्होने स्वराज्यकी मांग इसलिए नहीं 
की कि अग्रेजोंका राज्य अत्याचारीया खराब था। वे स्वराज्य 
केवल इसलिए चाहते थे कि यह प्रत्येक देशका जन्मसिद्ध अधि- 
कार दहि, | 

यहां अपनी ओरसे कुच कहनेकी जगह हम श्रीअरविन्दके 
ही कुलं वचन उद्ध.त करेगे जिनसे उनके राजनीतिकं कायं तथा 
ध्येयके बारेमे स्पष्ट जानकारी मिल सकेगी । हां, अनुवाद नहीं 
केवल भाव दियाजा रहाहै। १६०८ मे बम्बरईमे भाषण देते 
हए श्रीअरविन्दने कहा था, “स्वयं भगवान्‌ ही सब कुं कर्‌ रहे 
है, हम कुच नहीं कर रहै । जव हमे कष्ट सहनेका आदेश होता 
है तो हम कष्ट सहते हैँ ताकि ओरोंको बल मिले । अगर भगवान्‌ 
हमे फक दं तो इसका अथंहै कि उस अवसरपर हमारी आव- 
सयकता नहीं है । अगर परिस्थिति निगड़ जायतो हो सकता है 
कि हमसे न केवल जेल जातेकी बत्कि प्राणत्याग करनेको 
मांग की जाय। आज जो लोग नेता मालुम होतेह हो सक्रताहै 
कि कल उनसे आत्मवलि देनेको कहा जाय ओर तब हम जान 
रगे कि परिस्थिति की मांगयही है । हम शीसे बलि चठ जायंगे । 
अपनी बलि देनेवालोके स्थानपर भगवान्‌ ओर अधिक उपयुक्त 
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लोगोको ले आयंगे । भगवान्‌ स्वयं काये कर रहे हैँ ओरवेही 
कायं है । वे अपनी संतानके हृदयो अमर रूपसे विद्यमान हैँ | 
बहुतोके अन्दर यह श्रद्धा है । बहुतसे भगवानुके नामसे अपरि- 
चित ह, वे देशके लिए, जातिकं लिए वलि चढ़ रहे हैँ । परन्तु लौट- 
फिरकर वात वही है । भगवान्‌ मेरे अन्दर, आपके अन्दर, स्वके 
अन्दर मौज्रुद है । ओर देशके नामसे काम करते हुए कई लोग 
सीधे भगवानकं अदेरका पालन कर रहे हैँ । जव भगवान्‌की 
द्च्छा होगी तव वे सव कुच ठीक करलेगे। हमारी हलचल 
राजनीतिक स्वाथोकि लिए नहीं है। हम धमेके अनुसार अपना 
जीवन गढनेकी कोशिश कर रहे हैँ ओर वह धमं है भारतके 
तीस करोड लोगोमे, स्वयं भारतम भगवान्‌को पाना । हमारे 
कायम तीसरी चीज है साहस । अगर तुम्हें भगवानूपर भरोसा 
है, अगर तुम यह्‌ मानते हो कि तुम कुचं नहीं कर रहे, तुम्हारे 
द्वारा भगवान्‌ ही कायं कर रहै हैँ तब भला उर किस बातका ? 
तुम्हारे अन्दरजो शक्तिकाम कररहीटहै वह अमरदहै, उसे 
तलवार काट नहीं सकती, अग जला नहीं सकती ओर पानी 
इवा नहीं सकता । वह शक्ति तुम्हारी रक्षा कर रही है । तुमने 
एक महान्‌ कायेको अपनाया है ओर चारों ओरसे उसका विरोध 
होगा । प्राचीन कालमें जब भगवान अवतारनेतेथेतोसाथही 
दत्य मी आयः करतेथे जो भगवानुक्रा विरोध करते थे । यह 
रीति सदासे चली आ रही है। 
एसा प्रयास करो कि तुम जोक्चछभी करो वह तुम्हारा 
अपनाकामनहो, वह भगवान्‌काकमहो ओौरवेही तुम्हारे 
हारा कर रहैहों। तुम्हरे जीवनका एक-एक क्षण उनका हो । 
सच्चा नेता तुम्हारे अन्दर है। तुम्है दूसरे देशों ओर राष्टोकी 
तरह प्रगति करनेकी जरूरत नहीं है, तुमह उनकी तरह दूसरोको 
दवाने ओर कचलनेकी जरूरत नहीं है । तुम्हँं उठना है ताकि 
तुम दुनियाको उठा सको । वह ज्ञान जिसे ऋषियोनि पाया था 
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फिरसे आ रहा है उसे सारे संसारको देना होगा । तुम अपने 
जीवनको, अपने राष्टरके जीवनको भगवान्‌के कामोके लिए उप- 
युक्त बनाओ । तब तुम देखोगे कि हमने केवल राष्ट्रीय स्वाधी- 
नताही नहीं प्राप्त कौःहै बल्कि सारे संसारके लिए भगवान्‌ 
द्वारा नियत किये गये काममें भाग लिया है 1" 

इसी लक््यको सामने रखकर श्रीअरविन्द काम करते रहे । 
परन्तु अव भगवान्‌ उनका काम वदलना चाहते थे । श्रीअर- 
विन्दको पुलिसने पकड़ लिया ओर लालवाजारकी हवालातमें 
डाल दिया । श्रीअरविन्दने पुकारा, यह्‌ क्या भगवान्‌ । म तो 
तुम्हारा ही काम कर रहाथा, फिर यह्‌ वयो ? कठ दिनोकि 
बाद अन्दरसे उत्तर मिला। उन्हं बतलाया गया किं सनातन धमं 
क्या है । उन्हें बतलाया गया कि अन्यान्य भक्तोको तरह सनातन 
चमं मी विश्वासो ओर क्रियाओंका समूह नहीं है । वह जीवन 
है- एक उच्चतर जीवन । अगर भारत उठ रहा है तो उस ज्योति 
को सारे संसारतक पर्हचानेके लिए । भारत अपने लिए नहीं, 
मानवजातिके लिए है ओर इसीतरह उसे अपने लिए नहीं 
मानवजातिके लिए महान्‌ होना होगा । उसे सनातन धमेका 
संदेरा घर-घरमे पहुँचाना होगा । 

एक ओर जगह श्रीअरविन्द कहते हँ : हमारे स्वराज्यके 
आदरमिं घुणाके लिए स्थान नहीं है । हमारा आदर्श प्रेम ओर 


 आआतरृभावके आधारपर खडाहै। वह्‌ केवल राष्टूके अन्दर 


एकताके स्वप्न नहीं देखता बल्कि राष्टोसे परे सारी मानवतामें 
टेक्य चाहता है । हम अपने देशकी स्वाधीनता इसलिए चाहते 
हैँ कि इसके द्वारा ही राष्टोमे सच्चा भ्रातरभाव आ सकतादहे। 
हम देर ओर जात्तियोके पृथक्‌ व्यक्तित्वको मिटाना नहीं चाहते 
बल्कि उनके बीचसे घृणा, द्वेष ओर गलतफहमियोकी बाधाओं 
को हटाना चाहते हैँ । हम अपने अधिकारके लिए लडते हे, परन्तु 
अधिकारोंसे वंचित करनेवालोसे हम घणा नहीं करते । 
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एक उद्धरणं ओर । स्वाधीनता-प्राप्तिके बाद, आंध्र विर्व- 
 विद्यालयको एक सदे देते हुए श्रीअरविन्दने कहा था : भारतके 
सामने वहुतसी गंभीर समस्याएं है ¦ न्‌ दिशाएं एेसी हैँ जिनपर 
चलकर वह्‌ अन्य देको तरह उद्योग-धंधे, व्यापार आदिमे अच्छी 
प्रगति कर सकता है, एक मजद्रूत सामाजिक ओर राजनीतिक तंत्र 
वना सकता है, प्रचर सनिक बल इकटुा कर सकता है, सफल करट- 
नोतिके द्वारा अपने वतंमान लाभको सुरक्षित रखकर अधिक फल 
सकता है ओर धरतीके एक बड़े भागपर छा सकता है । परन्तु 
इस महान दीखनेवाली प्रगतिं वह अपने स्वध्म॑को, अपनी 
आत्माको खो वैठेगा । यदिषेसा हो जाय तो प्राचीन भारत ओर 
उको आत्मा बिल्कुल गायव हो जायंगे ओर जहां इतने देश 
ओर राष्ट्र हं वहां एक ओर बढ़ जायगा । परन्तु यह न तो भारत 
के विएु ओरन संसारके लिए श्रोयस्कर होगा। आज जबकि 
संसार अधिकाधिक मात्रां आध्यात्मिक सहायता ओर रक्षक 
ज्योतिके लिए भारतकी ओर ताक रहार, एेसी घडीमे यदि 
भारत अपने आध्यात्मिक दायकोखो देतो यहं सदसे अधिक 
इवद बात होगी । यह नहीं होना चाहिये ओर हिज नहीं होगा ) 
लेकिन फिर भी यह नहीं कहा जा सकता कि इस प्रकारका खतरा 
नहीं है । यही नहीं, इसके अतिरिक्त ओर वहुतसी भयंकर विष्न- 
बधाए भीँ जौ देशकी ओरष्रूर रही है। आज याकल देशक 
उका सामना करना पड़गा। हम सफल तो अवद्य होगे पर 
हमं अपने-आपसे इस वातवो न छिपाना चाहिये किं इतने लंबे 
असं दासता ओौर उसके अवरोधक ओर्‌ विनाशाक प्रभावोके 
वाद हमें एक महान्‌ आंतरिक तथा बाह्य परिवतेनकी आवश्य 
कता दे। तभी हेम भारतके सच्चे उज्ज्वल भविष्यके स्वघ्तको 
चरिताथं कर सुकं । | 














ध 
पांडीचेरौ काल 


जैसा कि हम पटले देख आये है श्रीअरविन्द ४ अप्रल, १६१०. 
को पांडिचेरीमे आ पचे । यह आगमन पांड्चिरीके लिष्‌ एक 
नया जीवन लेकर आया । कई पूरातत्ववेत्ताओंका कहना दै कि 
अतीत कालमें पांडिचेरीका नाम विष्णुपुरी रह चुकाहे, यहां 
वैदिक अध्ययनके लिए एक बहुत वडा विद्यालय था ओर महर्षि 
अगस्त्यका आश्रम भी यहीं धा । रोमन लोगोके जमानेमे भी 
पांडिचेरी काफी महत्टपूणं स्थान रहा होगा । यहासे थोडी दूर 
पुराने जमानेके रोमन सिवकों तथा अन्य स्मारकोका एक जच्छा 
खजाना मिला है । उसके बाद यह्‌ भारतम फ़ च राज्यको राज- 
धानी बनी ओर इसने अग्रेजों ओर फ़च लोगोकौ बहुतसी 
लडाइयां भी देखीं । लेकिन जिन दिनोकी हम बात कर रहे हं 
उन दिनों पांडिचेरीमे महत्वपूणं चीज कुमी न थो । रष्टरीय 
भावनाका नामतक न था । फ़ च राज्यका प्रभाव जोरोपर था 
ओर यहाके बहुतसे वासी पांडिचेरीकी बृहत्तर प्रातिका एक भाग 
तथा अपने-आपको फ़रच नागरिक पममते थे । लेकिन एक बात 
है । फ़्च लोग अतिथिका मानकरते थे ओर उसके लिए मुश्किल 
सहनेके लिए भी तयार रहते भे । इसलिए उन दिनो अंग्रेजोके 
आतंकसे चस्त कई देशभक्त यहां आ कर रहने लगे थे जिनमे 
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सबसे अधिकं प्रसिद्ध थे तमिल भाषाको नया जीवन देनेवाले 
कवि सूब्रह्मण्यम्‌ भारती । 
पाडिचेरीमे आकर श्रौअरविन्द लगभग एकतमे ध्याना- 
वस्थित ही रहा करते थे । लोगोसे मिलना-जुलना वंद-सा था | 
इन्टीं दिनोमे श्रीजरविन्दने २३ ` दनका उपवास किया । उपवास 
के समय उनका दैनिक कार्यक्रम टीक-टीक चलता रहा, आराम 
करने अथवा लेटे रहनेकी कोई आवदयकता नहीं हई । इससे 
पहले अलीपुर जेलमें भी वे इसी प्रकार १० दिनका उपवास कर 
चकै थे । परन्तु मजेकी वात यह है करि इन उपवासने उनके 
ररीरको कमजोर नहीं बनाया ओर उपवासक वाद उन्हे 
उपवासक नियमोका पालन करते हृए फलोके रस आदि लेनेकी 
जगह सीघा-सीधा दैनिक भोजन लेना शुरू कर दिया । 
मद्रास प्रदेशके एक प्रसिद्ध जमींदार रंगास्वामी अंगार 
इसी कालपे श्रीजरविन्दसे मिलने आये । उनके गुरू नागाई 
जपताने अपना शरीर छोडनेसे पहले उनसे कहा था क्रि उत्तरसे 
एकं महान्‌ योगी अयेगा, तुम उसकी शरणमे जाना । वह्‌ 
कृम्हारा कल्याण करेगा । उस योगीके चिह्भ-स्वरूप उन्होने 
बताया कि वह यहां अनेसे पहले तीन ब।तोकी घोषणा करेगा । 
अयगारका कहना था कि श्रोअरविन्दने मृणालिनीदेवीको जिन 
तोन पागलपनोंकी वात लिखी थी वही तीन घोषणाएं थीं । 
उस पत्रमे श्रीअरविन्दने लिखा थाः “प्रे तीन पागलपन हे । 
(हवा पागलपन यह्‌ है कि मेरा हृद विश्वास है कि भगवान्‌ने 
जो गुण, जो प्रतिभा, जो उच्च शिक्षा ओर विद्या, जो धन दिया 
ह, वह सव भगवानका है, जो कुं परिवारके भरण-पोषणते 
लगता हं जौर जो नितांत आवदयकं है उसीको अपने लिए खर्च 
करनेका अधिकार है, उसकेबाद जो कु बाकी रह जाता है उसे 
भगवान्‌को लौटा देना उचित है । यदि मै सव अपने लिए, सुखके 
निए, विलास्के लिए खर्च करू तो मै चोर कहलाऊंगा । हिन्दू- 
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शास्त्र कहते हैँ कि जो भगवान्‌का धन लेकर भगवान्‌को नहीं 
लौटाता, वह्‌ चोर है । आजतक मैँ भगवान्‌को दो आना दे, चौदह 
आना अपने सुखमे खचै कर, हिसाब चुकता कर, सां तारिक सुखम 
मस्त था । जौवनका अर्घश्च वथा ही गया, पञ्ु भरी अपना ओर 
अपने परिवारका उदर भरकर कृताथ होता है । 

“तै इतने दिनतक पञुवृत्ति ओर चोौयंवृत्ति करताआ रहा 
था--यह मै समभ गया हँ । यह जानकर मुभे बडा अनुताप 
ओर अपने ऊपर घृणा हो रही है; अब नहीं, वह पाप जन्मभरके 
लिए मैने छोड दिया है । भगवान्‌को देनैका अथं क्या है ? अथं 
है धमं कारथमे व्यय करना । जो रुपया सरोजिनी या उषाको 
दिया है उसके लिए मुभे कोई अनुताप नहीं, परोपकार करना 
धमं है । अशध्ितकी रक्ता करना महाधमे है, किन्तु केवल भाई 
वहनको देनेसे ही हिसाब नहीं चूक जाता । इस दुदिनमें समस्त 
देश मेरे द्रारपर आधित है, मेरे तीस कोटि भाई-बहन इस देशम 
है, उनमसे बहतेरे अनाहारसे मर रहै है अधिकांश कष्ट 
ओर दुःखसे जजंरित होकर किसीप्रकार वचे हए ह, उनका 
हित करना होगा । 

“क्या कहती हे, इस विषयमे मेरी सहधमिणी बनोगी ? 
केवल सामान्य लोगोंकी तरह खा-पहनकर, टीक-ठीक जिस 
चीजकी जरूरत है उसे ही खरीदकर ओर सब भगवान्‌को दे 
द्‌गा--प्ही मेरी इच्छा हैः अगर तुम सहमत हो, त्याग 
स्वीक्रार करो तो मेरी अभिलाषा पूणं हो सकती है ¦ तुम कहती 
हो, मेरी कोई उन्नति नहीं हई । यह उन्नतिका एक पथ दिखा 
दिया, क्या इस पथपर चलोगी ? 

“ दूसरा पागलपन हालमें ही सिरपर सवार हुआ है, वह्‌ 
यह है कि चाहे जैसे भो हो, भगवान्‌का सक्षात्‌ दशेन प्राप्त 
करना ही होगा । आजकलका धर्मं है, बात-बातमे मु हसे भग- 
चानका नाम लेना, सवके सामने प्राथेना करना, लोगोको 











रख श्रौअरविन्द : जीवन ओर दान 


दिखाना कि सै कितना घामिकह। मै च्से नहीं चाहता । ईर्वर 
यदि है तो उनके अस्तित्वको अनुभव करनेका, उनका सानात्‌ 
दशेन प्राप्त करनेका कोई-न-कोई पथं होगा, वह॒ पथ चाह 
कितना भी दुगेमक्यों न हो, उत पथस जानेक्ता मैने ढ़ संकल्प 
कर लिया है । हिन्दूध्मका कहना दै कि अपने शरीरके, अपने 
भीतर ही वह पथ है । जानेके नियम भी दिखा दिये है, उन 
तन्का पालन करना मने आरंभ कर दिया है, एक मासके 
अदर अनुभव कर सकारहकि िदूध्मकी बात भूटी नहीं है, 
जिन-जिन चिह्ञों की बात कही गयी दे उन सबकी उपलब्धि 
म कर रहा ह । अवमेरी इच्छाहैकि तुम्हे भी उस पथपर्‌ 
चल्‌, एकदम साथ-साथ नहीं चल सकोगी, क्योकि तुम्हे 
उतना जान नहीं दै, किन्तु मेरे पीले-पीले आनेमे कोई बाधां 
नहीं, उक्त पथपर चलनेसे सिद्धि सबको ही हो सकती है, किन्तु 
पवेश करना - अपनी इच्छापर निर्भरं करता हे कोई तुम्हे 
` पकड़कर नहींले जा सकता, यदि तुम्हारा मत हो तो इसके 
संवधमे ओर भी लिखुंगा । 

तीरा पागलपन यह्‌ है करि श्रन्य लोग स्वदेशको एक जड़ 
पदाथ, कुछ मेदान, सेत, वन, पर्वत, नदी भर समते है, मेँ 
स्वदेराको मां मानता हु, उ्तकी भक्ति करता ह, पूजा करता 
ह्‌ । साकी छातीपर बैठकर यदि कोई राक्षस रक्तपान करनेके 
लिए उत दहो तो भला लड़का क्या करता है ? निरिचत होकर 
भोजनं करने, स्व्री-पत्रके साथ आमोद-प्रमोद करनेके लिए 
बेट जाता है यामाका उद्धार करनेके लि ए दौड पड्तादहै?मै 
जानता ह कि इस पतित जातिका उद्धार करनेका बल मेरे 
अन्दर है शारीरिक बल नहीं, तलवार या बंदूक लेकर मँ युद्ध 
करने नहीं जा रहा ह, वरन्‌ ज्ञानका बल हे। क्षात्र तेज एक- 
मात्र तेज नहीं है, ब्रह्यतेज भी एक तेज है, वह तेज ज्ञानके उपर 
प्रतिष्ठित होता है । यहं भाव नया नहीं है, .आजकलका नहीं 
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दै, इस भावको लेकर ही मैने जन्म ग्रहण किया है, यह्‌ भाव 
मेरी नस-नसमे भरा है, भगवान्‌ने इसी महाव्रतको पूरा करनेके 
लिए मुभे पृथ्वीपर भेजा है । चौदह वषेको उस्रमे इसका बीज 
अंकूरित होने लगा था, अठारह वषेकी उम्रमे इसको प्रतिष्ठा 
हृद ओर अचल हो गयी थी । तुमने न-मौसी (चौथी मौसी) कौ 
बात सुन कर यह्‌ सोचाथाकिन मालूम कर्ांका बदजात मेरे 
सरल भलेमानस स्वामीको कुपथमें खीचेलेजारहादहै। परन्तु 
तुम्हारा भलामानस स्वामी ही उस आदमीको तथा ग्रौर संकडों 
आदमियोको उस पथमे, कुपथ हो या सुपथ, खीच ले आया था 
तथा ओर भी हजारो आदमियोको खींच ले आयगा । कायंसिद्धि 
मेरे रहते ही होगी यह मै नहीं कहता पर होगी अवद्य ।"" 

२६ माच, १९१४ का दिन अध्रमकेलिएयाय्‌ कहकिश्री 
अरविन्दके अनुयायियोके लिए बहुत महत्वपुणं माना जाता है । 
उस दिन श्रीमाताजी पहले-पहल श्रीअरविन्दसे मिलींथीं। इस 
प्रथम मिलनके बाद ही उन्होने लिखा : “कोई चिताकी वात 
नहीं है यदि सैकड़ों मनुष्य घने अधकारमें इबे हुए हैँ । वे जिन्हे 
हमने कल देखा था- वे तो पृथ्वीपर ही हैँ । उनकी उपस्थिति ` 
ट्स बातका प्रमाण है कि एक दिन आयगा जब अंधकार प्रकारा 
मं वदल जायगा, जब तेरा राज्य पथ्वीपर कायेरूपमे स्थापित 
दहो जायगा ।'' ओर यह घोषणा करनेवाली माताजी कौन हँ यह्‌ 
-श्रीअरविन्दके रब्दोमें सुनिये--“श्रीमाताजी श्रतिमानस नीचे लाने 
के लिए ही आती हैँ ओर उसका एणं रूपसे अवतरण होनेपर ही 
उनकी पूणं अभिव्यक्ति संभव है । उनका मूतिमान्‌ होना पृथ्वीकौ 
चेतनाके लिए अपने अ दर अतिमानसको ग्रहण करने तथा उसे 
संभव वनानेके लिएजो रूपांतर जरूरी है उसे प्राप्तं करनेका 
सुयोग है ।'' 

१९२० मे लोकमान्य तिलककी प्रेरणासे जोजेफ वेपटिस्टाने 
श्रीअरविन्दको एक पत्र लिखा जिसमे उनसे अनुरोध किया गया 
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थाकिवे राष्ट्वादी दलके मूखपत्रका संपादन स्वीकार कर ले) 
तिलकको आशा थी कि इस तरह वे श्रीअरविन्दको राजनीतिमें 
वापिस ला सकेंगे, परन्तु श्रीअरविन्दने उसे स्वीकार न किया । 
उनके पत्रका कुछ अ श यहां दिया जा रहा है । 

(911 मेरे हाथमे इतने काम हैंकि मै श्रीमान्‌ सम्राध्के 
होटलका मेहमान वनकर अपना समय बर्बाद नहीं करना 
चाहता । परन्तु यदि मुभे पूरी स्वतंत्रता होती तो भी शायद मँ 
न लोटता । मै यहाँ एक स्पष्ट उहेश्यसे आया ह । `` पांडिचेरी 
मेरे एकन्तवासका आश्रय-स्थल है, यह मेरी तपस्याकी गुफा है । 
हां, यह सामान्यतः वैराग्यपूणं त्यागकी न होकर सवथा मेरे 
अपने ढगकी एक निराली तपस्या है । बाहर आनेसे पहले मुभे 
आंतरिक हृष्टिसे अपनी साधनामे अपने आपको परिपूणं वना 
लेना चाहिये । | 

““म राजनी तिको निकृष्ट नहीं मानता, याकि मेँ राजनीतिज्ञ 
कौ अपेक्षा बहुत ऊंची स्थितिमें ह। मने आध्यात्मिकं जीवनपर 
बरावर बल दिया है ओर अव भे उसको ओर अच्छै ढंगपर कर 
रहा ह, पर आध्यात्मिकतासे मेरा अभिप्राय संन्यासया संसार 
परित्याग नहीं है । इस जगत्‌ ओर इसके पदाथेकि प्रति मै घणा 
या अरुचि नहीं रखता । यहां कोई भी एेसी वस्तु नहींहै जो 
कम या अधिक परिमाणमे आध्यात्मिक न हो। एक संपूरणं 
आध्यात्मिक जीवनम हर वस्तुके लिए अवकाश होता है । 
14 मेरा विइ्वासतहै कि देदा अब आजादीके रास्तेपरदहै 

ओर उसे प्राप्त कर लेगा, परंतु आजादीके बाद यह क्यारूप 
धारण करेगा यह्‌ बड़ा ही महत्वपुणं है ।” 

मेरा विश्वास है कि भारतकी अपनी आत्मा ओर अपना 
बुद्धि वभव है । मँ सामान्यतः किसीप्रकारके सामाजिक जनतंत्रमे 
विवास करता हई परंतु वह॒ जनतंत्र भारतकी परंपराके अनुकूल 
होना चाहिये ।' 
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इसके वाद दो बार उनसे काग्र सके सभापति-पदको स्वी- 
कार कर लेनेके लिए आग्रह किया गया। लाला लाजपतराय, 
देवदास गांधी, देराबधु दास, पुरुषोत्तमदास टंडन आदि इस निमित्त 
पांडिचेरी आये, पर श्रीअरविन्दने राजनीतिमे भाग न लेनेका 
निरचय नहीं बदला । इसी प्रसंगमें उन्होने देशबन्दुदाससे कहा 
था, “मै एक महती शक्तिकी खोजमें ह । यदि वह शक्ति मिल 
गयी तो उसीको आधार बनाकर अपना कायं अपने ढगसे 
करू गा श्रीअरविन्दको विद्वासथा कि भारतका त्राण 
आध्यात्मिक शक्तकिंद्राराही हो सकताहै ओरवे अपने पूरे 
बलके साथ उसे धरतीपर लानेके कामम लग गये । 

१६१४ मे जब माताजी पहली वार पांडिचेरी आयी थीं तो 
उनके साथ मिलकर श्रीअरविन्दने आयं" नामक एक अंग्रेजी 
मासिकका प्रकाशन शुरू किया । वादमे पुस्तकाकार छपनेवाले' 
श्रीअरविन्दके अधिकतर महात्‌ ग्रंथ इसी पत्रिकामें धारावाहिक 
लेखोके रूपमे प्रकट हुए थे । उसी जमानेके लिखे हुए लेख अगर 
आज पठे जायं तो एेसा प्रतीत होता है मानो संसारकी आजको 
परिस्थितिको देखकर अभी-अभी लिखे गये हें । इन लेखोमे 
उच्चतम आध्यात्मिकं इष्टि है। वेदोकी एके नयी दष्टिसे 
व्याख्या है, काव्य शास्त्र ओर अंग्रेजी साहित्यपर क्रांतिकारी 
विचार है, भारतकी सभ्यता ओर सस्कृति, उसके साहित्य, 
उसकी कला, उसके धमे ओर उसकी राजनीतिक बारेमे आध्या- 
त्मिक हष्टिसे एकदम नयी बातें बतायी गयी हैँ । मानव-समाज 
की गुत्थियोको सुल्ाकर भविष्यका एक ठढांचा दिया गया हे । 
जितनी गंभीर ओर विपुल सामग्री श्रीअरविन्द एक महीनेमे तयार 
करके देते थे उसे आत्मसात्‌ करनेके लिए एक लम्बे अरसेकी जरू- 
रत होती है । जब श्रीअरविन्दका आंतरिक काम बहुत बढ़ गया 
ओर “लेख” लिखनेके लिए समय निकालना कठिन हो गया तोः 
लगभग ६ वषे प्रकाशित होनेके बाद आये" बंद हो गया । 
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प्रथम महायुद्धके समय माताजीको कुं वषोकिं लिए वापिस 
जाना पड़ा । उसके वाद वे २४ अप्रेल, १९२० को दूसरी बार 
ओर इस बार स्थायी रूपसे लौट आयीं । माताजीके अते ही 
काम वहत अधिक तेजीसे होने लगा ओर २४ नवंवर, १९ २६ को 
श्रोअरविन्दने सिद्धि प्राप्त कौ । इस सिद्धिके वारेमें उन्होने एक 
जगह लिखा है “२४ नवंबर्‌, १६२९ को श्रीकृष्णकां पृथ्वीपर 
अवतरण हंजा था । श्रोकरष्ण अतिमानसिक प्रकाश नहीं है । 
श्रीकृष्णके अवतरणका अथं है अधिमानसिक देवका अवतरण जो 
 जगतको अतिमानस ओर आनन्दके लिए तैयार करता हे । कृष्ण 
आनन्दमय हं । वे अतिमानसको अपने आनन्दकी ओर उद बुद्ध 
करके विकासका समथेन ओर संचालन करते है । 
इसके बाद श्रौअरविन्द एक प्रकारसे पदके पी चले गये 
-ओर आश्रमका संचालन पुरी तरह माताजीके हाथमे आं गया । 
इस कालके वारेमें हमे कुछ भी नहीं मालूम । इन दिनों उन्होने 
सबके साथ मिलना-जुलना छोड़ दिया था ओर वर्षमे केवल तोन 
वार विशेष अनुमति पाये हुए लोगोको दोन दिया करते थे। 
परन्तु अग्रज सरकारको बरावर इनपर संदेह बना रहता था । 
उसका भय था कि शायद अपनी "'तपस्याकी गफा' मे बेस्कर 
श्रीभरविन्द किसी गुप्त सशस्त्र करंतिका सूत्र-संचालन कर रहे 
है । श्रौजरविन्दके संपकंमें आनेवालोंपर बडी कड़ी निगाह रखी 
जाती थी । 
आश्रमके चारों नुक्कड़ोपर चौबीसों घंटे गुप्तचर विभागक 
आदमी चक्कर लगाते रहते थे। ओर यहां जो आताथा 
उसके पीछे लग जातेथे। सर अकबर हैदरीकी सलाह पर, 
चक्रवर्ती राजगोपालाचारीने मद्रासके मुख्यमंत्री बननेके बाद 
इस पहुरेको उठवा दिया । 
१९२८ में नवंबर दशेनसे ठीक पहले श्रीअरविन्दके पैरकी 
हड्डी टूट गयी जिसके कारण दशन स्थगित कर दिया गया । 
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दसरा विरवयुद्ध आरभ होनेपर श्रीजरविन्दने खुले आम हिट 
लरका विरोध करते हृए मित्र राष्टोका पक्ष लिया ओर अपनी 
सहाथताके प्रतीकस्वरूप उन्हुं कुच आधिक सहायता भी दी। 
जिसके भयसे अग्रज सरकार रातोको चौक पडती थी उसीसे 
युद्धके समय सहायता पाकर वह॒ स्तभित-सी रह गयी । फिर 
लंदनसे बी० बी सी° पर उनकी सहायताके बहुत गीत गाये 
गये । ~ 

इसके बाद जब १६४२ मे सर स्टेफडं क्रिप्स भारत आये 
तो श्रीअरविन्दने उनकी योजनाकी सराहना कौ ओर देशसे अपील 
को कि उसे स्वीकार करले | श्रीअरविन्दका कहना था कि अगर 
आपसी वैमनस्य छोडकर उसपर अच्छी तरहसे अमल किया 
जाय तो भारतमे एकता ओर पणे स्वाधीनताका विकास होगा । 
उस समय देदाने श्रीअरविन्दकी सलाहको स्वीकार नहीं किया, 
परन्तु पीले चलकर काग्रेसके करई बड़-बडे नेताओंने स्वीकार 
किया कि यह्‌ उनको भूल थी । अगर क्रिप्स-योजना स्वीकार 
कर ली गयी होती तो न पाकिस्तान बनता ओर न उसके बाद 
आनेवाली विपदाएं ही आ पातीं । परन्तु विधाताको अभी ओर 
अग्ति-परीक्षाए लेनी थीं । 

इसके बाद १५ अगस्त १६४५७ को श्रीअरविन्दने वह एेतिहा- 
सिक वक्तव्य दिया जिसे हम पहले उद्धृत कर चुके हं । 

गांधीजीकी मृत्युपर जव सारे देशम कहराम मच गया था 
तो तिंरुचिरापल्ली रेडियोने श्रीअरविन्दका एक संदेश प्रसारित 
किया । उसमें उन्होने फिरसे इस बातपर बल दियाथा कि 
इस देशक भाग्यमें लिखा है कि यह एक हो ओर महान्‌ हो । 
उन्होने कहा था कि भारत मां अपने बच्चोंको अपने चारों 
ओर इकदा करके एक महान्‌ राष्ट्रीय राक्ति ओर संगरित प्रजाके 
रूपमे गहेगी । 

कोरियाकी लडाईके समय श्रीअरविन्दने फिरसे एक बार 
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राजनीतिक नेताओंको चेतावनी दी थी जिसमें चीनके भारतपर 
आक्रमण करनेकी संभावना दिखायी गयी थी । परन्तु दुर्भाग्यवरा 
देने क्रिप्य योजना संबधी सलाहकी तरह इसकी भी अवहैलनां 
की ओर परिणाम हमारी आंखोके सामने हैँ । 

 श्रीभरविन्दने ५ दिसंबर, १६५० को शरीर त्याग दिया ४ 
वह्‌ अपनै आपमें एक अलग अध्यायहे । ` 


भिरि ~ ~ 





५ 
कारोर-त्याग 


श्रीअरविन्दने ५ दिसम्बर, १६९५० को १ बजकर २६ मिनट 
पर रात्रिम महासमाधिले ली। श्रीमाताजीने ७ दिसम्बरको 
एक संदेशम बतलाया कि जबतक श्रीअरविन्दका कायं पुरान 
होगा तबतक वे पुथ्वीको छोडगे नहीं । पूरे १११ घंटे तक श्री- 
अरविन्दके दारीरमें दिव्य ज्योतिकी प्रभा वनी रही। मालूम 
होता था कि मत्यंमे अमरत्व उतर आया है, शरीर कचनकी तरह 


अपनी सहज आभा बनाये हृए था, उसमें किसी प्रकारका विकारं ` 


हुआ ही नहीं था । श्रीमाताजीने १४ दिसम्बरको जो सदेश दिया 
उसमें कहा कि श्रीअरविन्दके लिए दुखी होना श्रीअरविन्दका 
अपमान करना है । श्रीजरविन्द हम लोगोके साथ है-पहलेको 
तरह सजीव ओर सचेतन, वे हम लोगोको छोडकर जा नहीं 
सकेगे । हम उनकी उपस्थितिको पहलेकी तरह, पहले से भी 
अधिक जाग्रत्‌ ओर जाज्वल्यमान अनुभव करतेहैं। वे सदा 
हमारे साह जो कृच्हम कर रहे है, सोच रहै है, अनुभव कर 
रहै है, सबके द्रष्टाके रूप में । 

वस्तुतः किसी भी योगीकी मृत्यु-जिसे हम सामान्यतया 
मृत्यु कहते है होती ही नहीं । उसकी चेतना भौतिक दारीरकी 
मर्यादासे अधिक होती है ओर जब वह्‌ सशरीर होता है तव भी 











२६ श्रीअरविन्द : जीवन ओर दङ्तान 


वह्‌ इस द॑हिक आवरणसे बहुत ऊपर ओर महान्‌ होता है । वह्‌ 
मनुष्यजातिके लिए जो कायं करताटहै वह्‌ भी मूलतः उसकी 
स्वतंत्र ओर विशाल आत्माका कायं होता है--उस आत्माका 
जो सनातन भगवान्‌की असीम एकतामे पूणेतया सजग रूपमे 
अमरत्वका भोग करती है ओर जिसके लिए वास्तवमे जीवन 
ओर मृत्यु दोनों स्वांगमात्र हैँ । श्रीअरविन्द जसे योगीश्वरके 
सवधम तो मृत्यु राब्दका प्रयोग बिलकुल ही असंगत है, क्योकि 
यह्‌ सघ जानते हं कि अतिमानसकी रूपांतरकारी शक्ति उनके 
शरीरके प्रत्येक अणुमे कायं कर रही थी ओर उसका प्रभाव 
केवल आध्यात्मिक ही नहीं भौतिक भी था । श्रीअरविन्दके बारे 
मे यह्‌ कभी नहीं कहा जा सकता कि उनको वंद्धावस्थाया 
किन्हीं भौतिक कारणोसे शरीर खछोडना पडा । 
यह सचमुच आध्यात्मिक विद्वके लिए महान्‌ घटना है कि 
जब संसारम श्रीअरविन्दके संबधमें जाननेको उत्सुकता अधिका- 
धिक वह रही थी ओर उनकी योगसाधनाकौ ओर संसारके 
साधक मड रहै थे, प्रवतहो रहेथे तो श्रौअरविन्दने एकाएक 
समाधिलेली। पर श्रीरविन्द सदासे एेसी लीला करते आये 
थे । उनके लिए यह कोई नयी बात नहीं थी । आई० सी° एस ० 
को त्यागकर बडौदेको नौकरी कीओौर जब वडोदेमे उनकी 
ख्याति विस्तार ओर ऊचाईपर थी, उन्होने उसे ठ्कराकरं 
बंगालमे राजनीतिक फकोरका जीवन बिताना अधिक पसंद 
किया ओर वहां जेलमें उन्हं भगवत्साक्तात्कार हुआ ओर फिर 
वे अखिल भारतीय नेता बन गये । फिर एक रात को सहसा वे 
गगा पारकर चन्दननगर ओर फिर वहसि पांडिचेरी पहू॑चते हैँ 
ओर अज्ञात जीवन विताने लगते हैं । यहांसे उनकी आध्यात्मिक 
ज्योति विकीणं होकर सारे संसारपर छादी जाना चाहती है 
किवे सदाके लिएसमाधिने लेतेहँ। कोति, श्री, सदा हाथ 
जोड़े उनके पीकेपीचे चलती रही परंतु उन्होने पीले मुडकर 
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कभी उनकी ओर निहारातक नहीं । यह तो सच है कि इस महान्‌ 
त्यागका वरण वे सदा हमारे लिए करते रहे ओर उनकी महा- 
समाधि भी मानवताके महान्‌ कल्याणक लिए ही है । अपनी 
महान्‌ ओर चिर-अमर कृति “सावित्री मेवे सांकेतिक रूपमे 
इसका घटनाका वणेन करते है- 
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(एक दिन एेसा आ सकता है जब वह एक भयंकर कगार 
पर, विइवके ओर संहारके संकटापन्न दवारपर अकेली निस्सहाय 
अवस्थामे खड़ी होगी ओर अपने शून्य वक्षस्थलपर विश्वका 
भविष्य तथा अपने अकेले परित्यक्त हृदयमें मानवजातिकी आशा 
को लिये होगी ।` `` ` ` विङइवके भाग्यके एक निदचयात्मक क्षणकी 
उस नीरवताके अन्दर वह॒ एकाकी ओर खोयी होगी" "“"चाहे 
वह अकेली ही विजयश्री पायगी या अकेली ही पराजित हो 
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जायगी । `" `` "देवको मत पुकारो, क्योकि एकमात्र वही रक्षा 
कृर सकती है । वह्‌ स्वयं ही अपनी रक्षा कर सकती है ओर 
ओर संसारकी भी रक्षा कर सकती है । 

यह्‌ स्पष्ट ही श्रीमाताजीको ओर संकेत है ओर इस संकेत 
को हम सभी पूरी तरह अच्छी तरह समभ रहे है । 

नववर १६५० का “सिद्धि दिवस'' का दशेन श्रीअरविन्दका 
अंतिम दशेन था । तव यह्‌ जन भी सौभाग्यवद वहीं था । श्री- 
अरविन्द ओर श्रीमाताजी सिहासनपर विराजमान थे । हजारों 
दरंनार्थी माल्यपुष्पसदहित शांतिपुवेक पक्ति वाधि दशं नोके लिए 
आतेजा रहैथे। सारा कायेक्रम बड़े आनन्दके साथ संपन्न 
हआ । पहली ओर दूसरी दिसंबरको स्कुलका वार्षिकोत्सव था । 
खूब धूमधाम ओर चहल-पहल रही । पर कौन जानता था कि 


` ठीक इसके बाद ही एक महान्‌ दुःखांत अभिनय होनेवाला है । 


श्रीअरविन्दको इस उत्सवको आनन्द समाप्तिका जब समाचार 
मिला तो वे बहुत प्रसन्न हुए ओर पुछा, “अच्छा समाप्त हो 
गया ?' 

वास सुक जाने ओर हूुदयकी गति बंद हो जानेके केवल 
आधा घण्टा पहले श्रीअरविन्दने अपने शांत करुणामय नेत्र खोले, 
पासवाले डाक्टरका नाम पुकारा ओर पानौ पिया । चिकित्सा- 
संबधी इतिहासे मूत्रविष-संचारको यह सवसे अनोखी मूर्ख 
थी । ५ दिसम्बरको श्रीअरविन्दने महासमाधिनले री पर लग- 
भग चार दिनतक उनका दिन्य शरीर ज्योतिमेय पजसे आलो- 
कित सुन्दर ओर स्वणेवणेका यथापूवं रहा जबकि श्रीमाताजीने 
एक घोषणाके साथ समाधिक्छियाको अनिरिचित कालके लिए 
स्थगित कर दिया । वह्‌ प्रसिद्ध घोषणा यह्‌ है, “श्रीअरविन्दको 
आज समाधि नहींदी जा रही। उनका शरीर अतिमानस 


प्रकारके घनीभूत पुंजसे इतना परिपणे है कि उसमे विकारके 
चिह्ठ कहीं भी दिखायी नहीं दे रहे । जवतक शरीर टीक 








| 
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अवस्थामें रहेगा तवतक वह इसी तरह शय्यापर लेटी अवस्थामें 
रहेगा ।'" ओर वह्‌ कई दिनतक अतुल महिमामयी शातिमे वंसा 
ही अक्षुण्ण रहा । सहस्रो लोगोने इस समय उनके दर्शन किये । 
अंतमे € दिसम्बरकी शामके ५ वजे उनकी देह शीशमकी लड़की 
करे बवसेसे रख दी गयी । इसमें चांदीकी पतं तथा रेशमी कपड़े ` 
का स्तर लगा हुआ था, फिर बक्सको अत्यधिक सादगीके साथ 
किसी मतके धासिक कमैकाण्डके विना, प्रांगणके वीचोंबीच 
विशेष रूपसे तैयार किये गये समाधिस्थलमें उतार दिया गया । 

श्रीअरविन्दके महाप्रयाणकी यह सारी घटना एक महत्व- 
पूणे ओर विचारपवेक किये गये संघषेकौ पराकाष्ठा थी । श्री- 
अरविन्दको पहुलेसे इसका आभास मिल गया था। पिछले दो 
वर्षसि वे भविष्यकी योजनाओके बारेमे कं मोनसे हो चले थे । 
उसी नवंबरमें उनको एक गुजराती ज्योतिषीकौ भविष्यवाणी 
पदठकर सूनायी गयी थी । इस ज्योतिषीने लिखा था, “१६५० में 
सूयं ओर चंद्रमा योग है ओर चंद्रमा बारहवं ग्रहका अधिपति है 
इसलिए संभव है कि इस वषे श्रीअर विन्द अपने-आप इस शरीर 
को दौड दें।"' १९९६४के वारेमेभी वसी कृ भविष्यवाणीं 
उसने की थी जञ श्रीअरविन्द ९३ वषं पूरे कर चुके होते । यह 
सुनकर श्रीअरविन्दने हाथ ऊपर उठा कर्‌ कू हसीमें कहा, 
"ओह, तिरानवे वषं !'' श्रीअरविन्दने इन भविष्योक्तियोको मन- 
गढ़त नमान कहा, “इस व्यक्तिको सत्यका कच ज्ञान 
अवद्य है ।' तब किसीने प्रस्न किया, “इस वषे शरीर छोड 
देतेकी वाणीम तो कोई सारनहींहै, हैन ? निश्चय ही एेसा 
करनेका तो आपक्रा विचार नहीं ह ? 

अपने धीर-गंभीर भावमें उन्होने प्रत्युत्तरमें केवल एक ही 
रहस्यमय शब्द कहा, “क्यो {` . 

यह शब्द सबको आश्चयमे डाल देनेवाला था, क्योकि वे 
यही आदा करते थे कि अतिमानसके अधिकाधिक अवतरणके 
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फलस्वरूप श्रौअरविन्दके जीवनका असाधारण रूपसे लंबा हो 
जाना उनके कायंक्रमका ही एक भागहै। इस बीच एक 
आश्वयंजनक घटना यह्‌ हई कि जो लोग उनकी सेवामें रहत 
थे, उनके कमरेमे काम करतेये उनके प्रति वे सहसा अत्यधिक 
वात्यसल्य॒मय हौ उठे । वे उनको जता देना चाहते थे किं उन 
सवकम सेवाओंका उनकी दुष्टिमे वड़ा मान है । उनका यह्‌ 
प्रमप्रदशंन अत्यंत मधुर ओर आनन्दायकं होते हुए भी उसमें 
आसन्न विदाईकी तीखी गंभीरता अस्पष्ट रूपसे दिखायी 
पड़ती थी । 
एक तीसरी आइचयंजनक घटना भी यहां दी जा सकती ठ 
एक वार एक साधकको श्रीअरविन्दके मूखसे एक बड़ी अजीव-सी 
नात सुनायी पड़ी : इस साधकका कायं था कि जो कुद श्रीमर- 
विन्द पत्र या पुस्तक रूपमे लिखवाये उसे लिपिबद्ध करल । वे 
पिद्धले कई वर्ष “सावित्री'" लिखवानेमे संलग्न थे । असीम 
महिमामय पर सहज था "सावित्री" विषयक उनका परिश्रम । 
इस महाकाव्यके निर्मणिमें दिव्य दृष्टि ओर अनुभवके साथ 
साथ इसी कोटिका धयं भी उनमें विद्यमान था । यहांतक कि 
पिले दिनों वे इसकी ग्यारहवीं या वारहवीं आवृत्तिम लगे हए 
थे । पर एकाएक इस महान्‌ प्रयाणके कोई दो महीने पहले 
उन्होने अपने लेखकको यह कहकर चौका दिया, 'सावित्रीका 
काम अव मुभे शीघ्र समाप्त कर देना चाहिये 1" 
ध्रीञअरविन्दके योग जओौर दशैनका सार है वहु गतिशील 
चेतना जिसे अतिमानस ““ुप्रामेण्टल'” कहते हे । श्रीजरविन्दका 
लक्ष्य यह्‌ था कि अतिमानसको अवतरित कराकर एक नयी 
मानवताकौ सृष्टि कौ जाय जो उच्च आत्मपुणंताका आनन्दले ओर 
प्रत्येक कषेत्रम दिव्य जीवन यापन करे। इसी लक्ष्यको लेकर 
उन्होने अपने-आपको तथा माताजीको अतिमानसिक स्थिततितक 
उठाकर नयी मानवजातिके लिए प्रारंभिक कद्र तैयार करनेका 
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प्रयत्न करिया । रोगोसे मुक्ति, इच्छित आयु, शरीरके व्यापारोमें 
परिवतंन- सब अतिसानसिक अवस्थाके अंतिम फल हैँ । निश्चय 
ही इन सवका काम मनुष्यके अन्दरकी दिव्य प्रकृतिको मत्तं रूप ` 
देना है । यह फल ही पृथ्वीपर अत्तिमानसिक जीवनक पू्णैतः 
सुरक्षित वना सकता है । इसकी प्राप्तिके लिए योगीको अंतमे ` 
निश्चेतनाकी दृढ़ चद्रानसे निवटना पडता है, क्योंकि यह्‌ निर्चे- 
नता ही प्रच्छन्न भगवानका अधकारमय आधार है ओर यहीसे 
विकासका स्वरूप प्रारभ होता दीखता है । 
श्रीअरविन्द ओर माताजी मनुष्यजातिके रूपमे मानवचरित्र 
की युग-युगकी कर्टिनाइर्यां अपने उपर लेकर पिले २५ वर्षोसि 
निश्चेतनकी इस चट्टान के साथजुफरहेरहं। १९३५मे, एक 
पत्रमे श्रीअरविन्द लिखते हँ : “भै अपने निजके लिए कुं भीः 
नहीं कर रहा, क्योकि मुभे अपने लिए न मोक्षकी आवर्यकता 
है न अतिमानसिक सिदधिकी। यहाँजो मै इस सिदधिके लिए 
यत्न कर रहा ह वह्‌ केवल इसलिए कि पाथिव चेतनके लिए 
इस कामका होना आवश्यक है ओर यदि यह्‌ पहले मेरे अन्दर 
न हआ तो ओरोमे भीन हो सकेगा ।'' उनका समस्त अति- 
मानव -योग सनच्चुमुच ही एक महान्‌ सेनापतिका युद्ध था-- युद्ध उन 
शक्तियोके विरुद्ध जिनके साथ अवतक किसी आत्मवेत्ताने 
युद्ध नहीं किया था । १६३५ के एक ओर पत्रसे उनके विचार 
इस संबंध में ओर स्पष्ट हो जाते है, “म व्यक्तिगत महानता प्राप्त 
करनेके लिए अतिमानसको नीचे उतारनेकी कोरिश नहीं कर 
रहा । मानवीय अर्थो मे महानता या क्षुद्रता, किसीको महत्व 
नहीं देता । यदि मनुष्यकी बुद्धि मुभे इसलिए मूखं समभती है 
कि जो कायं श्रीकृष्णने नहीं किया उसे मँ करनेका प्रयत्न कर 
रहा हं तो इसकी मू परवाह नहीं । अतिमानसका अवतरित 
होना भगवानकी इच्छादहै या नहीं, मै इस अवतरणका मागं 
खोल देने या कम-से-कम इसको अधिक संभव कर देनेके लिए 
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भेजा गया हुं या नहीं ये प्रन भगवानके ओर मेरे बीचमें हैं । 
चाहे लोग मेरी हंसी उड़ाये, मेरी धृष्टताके लिए समस्त विप- 
त्तियोंका पहाड भी मेरे उपर टूट पड़ तो भी भै अगे बढता ही 
जाङ्गा, यातो मेरी विजय होगी या मेरी मृत्यु । ` इसी भावना 
से मँ अतिमानसकी खोजमें निकल पड़ा हृं, अपने लिए या ओौरों 
के लिए किसी प्रकारको महानता प्राप्त करनेकी अभिलाषासे 
नहीं” यह्‌ है आत्मत्यागका ज्वलंत साहस, एक योद्धा योगी 
का सजीव चित्र, जो अपने लक्ष्यके निकट पहूवनेके लिए सव 
प्रकारके कष्ट सहनेको तयार है । उनका मूल मंत्र यह्‌ अवश्य 
है “विजय या मृत्यु पर उनकी मन:स्थिति एसी है कि वह्‌ 
इससे भौ अधिक साहसी मंत्रका प्रयोग कर सकती है-- “विजय 
कै विएु मृत्यु ।” 
एकं कुशल योद्धाकी भांति ही श्रीअरविन्दने अपना अभूत- 
पूवं वलिदान करनेका निद्चय किया । इसके सिवाय उनके 
महाघ्रयाणका कोई अथंही नहीं हो सकता। उनके सामनेदो 
प्रशन थे- अतिमानसको न उतार पहले भौतिक चेतनाको तैयार 
करना अथवा अतिपानसको उतारकर भौतिक चेतनाको शीघ्र 
तैयार करना ओर इस तरह रूपांतरके काथेको सुकर बनाना । 
इसी अ तिम उददयसे उन्होंने अपना बलिदान कर दिया । ओर 
यहा भौतिके चेतनाके प्रतिनिधिके रूपमे श्रीमाताजीको रूपा- 
तरका कायं सिद्ध करनेके लिए छोड दिया। इस कायेके हो 
जानेपर श्रीमाताजीके द्वारा इस पृथ्वीपर मनुष्यजातिके लिए एक 
दिव्य जीवनकी नीव पड़ जायगी जो समय आनेपर पूले- 
फलेगा । १९३४ के एक पत्रमे वे लिखते है, “जो भार मेरे उपर 
हे उसे केवल भगवत्प्रेम ही सह सकता है । ओर जिन्होने भी 
अपना सवेस्व त्याग कर पृथ्वीको अधकारमेसे निकालकर 
भगवान्‌कौ ओरनले जानेका एकमात्र लक्ष्य बना लिया है उन 
सबको यह भार उठाना ही पड़ता है ।“ 
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५ दिसंबरके सवेरेसे १११ घण्टेतक वे अपने कमरेकी एक 
सादी शय्यापर लेटे रहै--उस कमरेमे जहाँ उन्होने अपने जीवन 
के २० वषंसे अधिक अध्यात्मिक प्रयोगमे बविताये थे । आध्या- 
लमक रूपमे “भव्य ओर श्रयुक्त'-केवलये ही शब्द उनके रारीरं 
की उस समयकी छविका वणेन करनेमे समथं है-र्वेत दादी 
ओर चौड़ ललाटपर लहराते हुए स्वेत केशोसे भरा चेहरा, बंद 
दांत आंखे, चौड़ रन्ध्रो वाली उन्नत नासिका, द्ढ्‌ होंठ जिनके 
कोनोपर परमानन्दकी छाया थी, चौडे चिकने स्कध, विशाल 
वक्षपर मोड रखी गयी बाह, एकके ऊपर एक रखे हृए मृदल, 
कलामय पर समथं हाथ, एक बडी जरीके किनारेकी रेदामी 
चादरसे ठका हुआ, पौरुषपूणे पुष्ट शरीरका निचला हिस्सा, 
राजसी टंगसे फले हुए चरण जो यह्‌ याद दिला रहैथे करि 
उन्होंने अपने पवित्र चरणोके स्पशेसे ७९ वर्षोतक इस पृथ्वीको 
धन्य तथा सनाथ किया ह । कमरेका वातावरण मनुष्यको पवित्र 
ओर उज्वल बना देनेवाली दाक्तिसे ओतप्रोत था । आज श्रीअर- 
विन्द अपने अनुयायियोके साथ एकाएक नवीन रूपमे घनिष्ठ- 
सेहो उठे ओर उन्होने प्रत्यक्ष रूपमे उनको अपनी विशाल 
सत्तामें समेट लिया । 

यह्‌ असंदिग्ध रूपसे कहा जा सकता है कि श्रीअरविन्द, 
जो हमारा पथप्रदशेन करते थे, जिनसे हम प्रेम करते थे, अव 
भी अपना कायंकर रहे हँ ओर उनकी अमतमयी आइ्वासनमयी 
वाणी अवं भी स्पष्ट सुनायी पड़ रही है“ यहीं है, मे यही 
है आइ एम हीयर | आइ एम हीयर !* माताजीके इस 
कथनमें कि श्रीअरविन्दके लिए शोक करना अपमान-जनक है-- 

-वयोकि वे यहीं हमारे पास हँ सचेतन ओर सजीव, एक मूति- 
मान सत्य प्रतीत होता है । १७ दिसंबरके सुन्दर संदेशम भी यही 
-सत्य जाज्वल्यमान है । यह्‌ श्रीमाताजीको आत्माको उस गह-. 
-राईसे निकला था, जहाँ श्रीअरविन्द ओर वे एक है-सवेथां 
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एक । संदेश इस प्रकार है, "प्रभो ! आज सवेरे तूने सभे इस 
बात का आदवासन दिया है कि तू तवतक हमारे साथ रहेगा 
जवतक तेरा कायं पूरा नहीं हो जाता-केवल उस चेतनाके रूपमे 
ही नहीं जो हमे मागं दिखाती ओर प्रका देती हैः बल्कि कमं 
के क्षेत्रमे एक सक्रिय सत्ताके स्पे भीत्‌ सदा हमारे पास 
रहेगा । तूने असंदिग्ध राब्दोमे यह वचन दियादहैकितूु अपनी 
समस्त सत्ताके साथ यहां वतंमान रहेगा ओर जवतक यह्‌ 
पृथ्वी रूपांतरित नहीं हो जाती तबतक तू इसके वातावरणको 
नहीं छोडगा । एसी कृपा कर कि हम तेरी इस अद्भूत उपस्थिति 
के योग्य बनें ओर अवसे हमारे अन्दरकी हरएक चीज तेरे 
महान्‌ कायंकी पूततिके लिए अधिकाधिक पूणं आत्मसमपेण करने 
के संकत्पपर ही केद्रित रहे ।'' २४ अग्रं ल १६५१, को जब समुद्र 
तटपर डा० इयामाप्रसाद मुखर्जकि सभापतित्वमे श्रीअर- 
विन्द स्मारक विशव-विद्यालय केंद्र का अधिवेशन हाथा तो 
उसका उद्घाटन करते हुए माताजीने कहा था, “श्रीअरविन्द 
हमारे बीच मोजुद हैँ ओर अपनी सृजनशील प्रतिभाकी पूरी 
शक्तिके साथ विवविद्यालयके इस आयोजनकी देखरेख कर रहे 
हं । वषसिवे एेसे विइवविद्यालयको भावी मानवजातिकों 
अतिमानसिक प्रकारके लिए तंयार करनेके सर्वोत्तम साधनके 
रूपमे सोचा करतेथे। उस अतिमानस प्रकारके लिए जो 
आजके विशिष्ट व्यक्तियोंको पुथ्वीपर नया प्रकाश, नयी शक्तिः 
ओर नया जीवन अभिव्यक्त करनेवाली नयी जातिमें रूपांतरित 
कर देगा । उन्हीं श्रीअरविन्दकै नामपर मै इस विशेषाधिवेदानकां 
उद्घाटन करती ह जोकि उनके विशेष प्रिय आदको चरितार्थं 
करने के उह द्यसे होने जा रहा है 1 


हम (8 जिनका आश्रमे संबंध है, जिन्हें श्रीअरविन्दके 


† अव इसका नाम श्रीजरविन्द अंतरष्टरीय रिक्षा-केन्द्र हो गया है ४ 








शरीर-त्याग ४५ 
ददनोका सौभाग्य एक बार भी हआ है, यह प्रत्यक्ष अनुभव 
करतें क्रि श्रीअरविन्द यथापुवं अवभौ विमान रँ ओौर 
( + इस जगत्‌के दिव्य रूपांतरक्रा कायं पुरा नहीं हो जता 
| तबतक वे हमारे बीच बने रहैगे । 
ओर महा-महिमामयी, जगज्जननी, महालक्ष्मी, महासरस्वतो 
ओर महामहैश्वरी-रूपा यह्‌ हमारी माँ जवतक हमारे सामने हँ 
तवतक्‌ किसी भी बातको चिता क्यों ? 
मां तेरी जय हो, जय हो | 
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श्रीजरविन्दके बारेमे लिखते हुए यह असम्भव है कि माता- 
जीका जिक्र न किया जाय । परन्तु माताजीको यह पसंद नही 
कि उनके बारेमे कुछ कहा या लिखा जाय इसलिए. लेखकके 
सामने बड़ी कठिन समस्या खडी हो जाती है । हमे इतना कृह्‌ 
कर ही चुप हो जाना पडता कि श्रीअरविन्दके सारे कायक 
पीले माताजीको शक्तिही कामकर रही है। उनके बारेमे 
श्रीभरविन्दने कहा है “श्रीमां अतिमानसको नीचे लानेके लिए 
। हँ ओर अतिमानसका अवतरण उनकी पूणं अभिव्यक्तिको 
सम्भव बनाता हे |" 

आकारावाणीके आग्रह पर माताजीने अपने जीवनके संस्मरण 
इन शब्दम सुनाये थे “संस्मरण बहुत संक्षिप्त होगे । मैं 
श्रीअरविन्दसे मिलनेके लिए हिन्दुस्तान आयी थी । मेँ श्रौअरविन्द 
के साथ रहनेके लिए हिन्दुस्तानमे रही । जव उन्होने अपना 
शरीर त्याग दिया तो मै उन्हीका काम करनेके लिए यहां बनी 
रही । उनका काम है सत्यकी सेवा करके ओर मानव जातिमे 
ज्योति लाकर, धरतीपर भागवत प्रेमके राज्यको जल्दी 
लाना ।'' 

माताजी अपनी एक प्राथैनामे भगवानसे कहती हैँ “ हे प्रभो, 











माताजी ४७. 
मेरे सब विचार तेरे है मेरे हूदयके समस्त आवेग ओर भावनाए, 
मेरे सव इन्द्रिय ज्ञान, मेरे प्राणका प्रत्येक स्पदन, मेरे जीवनकी 
प्रत्येक गतिविधि, मेरे शरीरका एक-एक अणु, मेरे रक्तका एक- 
एक विन्दु तेराहै। मे सवं प्रकारसे ओर समग्र रूपसे तेरीर्हु, 
विना कुच भी बचाये समग्र रूपमे तेरीर्हई। मेरे लिए तु जीवन 
चुने या मरण, हषं लाये या रोक, सुखदे या दुःख, जो कुछ भीः 
तेरी ओरसे मिलेगा वह्‌ षव शिरोधायं होगा । तेरी प्रत्येक देन 
मेरे लिए षदा दही एक दिव्य देन होगी अपने साथ परम आनन्द 
लानेवाली दिव्य देन होगी ।'' 

 माताजीका शरीर फ्रांसमे पदा हया था । जब वे तेरह वषेकी' 
थीं तो ^" ` `` "प्रत्येक रातज्योंही मे बिद्ौने पर लेटती मुभे 
ठेसा मालूम होता कि मै अपने शरीरसे बाहर निकल आयी हैँ 
ओर सीधी उपरकी ओर, अपने मकानके ऊपरकी ओर, 
फिर शहरके उपर, वहुत ऊचाईपर उठ गयी ह। फिर मै 
देखती कि मैने एक चमचमाता सुनहला चोगा पहन रखा है 
जो मुभसे बडा है, ओर जसे-जंसे म उपर उठती वैसे-वेसे वह 
चोगा भी बहता जाता, मेरे चारों ओर गोलाकार फलता जाता, 
मानो शहरके उपर एक विशाल छतका रूप ले लेता । फिर मे 
देखती कि सभी ओरसे मनुष्य, स्त्रियां, वच्चे, बहे, बीमार, 
दुःखी बाहर अति है, वे चारों ओर फले हुए चोगेके नीचे एकतर 
होते ओर सहायताके लिए विनती करते, अपनी विपत्तियो, 
अपने दुःख-कष्टों, अपनी पीडाओंकी कहानियां सुनाते । उत्तर 
व वह्‌ नमनीय ओर सजीव चोगा प्रत्येक व्यक्तिकी ओर अलग- 
अलग फल जाता ओरज्योंहीवे उसे दूते त्यों ही वे आश्वस्त 
यानीरोगदहो जाते ओर शरीरसे बाहर निकलनेके समयसे 
अधिक प्रसन्न ओर सबल बनकर अपने शरीरम वापस चले 
जाते । कोई दूसरी चीज इससे अधिक सुन्दर मुभे नहीं प्रतीत 
होती थी, कोई दूसरी चीज मुभे इससे अधिक सुख नहीं देती 
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थो, ओर दिनके मेरे सभी कायं रातके इस काके मुकाबले, 
जोकि मेरे लिये सच्चा जीवन या, बडे नीरस ओर भह, सच्चे 
जीवनसे खाली प्रतीत होते धे । प्रायः ही जब मै इस तरह ऊपर 
उठ जाती तव मँ अपनी बायीं ओर एक बुद्ध पुरषको देती जो 
नीरव ओर निश्चल दिखाई देते ओर जो मेरी ओर हिताकाक्षी 
स्नेहको हष्टिसे ताका करते तथा अपनी उपस्थितिसे मु उत्सा- 
हित करते । ये बरद व्यक्ति जो गहरे बगनी रंगका एक लम्बा 
चोगा पहने होते- मु पीये मालूम हभा--उसकी साकार मूति 
थे जिसे दुःख-पुरुष (मंन आफ सांरोज) कहते हैँ ।'' 
मानव दुबंलताके कारण हम श्रीमाताजौको सामान्य मानव 
मां मान बेहत है ओर उनके दूसरे, अधिक महत्वपूर्णं तत्वकी 
-अवहैलना कर जाते हैँ । हमें मानव मकि आगे मचलनेकी, हठ 
करनेकी ओर उसपर अपना अधिकार जतानेकी आदत है परन्तु 
भगवती माके साथ ये चीजें नहीं चल सकतीं । इनके आधारम 
अकार्‌ काम करता है जवकि भगवतीके सामने अहंकार 
टिक नहीं सकता । यहां सच्चे प्रेमका राज्यहै। मानव प्रेम 
वाधता हे ओर सच्चा प्रेम सच्ची स्वतंत्रता देता है । यदि हम 
अपने जापको बदलनेके लिए तयार हों तो दिव्यमाता हमे हाथ 
पकड़कर क्षद्रता्मेसे उपर उठाती है ओर हमारे व्यक्तित्वके 
कनदरमं अहंकारकी जगह दिव्य तत्वकौ स्थापना करती है । यू 
तो हममेसे हर एकको हदय-गुहामे दिव्य तत्वकी चिनगारी 
 मौजुद है, पर उसके ऊपर मनो कूड़ा-कबाड पड़ा रहता है जिसके 
कारण उसका अस्तित्व भी सन्देहका विषय बन जातां है । थग ` 
वती मां इस अग्निको प्रज्वलित करती हैँ ओौर एक बार उसकी 
ज्वाला धघक._ उठे तो अविद्या-अंधकारकी कोई बडीसे बडी 
शक्ति भी उसके सामने नहीं टिक सकती । । 
श्रीमाताजीने हमं सिखाया है करि हमे साधारण मानवक 
-श्रमाद, आलस्य विषयभोग अथवा ज्वरसे भरे जीवनमेसे बाहर 
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निकलना होगा । हमे भगवान्‌की प्राप्तिको अपने जोवनकी 
अनेके अभिलाषाभोमेसे एक न मानकर अपने जीवनका एकमात्र 
लक्ष्य मानना होगा । श्रीअरविन्द कहते है “जो कुछ तुम चाहते 
हो उसे एक ओर रख दो ओर यह जाननेकी इच्छा करो कि 
भगवान्‌ क्या चाहते ह । केवल यह्‌ जाननेकी कोरि करो कि 
भगवानुने तुम्हारे लिए क्या उचित ओर आवर्यकं निर्धारित 
किया हे। इस प्रकार कतव्य कमंको भगवानूसे जिज्ञासा करते 
हए कमे करना ओर फलका भार भगवानूपर दछोड देना कमं- 
समपेणकौ पहली सीढी है ।'' 
एकं ओर जगह श्रीअरविन्द कहते है, ““तुम्हं इस तरह 
परेशान नहीं होना चाहिये मानो सारी जिम्मेदारी तुम्हारेसिरहै 
ओर सारा परिणाम तुम्हारे ही प्रयासपर निभैरटहै। तुमसे कहीं 
अधिक शक्तिशाली सता इस काममें लगी हई है । चाहे कोई 
दुःखददं हो या महान्‌ संकट, चाह तुम्हारे अंदर कोईपापया 
गंदगी उभर रही हो, तुम्हं किसी चीजसे नहीं घबराना चाहिये । 
भगवान्‌को ही हढतापूवंक पकडे रहो. उनके वचनपर विद्वासं 
 करो--भैं तुम्हें सव.पापों जौर दोषोसे मुक्त करद्‌गा।* जब 
तुम यह अनुभव करोगे कि भगवत्‌-शक्ति केवल प्रेरणा ओौर 
पथप्रदशन ही नहीं करतीं, तुम्डारी सब क्रियाएं उन्हीकी शक्तिसे 
चलती है, तुम्हारी सब शक्तियां भगवानुकौ है," तो तुम 
संघषं ओर दुःखमय जीवनकौ सीमाको पार करने लगोगे। 
परन्तु इसमें दिलकी सचाई बहुत जरूरी ह । आदमी अपने- 
आपको बहत अआसानीसे धोखा दे सकता है । महत्वाकाक्षा 
-रास्तेका एक वहूत बड़ा रोडा है । हमारे अन्दर चि हुए बहुत 
सारे विरोधी तत्व सहसा जाग जाते हैँ ओर हमारे पथमे बाधा 
डालने लगते हैँ । वे कभी-कभी बड़ सुहावने, सलोने ओर लुभा- 
वने रूप बनाकर आया करते हैँ । उनके फेरमे न आकर, सीधे 
-मागेपर चलते जाना अत्यंत आवश्यक है ओर यह श्रीमाताजी 
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की सहायतासे ही हो सकता है ।'" 

आज मानवताको माताजीके इस सदेशकी बहुत जरूरत है 
जिसमे वे कहती ह हमारा साधारण लक्ष्य है विइवमं विकासशौोल 
समन्वय लाना ओर परस्परविरोधी तत्वोमे समस्वरता पेदा 
करना । धरतोपर इसे प्राप्त करनेके लिए मानव एकताकी बहुत 
जरूरत हे ओर इसके लिए जरूरी है करि सबके अन्दर एक ओर 
अविभाज्य दवी तत्व जाग्रत हो उे । एक ओौर संदेदमे माताजी 
ने बताया है कि एकता आयेगी ओर संसारम भगवान्‌ का राज्य 
स्थापित होगा- इसमे जरा भी संदेह नहीं । यदि हम खशीसे 
भगवानुके इस काममें सहायता न देगे तो प्रकृतिके थपेडे हमसेः 
यह्‌ काम करवाके रहेंगे । 





७ 
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श्रीअरविन्दाश्चम प्रचलित अर्थोमिं एक संस्था नहीं है । यह्‌ 
एक परिवार है । हम कह सकते हैँ कि यह्‌ हमारे गुरूका कुल 
है । श्रीअरविन्द ४ अप्रेल, १९६१० को अपने मृद्रीभर साथि्योको 
लेकर पांडिचेरी आये थे । उनके साथ कुद युवक थे जो श्रीअर- 
विन्दके सहवाससे लाभ उठाना चाहते थे अथवा उनकी सेवा 
क रनेके इच्छुक थे । उन दिनों यहाँ तरह॒-तरहकी कठिनादइयोका 
सामना करना पड़ता था । “जो घर एू के आपना सो चले हमारे 
संग” की बात थी । १६१४ की २६ माचंको श्रीमाताजीने यहां 
पहली बार पदापेण किया ओर श्रीअरविन्दसे भेट कौ । दोनोने 
एक दूसरेको पहचाना ओौर भावी कायेक्रम निरिचित हो गया । 
पर कई बाधाओंके कारण माताजीको एक बार जाना पडा ओर 
वै दूसरी बार २४ अप्रैल, १६२० को यहां आयीं । साधनाका 
कायं तेज हो गया ओर १९२६ कौ रे४ नवम्बरको श्रीअरविन्द 
ओर माताजीने सिद्धि प्राप्त की। उस दिनसे श्रीअरविन्दने 
लोगोसे मिलना जुलना छोड दिया ओर इस नीडको सारी 
व्यवस्था माताजीके हाथोमें आयी । हम कह सकते है कि इसी 
दिनसे श्रीअरविन्दाश्रमके वतमान रूपका आरंभ हुमा । 

लोग घर बार छोडकर भगवानके मागेपर चलनेके लिए, 
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अपनी नौकाएं जलाकर, मंभधारमें कदने लगे । साताजीने 
साक्नात्‌ महालक्ष्मी ओर अन्नूर्णाका रूप धारण किया ओर 
सबकी देखभाल करने लगीं । लोग एक वार दरनके लिए आते 
ओर फिर यहीके हो जाते । साताजी उनकी सब आवश्यकताएं 
पूरी करती थीं ताकि वे पूरी तरह निङिचित होकर भगवानके 
कामम लग सके । यह्‌ क्रम चलताजारहा है ओर अव यहां 
बाल-वृद्ध सव मिलाकर १४०० के लगभग व्यक्ति हैँ | 
श्रोअरविन्दका आश्रम उनकी प्रयोगशाला है जहां विभिन्न 
परिस्थितियोमे मनुष्यके प्रत्येक पहलूका अध्ययन होता है तथा 
उसे नाना प्रकारकी समस्याओंका सामना करके आंतरिक बलसे 
उनका मुकाबिला करनेको विद्या सीखनी होती है । वहां जीवन 
को समग्र रूपमे लेकर उसे ऊँचा उठानेका प्रयास किया 
जाता है । 
जहा तक शिक्षाका संबंध है हमारे देदाके सामने यह बडी 
समस्या है कि आधुनिकताकी धाराका पूरा लाभ उठते हुए 
देशके आध्यात्मिक मूल्योको किस तरह आगे लाया जाये । 
अपनी प्राचीन परंपरागत विद्याको आजके लिए कंसे उपयोगी 
बनाया जा सके ओर इन परस्पर विरोधी लगनेवाली धाराओं 
का समन्वय करके कंसे एक नयी ज्ञान गंगा "वहायी जाये" जो 
प्राचीन अध्यात्म ओर अर्वाचीन भौतिकं शास्त्रोके पूरे लाभको 
हमारे जीवनम उतार सके । देशवासियोकी दष्टिमे विस्तार 
कंसे लाया जाये जिससे वे "भेरा चूल्हा जौर मेरी चक्की" कां 
भगड़ा छोडकर विश्वमानव बन सकं ओर इसके साथ-ही-साथ 
मत्येक व्यक्तिको एेसा अवसर मिल सके किं वहु अपने दंनिक 
जीवनके ऊगड़ोसे अलग रहकर अपने अन्दर छिपी हुई क्षमताओं 
को विकसित कर सके ओर अपने अन्दरके विभिन्न व्यक्तित्वं 
सामजस्य लाकर पूणं मानव बन सके । 


यह केवल भारतके लिए ही नहीं संसारके लिए आवश्यकं 
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है । श्रीअरविन्दके आश्रममें इस दिशामें एक महत्वपूणे प्रयोग 
हो रहा है । आश्वममें प्रत्येक व्यक्ति अपनी योग्यता, अपनी 
आवर्यकताके अनुसार इस प्रयोगमे भागले रहा है। वहांका 
वातावरण एक अपनी ही व्रिशेषता रखता है जिसका वणेन 
करना असंभव है । वहां एक शिक्षा केन्द्र है जिसमे विभिन्न 
देरो ओर प्रदेशोके विद्यार्थी ओर अध्यापक एक ही छतके नीचे 
बिना किसी भेद-भावके काम करते हैँ । हर एक बच्चा विना 
विशेष प्रयासके पांच-छः भाषाएं तो जान ही लेता है ओर फिर 
आये दिन एसे भाषण ओर प्रदरेनियोके कायंक्रम होते रहते हैँ 
जिनके द्वारा भिन्न-भिन्न देरोका परिचय होता है। यके 
विद्यालयमे प्रायः दस भारतीय ओर छः विदेशी भाषाएं सीखने 
की व्यवस्था है ओर लगभग उठ्‌ हजारकी इस वस्तीसे अंग्रेजी, 
फ़ च, हिन्दी, बंगला, गुजराती, ओडीया, कन्नड, तमिल आदिकी 
लगभग पंद्रह पत्रिकाएं प्रकाशित होती हैँ ओर इन सब भाषाओं 
मे साहित्य भी प्रकारित होता रहता है । 
विद्याथियोको प्राचीन ओर नवीनं दशेन, साहित्य, इतिहास 
आदिक अतिरिक्त भौतिकी, रसायन, प्राणी शास्त्र, ओर इजी- 
नियरिग तककी शिक्षा दी जाती है ओर उन्हें भरसक क्रियात्मक 
प्रयोग करनेके अवसर दिये जाते है । भारतीय शिक्षामे इसका 
विकास करनेके लिए भारतीय ओर परिचिमी संगीत, नृत्य, चित्र 
कला, नाटक आदिकी भी समूचित व्यवस्थाहै। 
टन सबके अतिरिक्त आजादीका वातावरण, जव आवद्यकता 

हो तो समुचित सलाह, अपनी क्षमताओंको विकसित करनेमें 
प्रोत्साहन ओर पूरे बाह्य विकासके साथ-साथ अंतरके साथ 
संबंध-ये आश्रम शिक्षा प्रणालीकी कुं विशेषताएं है। 
आश्वममे विद्या्थीकि लिए पढाई एक भार नहीं बनने पातौ । 
वह॒ भी खेल-क्रद, नाच-गानके साथ-साथ जीवनका एक अंग 
होती है । उनके अध्यापक उनसे अनुचित लाभ उठानेवाले या 
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उनपर दबाव डालनेवाले नहीं होते। जो विद्यालयको श्रेणीमें 
अध्यापक ओर विद्यार्थी हँ वही भोजनालयमें, कीडांगणमे साथी 
होते हँ जिनमें बरावरीका-सा संबंध होता है । 

यू तो चार वषेको आयुसे पढाईका कार्यक्रम शुरू हो जाता 
हे ओर स्नातकोत्तर श्रं णियोंतकको व्यवस्था है पर कहीं कटोर 
नियम नहीं है । कोई विद्यार्थी किसी विषयमे न. चल सकनेके 
कारण अन्य सब विषयोंसे वंचित नहीं किया जाता । शिक्षा 
विषयक नाना प्रकारके परीक्षण हो रहे हैँ जिनमे परीक्षाओंका 
महत्व बहुत कम कर दिया गया है । श्रौअरविन्दने हमे बताया 
है ज्ञान अन्दर है । अध्यापकका काम है कि वहु विद्यार्थीकि 

अन्दर छिपी हुई समभनेको शक्ति ओर सहन ज्ञानको बाहर 

लानेमे सहायता दे । हर विद्यार्थकि विकासके बारेमे उसकी 
सलाह ओर उसका सक्रिय सहयोग जशूरी है ओर हर एकको 
इतनी सुविधाएं मिलनी चाहिये कि वह्‌ अपनी आवश्यकताके 
अनुसार अपनी ही गतिसे आगे बढ सके । लेकिन अगर वहन 
वना चाहे तो उसकी भी आजादी है । 

इतना ही नहीं, अश्रम चेतनाके विकासमे पूरी-पूरी सहायता 
देता है । श्रीञरविन्दका कहना है किं चेतनाके विकासे मनुष्य- 
योनि एक कदम है, इससे ऊपर उठना जरूरी है । आज न सही 
कल इसे अपने वतमान स्तरको छोडकर ऊपर उठना ही 
होगा । विचार-जगतमें एकता, शांति, सामंजस्यकी बातें इस 
आनेवाले युगका प्रथम चिह्न हैँ । परन्तु श्रौअरविन्दको इतनेसे 
ही संतोष नहीं है । वे इन सव दैवी संपदाओंको यहां पाधिव 
जगत्‌ उतारना चाहते हैँ गौर उनका कहना है करि यह काम 
भारतके जिम्मे है। भारत ही भगवान्‌को धरती पर लायेगा । 
आश्रम इस दिशामें एक प्रयास है । 

श्रीजरविन्दाश्चममें प्रविष्ट होनेके लिए कोई नियम नहीं है । 
यहा पर उदहालक, आरुणि अथवा उपमन्यु आदिकी तरह कंडी 
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परीक्षाओमेसे उत्तीणं नहीं होना पड़ता । जो श्रीअरविन्दको 
अपना गुरू मानते हों, जो माताजीके बालक बनना चाहते हो, 
जिनके अन्दर कु आग हो वे श्रोअरविन्दके परिवारके सदस्य 
वन . सकते है--“(1€ 110 1100868 ॥116€ [7011॥€ 18 
1108€1 एष € [00711€' ओप अपने मनमे एक बार 
संकल्प कर लीजिये “271त्‌ 11€ 1ददशला1§ एलुव्लौ ००६.. 
“स्वल्पमप्यस्य धममस्य त्रायते महतो भयात्‌ ।“ परन्तु यह्‌ तो 
आरभ है । साधकको अपना सारा जीवन, अपनी प्रत्येकं क्रिया 
भगवानुको समपित करनी होती ह । वह॒ खाये तो प्राणाग्निहोत्र 
हो, वह्‌ सोये तो उसकी चेतना जागरूक रहै । उसकी प्रत्येक 
क्रिया, उसका प्रत्येक भाव अंतरात्माको प्रतिविम्बितं करता 
रहे । उसे तबतक अपना प्रयास करते रहना पडता है जबतक 
उसको सारी चेतना अंतरात्माको चेतना न वन जाये। वह्‌ 
पग-पगपर सत्यका ग्रहण ओर असत्यका त्याग करता रहे । परन्तु 
यह्‌ सब सरल नहीं हे । | 


परांच खानि व्यतृणत्‌ स्वयंभूः तस्मात्‌ परां पर्यति नान्तरात्मन्‌ । 
करिचत्‌ धीरः प्रत्यगात्मानमेच्छन्‌ आवृत्तचक्षुः अमृतत्वमिच्छेन्‌ । 


श्रीअरविन्द योगमें पुरानी परिपाटियोके अनुसार जीवनका 
परित्याग करके मोक्ष या अपवगं पाना अथवा आवागमनसे 
पीछा चुडाना हमारा लक्ष्य नहीं है । पूणंयोगके लक्ष्यके बारेमे 
श्रीअरविन्दने कहा है, “हमे अब कौनसी नयी वस्तु प्राप्त करनी 
हे ? प्रेम- क्योकि अभीतक तो हमने केवल द्वेष ओर अतत्म- 
संतोषही पाया है। ज्ञान क्योकि अभीतक तो हमं केवल 
स्खलन, अवलोकन ओौर विचारशक्ति ही प्राप्त हुई है । आनन्द-- 
क्योकि हम अभीतक सुख, दुःख आर उदासीनता ही प्राप्त कर 
पाये है । शक्ति क्योकि अभीतक तो निबलता, प्रयत्न ओर 
पराजित विजय ही हमारे पल्ले पड़ी है 1 जीवन -अभीतक 
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हमने जन्म, बृद्धि, मरण ही तो पाया हे, ग्रोर हम प्राप्तं करना 
दे एक्य कयोकि अ्रभीतक्‌ युद्ध ओौर संघकी ही उपलब्धि हुई है 
न / एक शब्दम कहे तो हमे भगवानुको पाना है मौर अपने 
आपको उसके दिव्य स्वरूपकी प्रतिमाके रूपमे फिरसे गट्ना हे । 
ठम कह सकते है कि यह्‌ आश्रम उपयुक्त लक्ष्यको सामने 
रलकर एक्‌ नया जीवन गढठनेकी प्रयोगशाला है । ज॑से वैज्ञानिक 
अपनी प्रयोगशालामें भाति-भातिके द्रव्य इकट्ठे करते हैँ उसी 
तरहं व्ञानिक माताजी ओरं श्रीअरविन्दने भी अपने आश्रमे 
तरह-तरहके लोग इकटं किये हैं| वाहुरसे आनेवाले हर प्रकारके 
आदमी यहांपर अपने व्गंके लोगोको पा्ेगे । यहां सोना भी 
मिल सकता है ओौर पत्थर भी. यह्‌ सब खोजनेवालेकी हष्टिपर 
निभंर हे । परन्तु वैज्ञानिकको अपनी सभी वस्तुएं एकसी प्रिय 
होती हैँ ओर आवश्यक लगती है । जो काम काबेनसे हो सकता 
है उस जगह सोना किस कामका ? इसी तरह जिन्टोने समस्त 
मानव-जातिको बदलनेका बीड़ा उठाया दे उन्हें अपने अप यहाँ 
इस कशेचड्में धंसना ही पडता है । केवल सात्विक लोगोकौ 
अपने साथ लेकर इस महान्‌ कायंकी पूति करना संभवः 


नहीं हे । 


परन्तु अभीप्वा करनेवाले हरएक व्यक्तिको घर वार द्ोडकर 
यहा अ! व॑ठनेके लिए नहीं कटा जाता । टसा कोई गज नहीं है 

ससे मापकर कह दिया जाय कि अमुक व्यक्ति यहां रहने 

थाग्य है जौर अमूक नहीं । हर एक व्यक्तिकी व्यक्तिगत आवश्य 

कता, उसकौ आंतरिक स्थिति ओर अन्य परिस्थितियोंको देख- 
कर माताजी यह्‌ ठीक करती हैँ कि कौन यहाँ रह सकता है 
ओर कौन नहीं । माताजीने कटा है, “जीवनके प्रति घुणासे 
ररित होकर यहाँ योग करने नही आना चाहिये । जीवनकी 
कृठिनादयोसे भागकर भी यहां नहीं आना चाहिये । भागवत 
प्रेम ओर भागवत सुरक्चा पानके लिए भी यहाँ आनेकी जरूरत 
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नहीं है क्योकि यदि तुम्हारी आंतरिक स्थिति ठीकहैतोयेः 
चीजे हर जगह बैठे-विठाये मिल सकती हे । 

“जब व्यक्ति अपने-आपको पूरी तरह भगवान्‌की सेवम 
लगा देना चाहे, अपने-आपको भगवान्‌के कामके लिए पुणेतः 
न्यौदछावर कर देना चाहे, जो अपनी सेवाके वदले भगवान्‌से' 
कुद न मगि--शायद अधिकाधिक सेवा ओर समपेणके अवसर 
मगि जा सकते हैँ अगर यह हो तो कहा जा सकता है कि तुम 
यहाँ रहनेके लिए तैयार हौ ओर तुम्हं यहाके हार पूरी तरह 
खुले हए मिलेगे | 

आश्वममें रहनेवालोके लिए विधि-निषेधकी तालिका नहीं 
दी जाती। हरएकसे आशा की जाती है कि वह्‌ पग-पगपर 
अपनी अंतरात्माको पुकार सुनकर उसके अनुसार काये करेगा । 
एक ही काम भिन्न-भिन्न व्यक्तियोके लिए भिन्न-भिन्न रूप 
धारण कर सकता है, जो एकके लिए अमृत है वही दूसरेके 
लिए विष हो सकता है । यहाँ हर एक काम भगवानका है ओर 
उसको समर्पित करके किया जाता दहै। “इदं न मम" कौ बात | 
है । काम शरीरके द्वारा कौ गयी सर्वोत्तम प्राथेना है । इसलिए 
कहा गया है, (1.६ पऽ एणाः 28 € [25.' अगर काम 
समप॑ण-भावसे किया गया हो तो, (न कमं लिप्यते नरे'', केवल 
इतना ही नही वह्‌ ऊपर उठाता है ओर भगवान्‌ की ओरले 
जाता है । | | 

आश्रममें पठन-पाठन, उच्च शिक्षा आदि से लेकर कपड़' 
धोने ओर जूते सीने तक्के विभाग ह ओर इनका बहुत-सा काम 
आश्रमवासियों द्वारा किया जाताहे। 

सन्‌ १९६० मेँ पं० सातवलेकरजी आश्म आये थे । उन्होने 
बड़े विस्तार से आश्रमके प्रत्येक विभागको देखा ओर कडयोके ` 
बारे मेँ बातचीत करते हए बड़ी मजेदारी बाते कहीं । 
यहां पण्डितजीकी कु ॒वातोको उद्धुत करना अप्रासंगिकः 
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न होगा । 

"जिस चीजके लिए मै पचास-साठ वर्षसि प्राथथना करता 
आया हू, आज उसको यहां मूतं रूपमे देख रहा हँ । वैदिक 
युगके बाद इस धरतीपर शायद इस प्रकार का प्रयास पहली 
वार हो रहा है। यर्हँकी साधना पूणे रूपसे वैदिक साधना है । 
 जिन-जिन चीजोकी ओर वेदने संकेत कियाद वे सब यर्हाँपर 
प्रतिष्ठापा रहीं हँ यह देवकर मेरा मन आनन्द-विभोर हो 
उठता हे ।'' तिरानवे वषेके युवक, वेदके प्रकाण्ड पंडित, जिनकी 
पुस्तकासे ओर जिनके जीवनसे हजारोने प्रकाश पायाहै, एेसे 
पंडित श्रीपाद दामोदर सातवलेकर श्रौअरविन्दाश्रमके बारेमे 
बाते करं रहैथे। पंडितिजो जोवनके नानाविध अनुभवोमेसे 
गुजरे हँ । अभी क्‌छ समय पहले वे श्रीअरविन्द ओर श्रीम(ताजी 
के चरणोमे श्रद्धांजलि अपित करने यहाँ आये ये । 

पंडितजीका सारा जीवन वेदोके अध्ययन ओर प्रचारे ही 
लगादहै। वे सुनाया करते थे किएक विदान सौ वषेतक वैदका 
अध्ययन करता रहा, जब उसका अत समय आया तब इन्द्रे 
कहा, “वत्स । मे तुम्हं ओर सौ वषेका आयुष्य देता ह । बोलो, 
इन सौ वषोमिं क्या करोगे ? “वेदाध्ययन चटसे जवाब मिल 
गया, “इसमे भी कोई सोचनेकी बात थी भला 1 इसी प्रकार 

तीन वार हृञ। ओर तीनों बरार उसे वेदाध्ययनके लिए सौ-सौ 
वणं मिलते गये । अंतमे उसने कटा --अव मेँ वेदका अर्थं कृछ- 
कु सममन लगा हँ । इसी प्रकार पंडितजी भी कहा करते ये 
कि वेदका अर्थं समभनेका प्रयास कर रहा हं । वे आखिर कोई 
मानसिक या बौद्धिक पुस्तक तो है नहीं, यहाँ तो जैसे श्रीमाताजी 
ने क्रिसी ओर प्रसंगे कहा था--घोषणा मतकरो, अनुभव 
करो {20 70४ का०प्रा९6, 7621128 प्राप्त करनेकी बात हे । 
वेदके कुच मंत्रोपर श्रीअरविन्दने जो टीका की टै, उनके 
अन्तरतम रहस्यको साधारण मनुष्यकौ भाषामें रखनेका जो 











-श्रीअरविन्दाश्रम ५६ 


प्रयास क्रिया है, उनके गुह्य आध्यात्मिक मोतिथोको स्वेयुलभ 
बनानेकी जो कोरि की है उसपर पंडितजी मुग्ध थे ओर 
अन्तिम दिनोमे श्रीअरविन्दकी दौलीका अध्ययन करनेमे लगे थे । 
9 बडे विद्रानोमे इतनी नम्रता जरा मुर्किलसे ही दिखायी 
देगी । 
श्रोजरविन्दाश्चममे, जात-पांत, ऊंच-नीच, देशी-विदेशो या 
स्त्री पुरषके भावोंको कोई स्थान नहीं मिलता । हो सकता है 
आप जि्के पास बैठकर भोजन कर रहै हो, वह यहाँ आनेसे 
पहले एक चमार रहा हो, संभव है करि आपके क सरेमें रहने 
वाला बड़ा कटुर ब्राह्मण रहा हो । संभव है कि आपके सामनेके 
बगीचे में सूखे पत्ते तोडता हुआ मनुष्य कहींपर बड़ा सेठ रह्‌ 
चुका हो । यहा लोग एक-दूसरे के वारम न तो ये सव बातं 
जानते ही हैँ ओर न जाननेकी परवाह ही करते हँ --“जात-पात 
पूछे नाहि कोई, हरिको भजे सो हरिको होई ।"' एक वारं स्वयं 
गाधीजीने कहा था, “मेँ दुञाद्ूतकी समस्याको हल करनेके 
लिए इतना प्रयास कर रहा ह फिर भी कटिनादर्यां कम नहीं 
होतीं। तुम्हारे आश्रमे माताजीने न जाने क्या कर दिया है 
कि यह्‌ प्रशन ही नहीं उठता ।' 
खैर, यह जात-पांत आदिकी बात तो समभमे आ जाती है 
"पर आश्रममे, विद्यालयमे, क्रीडँंगण सभी जगहपर लडके-लड़- 
क्रियाँ बिना किसी भेद-भ।!वके मिलते रहते हँ ओर सह्‌-शिक्षणसे 
-उत्पनन होनेवाली समस्याएं यहाँ समस्याका रूप धारण नहीं 
करतीं । यह चीज बहूतोको खटकती है । जिन्हँं शह रोके कालेजों 
का अनुभवै वे कुछ आङ्चयेके साथ पचते है यह्‌ क्या † 
-योगाश्रममे कामिनी-कांचनका बहिष्कार क्यों नहीं? पंर 
-सातवरेकरजीकी मममभेदी आंखोके सामने भी यह्‌ चीज आयी । 
उन्होने कहा-इस आश्रमकी एक चीज मे बहुत ही पसंद 
-आयी, जानते हो क्या ? मैने जरा उत्मुकतासे पुछा, वह कोन- 














६० श्रीअरविन्दं : जीवन ओर दर्शनः 


सी ? पंडितजीने कहा, यर्ापर माताजी स्त्री-पुरषका भेद नहीं 
करतीं । इसके पीले मुभ एक बहुत बड़ी चीज दिखायी दे रही 
हे । मुभे लगता है कि माताजी यहापर शुध अध्यात्मिक समाज 
जको स्थापना कर रही दहै। वेदमें वताया गया हे कि आत्मामे 
सत्री-पुरष, कमार-क्मारी, बाल-वृद्ध आदविके भेद नहीं होते । 
मू द्खायीदे रहा है कि माताजी यर्हपिर एेसा समाजः 
वनाना चाहती हँ जहाँ आत्माका आत्मके साथ मिलन हो. 
जहा यह सवालहीनपेदाहो कि वह आत्मा स्त्रीका चोला 
धारण किए हुए है या परुषका। हो सकता है कि छिद्रान्वेषी 
इसमे कं त्रूटियाँ दिखायें, मँ भी यह्‌ नही कहु रहा कि यह्‌ 
चीज पूण रूपसे सिद्ध हो चुकी है, परंतु प्रयास उसी दिशामे है 
जिस दिशामें वेदने अंगुलि-निदंश किया था, उस ओर माताजी 
सफलता प्राप्त करके रहेंगी । 
आश्चममे एकं विभाग दहै जो आश्वसवासियोकी विभिन्न 
प्रकारकौ आवद्यकताओंको पुरा करता है। तेल, साबुन, 
कपड़-लत्तं आदि वस्तुएं वहीसे मिलती हैँ । उसका नामहै 
-?10शदत।$' ्रास्पेरिटी) । प सातवलकरजी उसे देखने 
गये तो खुशीसे उचछल पड़े । वोले, यहां है सच्ची आध्या- 
त्मिकता । वेदम कहीं भी तथाकथित सन्यास-मार्गैका उपदेडा 
नहीं दिया गया । हम हमेशा एेसी प्राथेनाएं देखते है कि भग- 
वान्‌ हरमे चोड दे, गौषए दे, समृद्धि दे, बल दे जौर ओज दं । कहीं भीः 
यह्‌ नहीं कहा गया है कि भगवान्‌ हमे गरीब बना दं , हुम भूखे 
मरे, हमारे पास कपड़े न हों । हम पेड्के नीचे पडे रहे । 
पाथिव्‌ तत्वका बहिष्कार, समृद्धिका बहिष्कार ओर जगत्‌से' 
मुंह मोडकर परलोकका चितन वेदिक चीज नहीं है । वैदिकः 
कालमें जनक जसे आध्यात्मिक राजा राज्य करतेये, वसिष्ठ 
जसे ऋषि राजाके पास रहकर सलाह दिया करते थे । वे संसार 
छोडकर जंगलमें नहीं भागते थे । ये सब चीजें तो भारतकी 
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अधोगतिके जमानेकी हैँ । आजम देवता है कि माताजीभी 
तुम लोगोंको क्रियात्मक रूपसे [109७ का उपदे दे 
रही है वणडल का नहीं । माताजी पाथिव जगत्‌क्रा बहि 
स्कार तहीं करतीं, उसे अध्यात्मके राज्यमें रखना चाहती है, 

उसका भी रूपान्तर करना चाहती दँ । जीता-जागता वेदिक 
युग यहींपर जन्मने रहा है। यहां किसी भी वस्तुका निरादर 
नहीं होगा, हरएक चीज अपने सच्चे रूपमे ओर टीक स्थानपर 
रहेगी । 

पंडितजी हमारा कीडांगण देखने गये । सामान्यतः कोड यह्‌ 

आशा नहीं करेगा कि तिरानवे वषेका एकं पंडित खेल-करदमे 

रस ले सकता है । पर यह पंडित किसी ओर ही मिटीका बना 
था । उन्होने देखा कि लड़कियां लडकोके साथ कधा भिड़ाये 
क्रद-फांद कर रही हैँ ओर सब तरहके खेलोमे भागले रही हे । 
-पंडितजीने कहा--वंदिक कालके बाद भारतका जो पतन हुआ 
उसके दो बड़े कारणये हँ करि भारतवासियोने इहलोकसे मुंह 
मोड़कर परलोककी ओर ताकना शुरू किया, परिश्रम करनेकी 
जगह भाग्यको कोसना शुरू किया ओर समाजके आधे अंगको, 
स्वियोको, पग बना दिया | 

कँसे चेदकी बात है । जिस देशने स्वयं शक्तिकी स्त्रीके रूप 

मे कल्पना की, जिस देशने अपने पुराणोमे देवोको तो छः ओर 
आस्से अधिक भूजाएं नहीं दीं पर देवीमे एक सौ आठ यजाओं 
-के दर्शन किये, उसी देशने स्त्रीका अपान किया, उसे वेद 
"पठनेका अधिकारी भी नहीं छोड़ा ओर केवल घरकीो चार- 
दीवारीमें वंद कर पाचन ओर प्रजननके काममे लगा दिया। ये 
दो बहुत बड़ कारण हैँ जिनसे भारतका पतन हुजा । मँ न जाने 
-कवसे यह प्रार्थना कर रहाथा कि प्रभो | फिरसे भारतको 
-नारीका अभ्युत्थान हो, फिरसे वह्‌ अपना उचित स्थान पा सके । 
आजकल समाजमे जो हो रहा है म उसे नारीकी प्रगति नहीं 
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मानता । सच्ची प्रगति देखनी हो तो यहां देखो । माताजीने 
नारीको ऊपर उठानेका बीड़ा उठायाहै ओर फिरसे यही 
कटहूगा कि, यहां सु वेदिक आदशं चरिताथं होते दिखायी दे 
रहे हं । मुभे मालूम नहीं था कि म जिन चीजोके लिए अनवरत 
प्राथेना कर रहाथावे धरतीपर प्रकट हो चुकी हैँ । सचमुच 
माताजीकौ बड़ी कृपा है । 
एक घटना ओर । पंडितजी माताजीकी एक पुस्तक देख रहे 
थे । उसमे लिखा था कि मनुष्य वर्षोकी गिनतीके आधारपर 
सूढ़ा या जवान नहीं कहला सकता, जो प्रगति करता रहै वही 
जवान है ओर जो टिककर बैठ गया वही बृढाहै (कु एेसा 
हो भावै, शब्द तो इस समय याद नहीं) । पंडितजी बोले 
कितनी सच्ची बात कही है ! वैदिक शास्चोके अनुसार एक सौ 
सोलह या बीसके वाद बृद्धावस्था आनेका साहसं कर सकती 
है । उससे पटने मृत्यु भी आ जाय तो साधक कह सकता है कि 
मेरा जीवन यज्ञ है, मँ अभी आहृतियां दे रहा हू, मु मरनेकी 
फुरसत ही नहीं है, ओौर इस उत्तरको सुनकर स्वयं मृत्युको भी 
उलटे पैरों वापिस जाना पड़ेगा । ८ 
पर हां, यह संभव तभी होगा जव सारा जीवन यज्ञमय हो । 
१डितजीने बताया कि महाभारतम केवल भीष्म पितामहको वृद्ध 
माना गया है ओर वे एक सौ सत्तरसे उपरके थे । इतनी दूरकी 
नात छोड, अभी कोई वारह्-चौदह सौ वषं पटले जो चीनी 
ओर यूनानी यात्री भारतम आये थे उन्होने लिखा है कि एक 
सौ चालीस वषंके लोग यहांपर गलियोमं धूमते हए मिला करते 
थे । माताजीने जो कहा है वह पूणं रूपसे सत्य है । 
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श्रीअरविन्दने हजारों पत्र लिखे होगे । इनमेसे बहुतसे छप 
चके है ओर वाकी कहीं इधर उधर चि होगे । कई वर्षो तक 
श्रीअरविन्द रोज आठ दस घंटे पत्र लिखनेमे विताया करते थे । 
दन पत्रमे दशन है, साहित्य है, कविताओंका संशोधन है ओर 
हर व्यक्तिकी परिस्थितिके अनुसार सलाह है । कही गम्भीरता 
भरी भाषा है तो कहीं हास्यपूणं, उन्होने कहीं अध्यापकं बनकर 
सहानुभूतिके साथ भूल सुधारी है ओर कहीं व्यंग्यपूणं भाषामें 
चपत लगाया है । हर व्यक्तिके साथ व्यक्तिगत सम्बन्धके ओर 
विषयक आधारपर क्ली भी बदलती है। योगके आधार, योग 
प्रदीप, इस जगत्‌की पहेली आदि पूस्तके श्रीअरविन्दके पत्रोके' 
संकलन है । यहां हम नमूनेके लिए दो चार पत्र दे रहे हं । 

एक शिष्यने कविता लिखना गुरू किया । उसने शिकायत! 
की, मुे लिखने बहुत समय लगता है ओर बहुत अधिक्‌! 
परिश्रम करना पडता है । श्रीअरविन्द उत्तर देते है “इससे 
क्या हुमा ? परिणाम ठीक ही है। क' दिनम दस बारह्‌ या 
इसप्ते भी अधिक कविताएं लिख लेता था । सामान्यतः मूके एक 
कविता लिखने ओर उसे ठीक करनेमे एकया दो दिन लग 
जाते है । ओर कभी बहत प्रेरणा आ गयी तो दिनम दो कवि-' 
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ताए लिख लेता ह ओर फिर दूसरे दिन उन्ह दोहराता ह । 
कोई ओौर कवि वजिलकी तरह हो सकतादै जो दिनमेनौ 
'पक्तियां ओर इधर उधरके टुकड़े लिख लेता था ओर फिर दो 

सप्ताहसे दो महीने तक उन्हं ठीक करनेमे लगाता था । इसकी 
परवाह न करो कि कितना समय लगता है । कायेको पूति ओर 

उसको अच्छाईका ही महत्व है । निरिकान्तको आड्चयंजनक 
-तेजी देखकर हिम्मत न हारो 1" 

अपना मागं ददते हए नये कविके लिए कितना वडा 
प्रोत्साहन है । किसीने मानव प्रेमके बारेमे पूछा तो श्रीजरविन्द 
उत्तर देते है : | 
मानव प्रेमपर भरोसा नहीं किया जा सकता वह्‌ स्वार्थ- 

परता ओर कामनाओके आधारपर खड़ा होता है । वह्‌ अहंकी 

ज्वालादटे जो कभी ध्रुमिल होती है तो कभी चमकदार ओर 
रंगीन । कभी उसका आधार तामसिक अंध प्रेरणाओं ओर 
आदतों से बनता है तो कभी राजसिक तत्वोसे, जिनमे आवेगो 
-ओर अवेशोको भोका जाताहैया फिर वह प्राणगत आदान 
प्रदानक्री भित्तिपर खड़ाहोतादै। हां, कभी कुं सातिविक-सा 
खूपमभीरहोतादै जो अधिक निष्काम दिखायी देनेका प्रयत्न 
करता है । मूलरूपसे यह्‌ किसी व्यक्तिगत आवइ्यकता या किसी 
आन्तरिक या बाह्य बदलेपर आधारित होता है ओर जब 
`आवर्यकता पूरी नहीं होती या बदला नहीं मिलता तौ सन्तोष 
कमहोजाताहैया खतमहो जातादहै ओर रहाभीतो पुरानी 
आदतके अवशेषके रूपमे रह जाता है । इसमे जितनी उग्रता 
होती दै उतने ही रगड़े भफगडे, अहंके दावे होते है । कोध, वृणा 
ओर सम्बन्ध विच्छेद तककौ नौबत आ जाती है । भै यह नहीं 
कहता कि इस प्रकारका प्रेम टिक ही नहीं सकता । सहज ताम- 
सिक प्रेम जसे कई पारिवारिक सम्बन्ध-एक आदतके कारण 
-सब तरहका विरोध होते हुए भी चलता जाता है। राजसिक 
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प्रेम हर तरहकी वाधाओं, विरोधो ओर आवेरामय प्रस्फुटनके होते 
हए भी वने रहते हैँ क्योकि दोसे किसी एकको या दोनोंको 
अपने प्राणके सन्तोषके लिए दूसरेकी जरूरत होती है ओर इस- 
लिए दोनों ही चिपटे रहते है । उनके जीवनम भगड़ ओर सम- 
भौतेके चक्र चलते रहते हैँ । सात्विक प्रेम कर्तव्य या आदशं 
याएेसीही किसी हष्टिसे बना रह सकता है । लेकिन प्रममें 
सच्ची प्रामाणिकता तभी आ सकती है जब उसमे अन्तरात्माका 
तत्व हो । 
आश्रमसे एक विलक्षण कहानेवाला व्यक्ति चला गया । एक 
सजञ्जनने इसके बारेमे श्रीअरविन्दको लिखा । गुरुका उत्तर 
आया “उह, एक सच्चा हदय सारे संसारकी विलक्षण शक्तियोसे 
अधिक मूल्यवान है ।“ इसी बारेमे फिर एक बार कहते हैँ अपने 
आपको आध्यात्मिकताका केन्द्र कहनेवाली संस्थाकी प्रतिष्ठा 
उसको आध्यात्मिकतामं है, बड़े आदमियों या अखवारोके स्तम्भो 
मे नहीं 1" -अगर हम प्रशसा या निन्दाकी परवाह करते तो हमे 
आध्यात्मिकताको विदा कर देना पडता । मै ओर माताजी कभी 
के पिस चूके होते। यह तो अभी हालमेंही आश्रमको कु 
प्रतिष्ठा मिलनी शुरू हई है, इससे पहले तो वह्‌ हमेशा कंडी 
आलोचनाका लक्ष्य बना रहताथा। ओर जो गन्दी भी 
बाति फलायी जाती थीं उनका तो कहना ही क्या है । 
श्रौअरविन्दसे हर तरहकी बात निस्सकोच पछी जा 
सकती थी । किसीने पृद्ा आध्यात्मिक लोग शादी क्यो करते 
टै ? बुद्ध, कनप्यूरियस ओर आपने शादी की ओर फिर घर- 
बार छोड दिया-यह बात सम्म नही आती । श्रीअरविन्द 
उत्तर देते हें यह तो स्वाभाविक है। जब वे साधारण चेतनामें 
थे तो साधारण जीवन बिताते थे। जब आन्तरिक जागृति ओर 
नयी चेतना आयी तो साधारण जीवनको छोड दिया-विवाह्‌ 
आदि प्रुराने जीवनकी बाते हो गयीं । 
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किसीने पृच्छा मच्छर, खटमल, सांप, विच्छ आदिको स्वरक्षा 
के लिए मारना ठीक हैया नहीं ? श्रीअरविन्दने लिखा-जरूर, 
यों तो कीटाणुनाश्ञक हर दवाई ओर धृएके विरुद्ध भी आपत्ति 
की जा सकती है । रिष्यने पदा, ओर मूक प्राणियोकी बलि-- 
श्रीअरविन्दने लिखा वह बेकार ओर अवांछनीय है । जसा करई 
सन्तोने कहा है यह निरथेक है, इसलिए कालीके अगे अहंकार, 
क्रोध, काम आदिकी बलि दो, मुरगो ओर बकरोकी नहीं 1" 
यज्ञ हमेशा आन्तरिक वृत्तिपर निभर होता है यदि आहूति देनेके 
लिए तुम्हारे पास कु नहीं है तो अपने आपको तो हमेशा 
दियाहीजा सकनाहे। 
शिष्य लिखता है भेरे मित्र अपनी कमजोरियोके कारण 
निराश हो रहै हं उन्हे आत्महत्याके विचारञआरहेरहैँ। मेँ 
आपकी ओरसे उन्हं क्या लिख ?". 
श्रीभरविन्द--निराशा बेकार बात है ओर आत्महत्या 
बिलकुल अनुचित । आदमी चाहे कितनी भी टोकरं खाये, यदि 
वह भगवानसे अभीप्सा करे तो उनकी कृपा हमेशा उसके साथ 
रहेगी ओर मुर्किलोमेसे उवार लेगी ॥' 
अपने एक ओर पत्रमे निराश होते हुए शिष्ये श्रीअरविन्द 
कहते है “मुभे विश्वास्‌ ह कि हर एक एसे व्यक्तिके, जिसमें उटे 
रहनेका धेयं हे ओर कोई मौलिक ओर अपने आपको दूर हटाने 
वाली दुष्टता नहीं है, एक न एक दिन नीलचन्द्र+* अवय उदयं 
होगा । ओर इस प्रकारकी दुष्टतावालोमें भी यदि एक वार भी 
उन्होने उसकी चाह कौ है तो एकं दिन, भले ही देरक्योंनहो, 
नीलचन्द्र जरूर प्रकट होगा । 
कितना बडा आद्वासन है ! हम सबके लिए | 


* नीलचन्द्रसे यहाँपर “आध्यात्मिक सौभाग्य समभा जा 
सकता है । 
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साधारण मनुष्य कविताको एक मनोरजनकी वस्तु मानता 
है । समय काटनेके लिए जहाँ बहुत प्रकारके विनोद ह वहां 
कविता भी है । उसके लिए शब्दोका कणंप्रिय जोड-तोड, प्रभाव- 
शाली वाक्य-विन्यास ओर हत्की-सी लय हो, मनको लुभाने 
वाले या भावनाओंको उत्तेजित करनेवाले छन्द हो तो बस उसे 
ओर कुछ नहीं चाहिये । उसको हष्टिमे चीनको ललकारनेवाले 
चछन्द, प्रियाके विरहुमे विलापसे भरे छन्द अथवा मकानके सामने 
से जाती हई गोपबालाके वणनमे लिखे छन्द, बडी अच्छी 
कृविताका प्रतिनिधित्व करतेहैँं। इस हष्ट्सि देखे तो जय 
जगदीश हरे" भंडा ऊचा रहे हमारा, तथा कामायनी शायद एक 
ही स्तरपर आ जायं वत्कि हो सकता है कि साधारण पाठक 
कांमायनीको दुरुह कहकर एक ओर रख दे तथा हज सवेरा 
जागो भैया" का पाठ करने लगे। इसीतरह करई बार साधारण 
ग्राम गीतोंको रामायण ओर महाभारतसे ऊंचा स्थान मिल 
सकता हे । 1१ 
कवितासे हम आनन्दकी मांग तो करते हैँ पर वह्‌ कानोका, 
बुद्धिका अथवा कल्पनाशक्तिका सुख नहीं है । क्योकि कान, 
कल्पना या बुद्धि सच्चे रूपमे काव्यका आनन्द लेनेवाले 
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नहीं है । काव्यका सच्चा आनन्द लेना तो हमारी आत्मा 
का कान है। कान आदि तो केवल उसके परिवहन का 
काम करते हँ ओर इनका काम इतना ही है कि अपनी ओरसे 
व घटाये बढ़ाये विना कान्यको उक्षके खरोत आत्मा तक परहचा 
द्‌ । हम कह सकते हैँ कि काव्यने जबतक सामान्य इन्द्रिय-सुख' 
एवं बुद्धि-विलासको एक उच्चतर आध्यात्मिक आनन्दम परि- 
वतित नहीं कर दिया तबतक उसने अपना काम पूरा नहीं किया ॥ 
जिन दिनों भारतपर चीनका आक्रमण हुआ था उन दिनों 
वहुतसी जोरीली पक्तियां लिखी गयी थीं जो सूननेवालोके अन्दर 
एक क्षणिक आवेश पदा करनेमे, कुछ समयके लिए मरे हओमें 
भी प्राण फूकनेमें सफल होती थीं । परन्तु उन्हीं पेक्तियोंको उस 
वातावरणसे हटाकर देखा जाये तो उनमें बहुत जान नहीं 
मालूम पड़ती । जसे : 
सागर गरजे धरती कपे, पवंत बोले रे । 
वज्र फकता बढ़ा सिपाही जय जय बोले रे, 
त्रम क्षीरमे वेर गरल ला किसने घोलेरे, 
सागर गरजे धरती कपे पवेत डोले रे । 
अथवा 
{हिल नेत्र फोड़ दो, कि पातकी टिके नहीं, 
बहे कदम रके नही, तनी ध्वजा भुके नहीं ॥ 
या इसी तरह ?े मेरे वतनके लोगो, जरा आखोमे भर लो 
` पानी' आदि पक्तियां अपने समयपर बडा अच्छा काम कर गयीं 
पर वे सचमुच कविता तो नहीं कहला सकतीं । वे अधिकसे अधिक 
हमारे प्राणतक ही पर्हच पातीं हँ ओर उनका कोई स्थायी मूल्य 
नहीं हो सकता। ¦ 
सच्ची कविता तो प्रतिभासे उत्पन्न होती है । कई आचार्योका 
मत है कि प्रतिभा शिवका तीसरा नेत्रहे। 
श्रीअरविन्दका कहना है कि सच्ची कविता हमेशा चेतलाकेः 
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किसी सूक्ष्म स्तरसे आया करती है । सजंनात्मक प्राण उसका 
वाहक है ओर हमारा बाह्य मन उसको व्यक्त करनेका उपकरण । 
काव्य-सृजनमे तीन मुख्य तत्व होते हँ : १. प्रेरणाका असली 
स्रोत, २. सौन्दयेकी सजनात्मक प्राणशक्ति जो काव्यको 
वस्तु ओर छन्द देती है, ३. उसे व्यक्त करनेवाली बाह्य 
चेतना या मन । जव प्राणशक्ति बहुत बलवान होती है 
तो वह प्रेरणाको अपने रगमें रंग लेती है ओर कवितामे एक 
तूफानी वेग आ जातारहै, जिसके कारण कवितामे शक्ति तो 
होती है परन्तु असली तत्व निम्नकोटिका रह जातारहै। इसी 
म्रकार यदि बाह्य चेतना ज्यादा सबल होकर प्रेरणापर अपने 
कानून कायदे लगाने लगे अथवा अपने प्रमादके कारण प्रेरणा 
का ठीक उपकरण न बने तो कविता एकदम असफल हो जाती 
है । सबसे अच्छी कैविता तव होती है जव कविका प्राण ओर 
उसकी बाह्य चेतना विना किसी ननु नचके प्रेरणाका वहन करे 
ओर उसपर किसी तरह भी अपना रग चढानेकी कोरिडशन 
करे । एेसी कविता बड़ कवि भी बिरले क्षणोमें ही लिख पाते हैँ । 
मत्र इससे भी ऊपरका काव्य है । उसको प्रेरणा मनसे 
ऊपरके अधिमानससे आती है । उसकी भाषा बहुत अधिक 
गम्भीर ओर सारगभित होती है । उसका अथं उसके वाहक शब्दों 
की अपेक्षा बहुत अधिक विस्तृत ओर गम्भीर होता है। उसके 
लय तथा छन्दमें शब्दोसे भौ अधिक शक्ति होती हे । उसका मुल 
चेतनाके किसी एसे स्तरमें होता है जो हमारी उपरी चेतनाको 
पीलेसे सहारा दिये रहती है । परन्तु इतनी ऊचाईपर पचना 
बहुत ही असाधारण बात है क्योकि इसके लिए जरूरी है कि 
मनुष्य या कमसे कम उसको चेतनाका कोई भाग साधारण मन 
की उडानसे बहुत ऊचा उड सके । 
` कुछ आधुनिक कवियोमे अन्तरात्मासे आती हुई प्रेरणा 
दिखायी देती है, कुमे विस्तृत मन ओर विरहवात्माका स्पशं 
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होता दै परन्तु सच्ची कविता तो तव होगी जब अत्माकी ज्योति 
आनन्द, जोवनको विस्तृत प्राण-शक्ति ओर बहुलता एक साथ 
हों । धरती ओर आकादाके तत्व मिलकर काव्यका उच्चरण 
करे । श्रीअरविन्दका कहना है किं सम्भवतः पूर्वमे ओर पूवैकीं 
हौ किसी भाषामें सवसे पहले यह पृणता प्रकट होगी क्योकि 
स्वभावतः पूवेवाले आत्मा ओर अन्तरात्माकी हष्टिके अधिक 
निकट रहे हं । यह्‌ हष्टि यदि अपनी अस्वाभाविक सीमाओम 
न रहकर मानव जीवनके समस्त क्षेत्रको प्रकादित करस्केतो 
हमे सचमुच आदश कविता मिल सके । | 


| इसके विपरीत पर्चिमवाले अभी इस दिशामें उठ हीर 
हँ लेकिन इस समय उनके विचारमें विशालता ओर विस्तार 
अधिक है, बहिमुख होते हुए भी सत्यकी खोजके लिए प्रयत्न 
शील हँ ओर वे अपनी पूरी शक्ति लगाकर उसे पाना चाहते है ॥ 
यदि वै एक वार ठीक रास्तेपर आ जाये तो उनका काम काफी 
सरल होगा क्योकि वे प्राचीन परिपाटियोंसे धिरे हए नहीं हैँ 
उनको अभिव्यक्तिमें ज्यादा आजादी होगी । 9 

श्री॒रविन्दके शब्दों मे “पूवं ओर पश्चिमकी मनोवृत्तियोंकी 
टक्कर हो रहो है, जिसमे एक ओर विशाल आध्यात्मिक मन 
ओर अन्दरकी आंखे हैँ जो आत्मा ओर शाश्वत सत्यको देखती 
हं भौर दुसरी जोर विचारी स्वाधोनतापूर्व॑क खोज, धरती 
पर्‌ व्यापके समस्याओके साथ टक्कर लेनेवाली हिम्मत ओर 
साहस है। इस टक्करसे ही भविष्यकी कविता पैदा होगी । 
मनुष्य ओर केवल मनुष्य ही नहीं सारी प्रकृतिमे व्याप्त जीवन 
को अन्तहष्टिसे देख, सुन ओर समभकर, मनुष्य ओर इस 
विशाल जगत्‌के सच्चे “स्व'' को पहचानने ओर उसके केवल 
बाहरी नहीं वत्कि उसकी गह राइयोंसे सत्यको जानकर मनुष्य 
ओर जगत्‌कौ सम्भावनाओके अन्दर भगवानकी वास्तविकता 
1. ददान करनेका प्रयास हो रहा है । हम सब जाने-अनजाने 


| 
| 
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इसी दिशामें चल रहे हैँ । भविष्यकी कविता इस सत्यको व्यक्त 
करनेके लिए प्रेरणादायक सुन्दर कलात्मक रूप ओर उसके ` 
अनुरूप भाषा देगी । 

श्रीअरविन्दका महान कान्य सावित्री इस दिशामें पथ- 
प्रदर्शन करता है। सारा विश्व ही सावित्रीका फलक हे। 
साविनत्रीका जीवन एक अमर आत्माकी यात्रा है जो मत्यं 
लोककी पुकार सुनकर धरतीपर प्रकट हई ताकि उसको 
अपृण॑ताओंको पूणं करे । सत्यवान मनुष्यके भाग्यको लेकर 
चलता है । दष्ट ओर अहष्ट जगत्‌की सारी कठिनाइयां उसके 
मार्गमे बाधा डालती हैँ । भागवत करुणाकी शक्ति मानव शरीरः 
धारण करके सावित्रीके रूपमे प्रकट होती है ओर मानव जीवन 
के प्रत्येक पहलुको दूती हई, हर अंधेरे कोनेको आलोकित 
करती हुई ऊपर उठती है । मागमे उसे अनेक लोकोको यात्रा 
करनी पडती है जिनसे हम अभीतक अपरिचित हँ । इनसे 
होती वह अचेसे अचे शिखरोपर जा पहचती है। हम कह 
सकते है सावित्री मनुष्यके वतंमान ओर उसको भावी सम्भ।व- 
नाओं ओर उसके जीवनके लक्ष्यका अद्भुत भाषामे चित्रण हे। 
साविन्री मानव जीवनको आरशाका सन्देश देती है ओर उसके 
आरोहरामे उसका पथ-प्रदशेन करती है । सावित्रीमे जिन 
्षे्रोका चित्रया किया गया है उन्हं सामान्य मनुष्य अपनी 
साधारण टृष्टिसे नहीं देख पाता । उसे भली -भांति समभनेके 
लिए आधुनिक विज्ञान ओर प्राचीन आध्यात्मिक परिचय 
सहायक हौ सकता है । परन्तु एक बार सच्चे दिलसे प्रयास किया 
जाये तो सावित्री अपने रहस्य खोलने लगती है ओर पाठकको 
निहाल कर देती है । सावित्री उस महान स्थापत्यकीो न्याइ हं 
जिसमें हर छोटीसे छोटी चीज महत्वपुणं है, जिसमे सौन्दयं 
पूरं रूपसे मूतिमान हो उठता है । 

लेकिन सावित्रीको सामान्य पुस्तककी तरह पढ़ जानेवाले 
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उससे भलीर्भांति परिचय नहीं पा सकते । उसके लिए कु 
प्रयास करना होताहै। श्री माताजीने कहा है कि सावित्री 
पठ्नेका सबसे अच्छा ढंग यह्‌ है कि आदमी शान्त मनसे कु 
अंश पड़े ओर फिर कु देर चुपचाप बैठा रहै-इसमे समभने 
का प्रयास्षभीनहो। कू कालतक इसतरह नियमित रूपसे 
पठनेसे सावित्री अपने आप समभमे आने लगती है। हां, पूरी 
तरह समभनेके लिए तो पूरी अनुभूति आवद्यक है जो अभी 
दुरकी चीजदहै। 

सावित्री तो महाकान्य है । उसके अतिरिक्त श्रीअरविन्दने 
बहुतसी छोटी-वडी कविताएं लिखी हैँ । जिनका परिचय देनेके 
लिए यहां स्थान नहीं है । फिर भी नीरज द्वारा अनूदित दो 
खोटी-छोटी कविताओंका रसास्वादन शायद अप्रासंगिक न हो । 


वुक्ष ओर भ्रात्मा 
स्वर्गानुरक्त, सेकत-तटपर तरु खडा एक ` 
नम ओर भुजाओं-सी शाखाए' फलाता । 
हो विफल किन्तु जड धरतीके आकषंणसे 
ऊपर न मृत्तिकाकी मायासे उठ पाता । 
यह है आत्मा, मानवस्वरूप जिसको शाइवत स्वागिक उडान 
है नीचे. रोके हुए खड, रजपाशञ-बद्ध मन, देह, प्राण । 


विजय गोत 
मेन मरूगा। 
जब जात्मा इस मत्यं गहसे थक जायेगी, 
ओर चिताकी लपटोंका भोजन होगा तन, 
पर तब तो यह मवन जलेगा, किन्तु नहीं मे ! 
उस पिजङ़ को छोड भिलेगा मुभे विश्ञाल व्योमका कोना, 
क्रूर मरणके जआलिगनको धोखा देकर मेरी आत्मा, 
दुर बहुत हो जायेगी मूखी कन्नोसे । 


ऋ | ` ज 
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रात्रि सुयंको अपनी ठंडी गह्राईमे छिपा रखेगी, 

निश्चय होगा अन्त कालका, 

नित्य परिभ्रम करनेवाले तारोंको मी मुक्ति मिलेगी, 

लेकिन अन्त न मेरा होगा, 

अन्तहीन मे सदा रहा हूं । 

सदा रहूुगा ! 

प्रथम सृष्टिका बीज गिरा था जब धरतीपर, 

उससे भी पहले जीकर में वृद्ध हआ था, 

ओर कि अब जब ठंडे हो जायेगे सब नक्षत्र अजन्म, 

तब भौ मेरी कथा चलेगी सुष्टि-पृष्ठपर । 

में हुं तारोका प्रकाश, 

सिहोका बल, 

सुख ऊषाओंका, 

मे ह पुरुष, प्रकृति श्रो ' बालक, 

मे असीम हु मे अनादि हु, मँ अनन्त हं । 

एक वृक्षमें 

जो एकाकौ खडा हआ इस महाकारामे, 

तुहिन बिन्दुसा मौन पातमे, | 

मे श्रपार सागर जीवनका । | 
। 





आकाशोको हाथ उठाये, 

सष्टि-प्राण धरतीका मे पालन करता हु | 

एक चिरंतन चिन्तक था मे जन्म समय भी | 

ओर रहूगा' ` ` | 

म असीम हू, में श्रनन्त हं । 
| 











१० 
श्रोअरविन्दका योग 


भारतमें चिरकालसे लोग योग-साधना करते आये है! 
परन्तु श्रीअरविन्दका योग उन योग पद्तियोसे कई बातोमे 
अलग है । श्रीञअरविन्द प्राचीन प्राप्तियोका विरोध नहीं करते, 
उनका विरोध कोई कर ही कंसे सकताहै। वे हर प्राचीन 
वातसे चिपके रहनेके विरोधी हँ । वे यह नहीं चाहते कि प्राचीन 
चीजको ही चरम लक्ष्य माना जाये। सृष्टम विकासहो रहा 
हे, आध्यात्म मागे ही क्यो पीञे ताकता रहे । हमारे योगका 
लक्ष्य भी आगे बढ़ता जाता है । श्रीअरविन्द कहते हैँ कि हमारी 
सारी सत्ताको, हमारे मन, प्राण, शरीर तकको अपनी सारी 
शक्ति इस बातपर केन्द्रित करनी चाहिये कि हम भगवान्‌के 
कामके लिए योग्य बन सके। हमारा मन अंधेरेमे टटोलने 
वाला अस्तव्यस्त राहगीर न रहकर अपनेसे ऊपरकी शक्ति 
का वाहक बने, हमारा प्राण आजकी तरह तुच्छ स्वार्थी, आवेशं 
ओर इच्छाओंका भण्डार न होकर शान्त सुस्थिर ऊर्जाको लाने 
वाला बने, यह शरीर भी आजकी तरह मिट्टीका न रहकर 
भगवानका सचेतन ओर प्रकाशमय सेवक बन सके । 
श्रीजरविन्द अपने योग मागंके लिए कोई निरिचित क्रियाएं 
नहीं बताते । हर-एककी साधनाका अपना अलग मागं होगा ॥ 
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श्रीअरविन्दके अनुयायीका सारा जीवन ही योग होना च। हिये । 
उन्हें कुछ घण्टे योगके लिए ओर कुछ घटे भोगके लिए रखना 
स्वीकार नहीं हे । 

जो लोग योग-साधना करना चाहते हँ उनके लिए यहां 
कुछ शब्द उद्धत क्यिजा रहै हैँ । साधक किसी भी चीजको 
लेकर आरम्भ कर सकता है । एक चीजसे दूसरीका रास्ता 
अपने आप खुलता जाता है ओर सच्ची पकार होनेपर भगवती 
माता हर-एककी उंगली पकड़कर उसे लक्ष्यकी ओर ले 
जातीहे। 

दिलक्ौ सचाई- योगके लिए एक चीज अनिवायं है-यह है 
दिलको सचाई । 

जो भगवान्‌के दरवाजेपर खटखटाता है -फिर चाहे उसने 


अपने जीवनमें कितनी भूलें की हों या ठोकरें खायी हौ--उसके ` 


लिए भगवान्‌के दार हमेशा खुले रहते हं । | 
शान्त रहो, अपने आपको दिव्य शक्तिकी ओर खोलो ओर 
उससे प्रार्थना करो कि वह तुम्हारे अन्दर अचंचलता ओर 
शान्ति स्थापित करे। तुम्हारी चेतनाक्रा विस्तार करे ओर 
तुम्हारे अन्दर भगवान्‌की ज्योति ओर शक्ति ले आये । 
जब सव कुछ ठीक-टीक चल रहा है तब शान्त रहना आसानः 


हैव तुम्हारी शान्ति, नीरवता ओर समताको परीक्षातो तव 


होती है जब परिस्थितियां उलदी हों । 


अपने आपको खोलना, इस योगम अपने आपको भगवान्‌के 


प्रभावके प्रति खोलना बहुत जरूरी है । यों तो वह्‌ हर जगह 


मौजूद है परन्तु उसके लिए सचेतन होना जरूरी है फिर उसे 
अपने अन्दर लाना जरूरी है। इसके लिए अभीप्सा करो,. 
प्राथेना करो, भगवानको अपने अन्दर बुलाओ । तुम्हें जब जो 


तरीका अच्छा लगे उसका उपयोग करो । कभी अधीर न बनो ॥ 
यह सारा काम एक दिनमें नहीं हुजा करता । 
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आत्म-समरपण-- अपने आपको पूरी तरह भगवान्‌के हाथोमें 
सोप दो, उससे किसी प्रकारकी मांग किये बिना, किसी बदलेकी 
चाह्‌ किये बिना उसके बन जाओ । समपेण बहुत आसान नहीं 
हे । यह धीरे-धीरे ही पुरा हो सकता है । इसके लिए भगवान्‌की 
कृपा ओर उसको सहायतः जरूरी है । 
मांग ओर इच्छा एक ही चीजके दो रूप हैं। इन्हं अपना 
मत समो, इनके आगे भकना इनके वेगको बढाता है । जब 
यह भिर उठाने लगे तो इन्दं भगवान्‌के हाथमे सौपनेकी कोरिदा 
करो, इनसे पिण्ड दुडानेका यही सवसे सरल उपाय है । 
भोजनके लिए आसक्ति बुरी है । उसे जीवनम बहुत अधिक 
सहत्व न दो । किसी भोजनके अच्छे लगने यान लगनेमें कोई 
हजं नहीं है । हां, उसके लिए लार न टपकाओ, उसके मिलनेसे 
बहुत खश ओर न मिलनेसे नाखृश न होओ। शरीरके लिए 
जितना खाना जरूरी है उतना खाओ, न कम न ज्यादा । भोजन 
कैलिएुनतो लालसाहो, न घुणा। जो भिले उसे भगवान्‌की 
एकं देन सममकर कृतन्ञताके साथ स्वीकार करो । 
काम वासना या सेक्सको एक मोहक किन्तु भयंकर पापके 
रूपमेन देखो । यह तुम्हारी प्रकृतिकी एक भूल, एक गलत 
गति है । उसे पूरी तरह अस्वीकार करो, परन्तु जघरदस्ती करने 
सेकामन चलेगा। उसे अपनेसे वाहरकौ चोज समभो ओर 
अपने अन्दर घुसने न दो । वह हठ करके घुसना चाहे तो भगवान 
की शक्तिको बुलाओ । शान्ति, हढता ओर धैयेके साथ भगवान्‌ 
को बुलाओ । तुम्हारी विजय अवश्य होगी । 
धन--सचमुच सारा धन भगवान्‌का है । आज वहु जिनके 
हाथमे है उन्होने उसे हडप लिया है ओर उसक्रा दुरुपयोग कर 
रहे हँ) साधकन तो धनके पीले भागता हैन धनको पापकी 
जड़ मानकर उससे दूर भागता है। धनको भगवान्‌की एक 
राक्ति मानो ओर उक्षे भगवानके हाथोमें सौपनेकी कोशिश करो । 


(न “ ^ ~ "आ 
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साधकको न तो पैसेके अभावमें दुःख होना चाहिये ओर न धन 
वैभवमे आसक्ति । जिनमें धन कमानेकी क्षमता है उन्हं वेरागी 
की तरह उसका बहिष्कार न करना चाहिये बल्कि अपने अहंका 
बहिष्कार करके विना किसी ममता या संकोचके भगवान्‌के 
चरणोमे चढ़ा देना चाहिये, भावना यही रहे कि तुम्हारी वस्तु 
तुमहि अपेत हों ।' 

कमंसे मृह न मोडो । काम शरीरके द्वारा को गयी भगवान्‌को 
सर्वोत्तिम प्राथेना है । हर कोमको भगवान्‌का काम सममकर 
अधिकसे अधिक शुद्ध भावसे करनेकी कोशिश करो । यह्‌ भाव 
बनाये रखनेकी कोरि करो कि यह भगवान्‌का काम है ओर 
उन्हींको शवितसे, उन्हींको सहायतासे पूरा होगा । जबतक 
यह भावना स्थिर न हो जाये तबतक कामके आरम्भमें भग 
वान्‌को बुलाओ, उससे सहायता मांगो ओर अन्तम उन्हं 
धन्यवाद दो । इस तरहसे गाडी चल पड़गी । 

भगवान्‌को सहायता पाना बहुत सरल है । वे हमेशा सहा- 
यता करनेके लिए तंयार रहते है, हस लेनेके लिए तयार नहीं 
होते । श्रीअरविन्दने कहा है भगवान्‌ क्याहै ? एक शाश्वतः 


वाटिकामे, रारवत खेल खेलता हा एक शाश्वत बालक । 


वह्‌ बालक हमे भी बालक बननेमे सहायता दे । 
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मनुष्य आदिकालसे सत्यकी खोज करता आया है । एेसे 
अवसर आते रहे हँ जब मनुष्यने यही माना है कि 'यावज्जीवेत 
सुखं जीवेत्‌, ऋणं कृत्वा घृतं पिबेत्‌” यानी जवतक जीना है 
सुखसे जी लो, ऋण करके घृत पीते जाजो । परन्तु इस सिद्धांतको 
कभौ बहुत दिनोतक नहीं माना जा सकता । जिनके पास सब 
कछ दै, जो समृद्धिम लोटते है उनके सामने भी यही प्रन आ 
खड़ा होता है कि आखिर इस सवका उदेश्य व्याह? जो कुलु 
पाया जा सकता था, पा लिया लेकिन अव ? सव कुद होते हए 
भी उन्हें किसी चीजकौ तलाश होती है जिसे वे स्वयं नहीं 
जानते । 
पूवं ओर परिचम दोनोमे ही मनुष्यने अपने जीवनके उहश्य 
ओर उसको साथेकता जाननेके लिए बड़े-बड़े प्रयास किये है | 
जितने जिज्ञासु उतने ही मागे, परन्तु मोटे रूपमे हम इ न्ह दो 
विभागोमें बांट सक्ते हैँ। एक तो वह जो भगवानको ही सब 
कृ, मानते हं श्रह्म सत्यं जगत्‌ मिथ्या' ही जिनका नाराहै, 
इनको हष्टिमे केवल ब्रह्म ही सत्य है ओर उससे सिच्च सब कु 
मिथ्या ओर स्वप्न। उनकी मान्यताहै कि जैसे अधकारमें 


रस्सीको देखकर सांपका श्रम होता है उसीप्रकार हमे बुद्धि- 
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भ्रमके कारण यह संसार सत्य दिखायी देता है, पर सचमुच 
यह्‌ क भी नहीं है । इस भ्रमसे निकलना सत्यमे विलीन हो 
जानाही हमारे जीवनका (यदि कोई जीवन है!) एकमात्र 
उह्‌स्यहे। 

द्सरी ओरं प्राचीन चार्वाक अथवा आजके वंज्ञानिक है, जो 
इन्द्रियगम्य तथ्योंको ही स्वीकार करते है, उनकी हष्टिमे अती- 
न्दरिय वस्तुओंका कोई अस्तित्व ही नहीं है ओर अगर कुछ ह 
भीतो वह मिथ्या आभास-मात्र अथवा सन्नतिपातके रोगीका 
प्रलाप है। उनके लिए जड भौतिक तत्व ही जीवनका अथं 
ओर इति है । मन तथा चेतनाके अन्य स्तर इसी जडतत्वको 
विभिन्न क्रियाएं ओर प्रतिक्रियाएं है) 

इन हष्टियोकै परिणामस्वरूप भारतम जिन लोगोको वतं- 
मानसे असन्तोष था, जो किसी उच्चतर जीवनकी चाह रखते 
ये, उन्होने संसारसे किनारा कर लिया ओर गुफाओमे या वनोमें 
चिपकर चेतनाके उच्चतर शिखरोंपर चढने लगे । दूसरी ओर 
यूरोपके लोगोँने जीवन ओर धमेको अलग-अलग कमरों बन्द 
कर दिया । उन्होने यही माना कि भौतिक प्रगति करते-करते वे 
उस स्थिति तक जा परहचेगे जहां हर-एकको हर आवश्यकता 
 पूरीहो सकेगी- लेकिन इसके वाद ? यह्‌ घ्ररन दिनपर दिन 
जटिल होता गया ओर होताजा रहा है ओर जहां भारतम ` 
विपन्नता ओर दारिद्रचका राज्य हो गया वहां यूरोप ओर अम- 
रीकामे सम्पन्नता होते हृए भी मनुष्य खपुष्पको खोजमे ऊबड़ 
खावड मार्गोपर दौडने लगा ओर आज स्थिति यह है कि उसने 
इतने साधन जटा लिये कि किसी भी दिन कु थोड-से सिर 
फिरे मिलकर इस धरतीके गोलेको एकदम नष्टश्रष्ट कर सकते 
है- यह केवल जीवनको माननेका परिणाम हे । 

भारतके वैरागियोंने जीवनका बहिष्कार किया । समाधिमें 
वे चाहे जितने ऊचे उठे हों पर सामान्य जीवन बिलकुल अप- 
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रष्करृत ओर गदला रह गया । भगवत-प्राप्ति केवल गिने-चुने 
लोगोका उदर्य रह गया, साधारण मनुष्यके लिए धम ओर 
नीतिके कछ नियम ही महत्व रखते थे । भारतीय वैराग्य मां 
ओर यूरोपीय जड़ पूजा एक दूसरेके विरुद्र खड ह । 
परन्तु श्रीअरविन्द इन दोनोंको परस्पर विरोधी न मानकर 
एक दुसरेका पुरक मानते हैँ ओर उनका कहना है कि दोनोंदही 
मागे--अन्य मार्गोकी तरह-ऊपरसे चाहे जितने विरोधी लगते 
हो, पर सचमुच एक ही लक्ष्य ओर जा रहै हँ । उनका कहना 
हे कि जब वेदान्त यह्‌ घोषणा करता है कि यह सब ब्रह्महै 
सवं खतिवदं ब्रह्म' तो उसका सीधा-सा मतलब हैकिजो कृ 
हे सब ब्रह्म है, उससे भिन्न कृ भी नहीं है ओर यदि यह्‌ सब 
ब्रह्य हेतो ब्रह्यके अन्दर मिथ्याका प्रवेदाही कंसे टो सकता 
है। इसके अनुसार तो यह भौतिक जगत भी ब्रहमाका ही एक 
रूप है । उसीकी एक अभिव्यक्ति है । 
श्रीअरविन्दके कथनानुसार भारतीय ज्ञानी चेतनाकी ऊंचा- 
इ्योपर चठनेमेँ इतना मस्त रहा कि उसने विस्तारकी उपेक्षा 
कर दी । उसने चेतनाके चठते हए सोपानको तो भलीभाति 
जाना, पर॒ उच्चतम शिख रोसे निम्नतम गहराइयों तक उतरने 
वाली चेतनाकी अवहैलना कर दी; परन्तु दोनोका ही समान ` 
महत्व है, दोनों ही समान रूपसे सत्य हैँ ओर दोनोका समान 
दशेन ही हमे सत्य तक पहुंचा सकता है । 
भ्रोजरविन्द कहते हैँ कि सारी सृष्टि एक ही चेतनाका 
खेल है । एकदम जड ओर निश्चेतन प्रतीत होनेवाली चीजें भी 
उसी चेतना, उसी ऊरजकिी एक अभिव्यक्ति है । सारे संसारमें 
एक ही चेतना फली हुई है उसीने अपने सेलके लिए भिन्न-भिन्च 
र्पधारण क्यिरहैँ। परात्पर सत्यमे जो शक्ति हे वही शक्ति 
रसातलमें भी काम कर रही है। उनकं अनुसार असत्‌ भी 
चेतनाका वह क्षेत्र है जिसके बारेमे हमारी ऊचीसे ऊंची उड़ान 
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भी केवल नेति नेति कह सकती है जो “हद बेहद दोनोसे परे" 
क अ. अनुभतियोको माषामे उसकं लिए कोई शब्द 
नहीं है । 
श्रोअरविन्दका कहना है कि वैज्ञानिककी नास्तिकता भी 
भगवान तक पर्हुचनेमं उतनी ही सहायक है जितनी किसी 
वं रागीकी आस्तिकता । आधुनिक विज्ञानमें जो खोजकौ लगन 
है वह्‌ उसे इतनो दुर तकलेजा चुकी है कि श्रागे खोजको बंद 
करना या उसकी गतिको धीमा करना असम्भव है। आजका 
वज्ञानिक अपने भौतिक साधनोंके द्वारा यहांतक तो पव चुका 
है कि जड तत्व अन्तिम याअविभाज्य वस्तु नहीं है वह अब 
विद्युदण्‌ ्रौर उसके अ्नन्दर चछ्िपी हुई अपार ऊजकि रहस्य 
जाननेमे लगा है । अब उसने स्वीकार किया है (यद्यपि अभी 
बिना ननु-नचके नहीं) कि ज्ञान प्राप्त करनेके उसके भौतिक 
साधनोके अतिरिक्त अन्य साधन भी हैँ। आज हस अमरीकामें 
वंठे हुए आदमीके साथ यहांसे बातचीत कर सकते हैँ ओर इसके 
लि किसी तार या अन्य भौतिक साधनकी जरूरत नहीं होती, ` 
तो क्या यह मनना कठिनिहै किं इससे भी एक कदम आगे 
वढाजा सकेता है ओर रेडियो अथवा टेलीविजनके यंत्रोके 
विना भमी अन्तर शक्तिके विकाससे दूरी चीजोंको देखा 
देखा सुना जा सके । यह सब भौतिकसे अतिभौतिककी ओर 
स्थुलसे सृक्ष्मको ओर गतिके सूचक हँ । 
यदि हम भगवानको मानते हैँ तो हमे यह्‌ भी मानना होगा 

करि यह्‌ सृष्टि भौ उपीके अन्दरमे निकले हुए तने-बानेक। परि- 
णामदै। इन चौदह यवनोको जव उसने अपने अन्दरसे ही 
पदा करिया है तो उनमें असव्यका सवाल ही कंसे उठ्ताहै। हां, 
जसा हम पहले कह अये हँ चतनाके विभिन्न स्तर हैँ ओर हर 
स्तर अपनेसे ऊपरवाले तक पहुंचनेके लिए ओर. उसकी सहा- 
यतामे अपने आपको पू्णंरूपसे विकसित करनेके लिए प्रयास करं 
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रहा है जडतत्वमेसे जीवनका विकास हुआ । पड योनिकी प्रयोग 
रालापर मनके परीक्षण किये गये ओर फिर मानवकी बारी 
आयी । उसी भांति अव मानव चेतनामें अतिमानसके परीक्षण हो 
रहे हँ ओर अव अतिमानस योनिका आगमन अवदयम्भावी है । 
चेतनाने जब निश्चेतन जडका रूप धारण किया, ज्योतिने 
अधकारका, जीवनने मृत्युका बाना पहना ओर ज्ञान अज्ञान बन 
गया तो निविड अधकारमेसे एक पुकार उठी । उसके उत्तरम 
उच्चतम चेतनाकी एक चिनगारी इस घन अंधकारमें कदी 
ओर धीरे-धीरे अ धकारको प्रकाशकी ओरले जानेकी यात्रा 
शुरू हो गयी । परात्पर चेतनाकी शक्तिने प्रेमका रूप धारण 
क्रिया ओर वह्‌ भी अज्ञान अंधकार मृत्यु आदिके लोकमें करद 
पड़ा । प्र मने ही इस महान यात्राको संभव बनाया । 
युरूमें निम्न चेतना एकदम विखरी हुई सी थी । उसमेसे 
इष्टको मूरति गद्ना असम्भव था । धीरे-धीरे चेतनाके बिखरे तत्वों 
को इकटूठा करके उनके अन्दर प्राण अथवा जीवन जागा ओर 
उसके वाद मनकी वारी आयी । अभीतक सब प्राणी जातिगत 
चेतनाके आधीन काम करते थे अव उनमें व्यवितत्व अने लगा। 
सच्चा व्यक्तित्व अन्तरात्माके चारों ओर विकसित होताहै 
परन्तु जबतक अन्तरात्मा आगे न आये तवतक अहंकार हीः 
मनुष्यके व्यक्ितित्वका केन्द्र रहता है । एक स्थितिमे अह्कार 
प्रतिमे सहायता करता है परन्तु आगे चलकर वही बाधा 
बन जाता दहै क्योकि वह॒ सब कुच अपने लिए चाहता है, वहः 
ज्योति, ज्ञान ओर प्रो मके अवतरणमें बाधक होने लगता है । वह 
सारी चेतनाको अपनी खछोटीसी चारदीवारीमे बंद रखनेकी 
कोरिरा करता है । ्‌ 
लेकिन वास्तविकं प्रगतिके लिए यह आवर्यक है कि अन्त- 
रात्मा अधिक्राधिक सामने आये अर्थात्‌ जीवनमें सक्रिय भागले 
ओर उसकी सारी गत्तिविधिका नेतृत्व करे ओर सारे व्यक्तित्व, 
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पर छा जाये । अन्तरात्मा ऊंचाई आती है इसलिए स्वभावतः 
उसे ऊची चीजोको ओर आकषेण होता है । वह सत्य, शुभ, 
ओर सुन्दरको ओर आकर्षित होती है परन्तु इतना ही काफी 
नहीं दे क्योक्रि आम्रूल परिवतंनके लिए सत्य स॒द्रस्तुके साथ 
एकतानता आवश्यकं है । वही एकातानता निचली प्रवृतिक 
अन्दर वह परिवतेन ला सकती है जिसके आधार लक्ष्य तक 
पटहचनेके लिए तैयार हो सके । 











१२ 
श्रीअरविन्द ओर भारत 


ह्म पहले देव आये हैँ कि श्वोअरविन्द जमौनके टुकड्को 
भारत नहीं मानते । उनकी हष्टिमि भारतमां एकदेवीदहै ओर 
आज उसका मुख्य काम है प्राचीन आध्यात्मिक ज्ञान ओर 
अनुभूतिको अपने पूरे वंभवके साथ प्राप्त करना, इसे आध्या- 
त्मिक धारासे सींचकर नये दशेन, साहित्य, कला, विज्ञान 
आदिको जन्म देना ओर भारतीयताके प्रकारमे आधुनिक 
समस्याओंको हल करना ओर एक आध्यात्मिक समाजकी 
स्थापना करना । 

स्वाधीन होनेके बाद भारतीय लोगोँने भारतीयताकी काफी 
हद तक उपेक्लाको है । हम अपनी समस्याओंका हल आधुनिक 
अर्थात्‌ पाश्चात्य दंगसे करना चाहते हैँ । चाहे शिक्षाकी समस्या 
हो या स्वास्थ्यकी, राजनीतिक प्रन हो या आधिक, हम हर 
चीजके लिए यही देखते हैँ कि इस विषयमे रूसने, अमरीकाने 
तथा अन्य उन्नत कहे जानेवाले देशोने क्या कहा ओर किया है । 
परन्तु हम भूल जाते हैं कि भारतकी समस्याओंका हल भारत 
ही कर सकता है । इतना दही नहीं जैसा श्रीमाताजीते कहा है 
भारतके अन्दर सारे संसारकी समस्याएं केन्द्रित हो गयी है ओर 
उनके हल होनेपर सारे संसारका भार हल्का हो जायेगा । 
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श्री अरविन्द कहते हँ कि आध्यात्मिकता भारतीय मानसकी 
चावी है । अनन्तकी भावना उसके लिए अपनी चीज है। 
भारतने शुरूसे ही, अपने तकप्रधान युगमे भी ओर बढते हुए 
अधकारके समय भी, इस बातका ध्यान रखाथा कि केवल 
बाहरी हष्टिसे, बाहरी समस्याओंको हलकर लेनेसे जीवन पूणे 
नहीं हो सकता । यह्‌ नहीं कहा जा सकता कि भारत भौतिक 
रास्त्रोंसे अपरिचितं थाया बाह्य जीवनको संगस्ति करनेमें 
किसीसे पीले था । इन सब बातोमे अगे होते हुए भी उसकी 
आंख इस तथ्यपर रही कि जो कुद दिखायी देता है वही सत्य 
नहीं, उसके पीछे ओर उसके ऊपर एेसी बहुतसी शक्तियां हँ जो 
अपने आप छिपी रहकर बाह्य जगत्‌को चलाती हैँ । उसने जाना 
था कि मनुष्य जसा दीखता है उससे कहीं अधिक महान्‌ हे। 
संसारके विकासमें मनुष्य ही आखिरी स्तर नहीं है अभी उसे 
बहूत उपर जाना है । उसे यह विश्वास था कि मनुष्य अगर 
अपनी आन्तरिक शक््तियोंको, अपने संकल्प ओर ज्ञानको टीकः 
तरह काममें लाये तो उसके लिए कोई काम असम्भव नहीं है । वह्‌ 
चाहे तो स्वयं भगवान तक परहैच सकता है बत्कि उनके साथ 
एक हो सकता है । इस विर्वासने उसे एक हष्टि दी । उसकी 
कला, उसका धमं उसका आदर्श सब इसी भित्तिपर खड हुए । 

इतना ही नहीं उसकी आध्यात्मिकता आसमानमें नहीं 
लटक रही थी। जसे हिमालयकी एक चोटीके उसर्नेके लिए 
विशाल आधारकी जरूरत होती है उसीतरह यहां भी आध्या- 
त्मिक ऊंचाईतक पर्हचनेके लिए सुदृढ जीवन को जरूरत ५ । 
हम प्राचीन भारतकी प्राण-शक्तिको देखकर दंग रह्‌ जाते 
हैँ । उसने जिस क्षेत्रमें हाथ डाला उसे धन्य कर दिया । राज 
सत्ता, गणतंत्र, भौतिक विज्ञान, विधि-विधान, राजनीति 
अनीति, ललितकला-आप किसी भी क्षेत्रको ले लीजिये, कहीं 
भी दरिद्रता नहीं दिखायी देती । भारतने हर जगह सेकडों 
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हाथोसे कमाया है ओर हजारो हाथोसे दिया है । उसके साहित्य, 
कला, धमेका भंडा सारे संसारमें लहराता था । 

श्रीअरविन्दका कहना है कि आज कलाके वेज्ञानिक युगसे 
पटले प्राचीन भारतकौो तुलनामे किसी देशने भौतिक विज्ञान 
मे इतनी सफलता नहीं पायी थी । भारतीय गणित, ज्योतिष, 
रसायन, चिकित्सा, राल्य-चिकित्सा आदि अनेकानेक विषयों 
म हिन्दुस्तानने ओरोका मागेदर्खन किया है। गेलिलियोे 
बहुत पहले भारतमें चला पृथ्वी स्थिरा भ।ति'- पृथ्वी चलती 
है परन्तु स्थिर दिखायी देती है- कहा जा चुका था । तेरहवीं 
रतान्दीके आस-पास भारतीय भौतिकशास्त्र मानों सो गये । 

श्रीअरविन्द कहते हैँ कि हर देशकौ कुछ अपनी विरेषता 
होती है जैसे प्राचीन रोम योद्धाओं, शासको ग्रौर राजनीतिज्ञोका 
देश था। इसीप्रकार प्राचीन भारत ऋषिययोंका दे रहा है। 
इस देशम हमेशा ऋषि ही सर्वोपरि रहे हैँ ओर वीर पुरुष उनसे 
एकं कदम पौल रहते थे । ओर यह्‌ परम्परा प्राचीन कालमेही 
समाप्त नहीं हो गयी; बुद्ध, महावीर अदिस लेकर शंकर, रामा- 
नुज, चतन्य, नानक, कबीर, रामदास, तुकाराम, रामकृष्ण, 
विवेकानन्द, दयानन्द आदि ओर दूसरी ओर चन्द्रगुप्त, चाणक्य, 
अशोक, खालसा आदि हमारे सामने अति हैँ । यह सारा कामभी 


घासके पुतले या निष्प्राण स्वप्नसेवियोके वशका नहींहै। जो. 


घारा हमे रामायण ओर महाभारतमें दिखायी देती है" वही 
जीवनके हर कषेत्रम बह रही धी । 

हम प्राचीन भारतकी महानताका रहस्य उसकी ऊपरी 
वातोको देखकर नहीं लगा सकते । उन्होने अपनी शिक्चाको 
ब्रह्माचयेकी इट नींवपर खडा किया था । शरीरके अन्दर जितनी 
शक्ति ओर ऊर्जा वचती उसे बुदधिकी सेवामे लगाया जाता था । 
इसीसे उनकी मेधा- ग्रहण शक्ति, धी --बुद्धिकी सूक्ष्मता, स्मरण- 
गक्ति, ओर सृजनात्मक अन्वेषण रक्तिका विकास होता था । 
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अध्यापकका कतव्य था कि विद्यार्थकि अन्दरसे तमसको निकाले, 
रजसपर लगाम लगाये ओर सत्वको जगाये । ब्रह्माचयं ओर 
सात्विकं विकासने ही भारतके मस्तिष्कका निर्माण किया ओर 
योगने उसे पणता प्रदान कौ । 

लेकिन पिदछली सदियोमे भारत पूरीतरहं तममे पड़ा रहा 
है। संसारके कमही देश इसतरह तामसिक हुए होगे ओर 
शायद ही किसीने अपनी तामसिक वरत्तिको सुरक्षित रखनेके लिए 
इतना प्रयासं किया होगा। इसीलिए हमने हर चीजके लिए 
प्रमाण ढं ठने शुरू किये ओर बुहिया पुराण शास्त्रोसे भो ज्यादा 
प्रामाणिक हो गया । लेकिन आध्यात्मिक रसकी धार नहीं सूखने 
पायी । भारतके जीवनम नये-नये सीते एते ही रहै जिन्हीने 
अपने तपोवलसे भारतको प्राचीन यूनान, रोम, मिस्र आदिकौ 
तरह लुप्त हो जानेसे बचाया । 

भारतने राजनीतिक स्वाधीनता पाली दहै, परन्तु हमारे 
दिमाग अव भी पराधीन हैँ । आज हम पराधीनताकी अवस्थासे 
भी अधिक यूरोपपर निभररहैँ। हमारी शिकला, हमारे विधि- 
विधान यहांतक कि हमारा सोचनेका ठंग भी विदेशियोका 
ऋणी है । हम अपने रीति-रिवाजको नहीं मानते, अंधविदवासों 
की खिल्ली उडाते है। लेकिन इसका मतलब सिफं यही हे वेद 
ओर पुराणको चछोडकर यूरोपके विचारकोको-फिर चाहवे 
माक्संहोया पफ़रायड, काण्ट हों या नीत्शे-पूजते हं। आधु- 
निकताके नामपर हर यूरोपीय वस्तुको गलेसे उतारनेके लिए 
तयार रहते हें । 

श्रीअरविन्द कहते हँ यदि भारतको जीवित रहना है, यदि 
उसे श्रपना नियत काम पूरा करना है तो सबसे पहले भारतीय 
युवक्रोको चिन्तन सीखना पड़ेगा । उन्हं हर विषघयपर, हर 
दिशा आजादीके साथ ओर सफल रीतिसे सोचना होगा ओर्‌ 
इर चीजकी गहरा्ईमे पैठ्कर उसके हदयतक पहुंचना होगा । 











| 


८ श्रअरविन्द : जोजन ओर दर्शन 


हर प्रकारके पक्षपात, पूर्वग्रिह ग्रौरं वितण्डावादको छोडकर 
सत्यके लिए आग्रह करना होगा । हमारे मस्तिष्क यूरोपियन 
बच्चोकी तरह कपड़ोमे लिपटे हुए न रहकर देवोकी अबाध गति 
वाले हों । हमारी बुद्धि केवल सृष्ष्मही नहीं, बलिक भारतके 
लिए स्वाभाविक दक्षता ओर अधिकारवाली हो ओर वहु अपनी 
हीनता ग्रन्थिको काटकर अपने सच्चे मूल्यको जान सके । यदि 
वह पूरी तरह अपने बंधनोको न काट सक्र तो उसके बंधन 
श्रीकृष्णकं बंधन हों जिनकी सहायतासे उन्होने यमलाजु नको 
उखाड फका था । हमे भी प्राचीनके अंधे अनुकरण ग्रौर आधु- 
निकताके दम्भपुणं हस्को तोडना होगा । प्राचीन भित्तियांँ ट्ट 
चुकी हँ ओर हम परिवतन ओर उथल-पुथलकी बाद बहे जाः 
रहे हँ। इस समय नतो प्राचीन बरफकी सिलं पकडनेमे काम 
चलेगा ओर न यूरोपकौ दलदलमे जा उतरनेसे। हमे तेरना 
सीखना होगा ओर तरकर शाइवत सत्यक जहाजको पकडना 
होगा, हमें फिरसे सत्यकी चटरानपर खडा होना होगा । ओर 
सावधान । इधर-उधरसे भारत ओर यूरोपकी चीजोंको बिना 
सोचे समभे इकटा कर देनेसे भी काम न चलेगा यह्‌ पूवं ओर 
परिचमका सामंजस्य नहीं, खिचडी होगी । यदि हम सचमृतच्त 
सोचना शुरू करं तो भारतीयताको किसी प्रकारका खतरानं 
रहेगा । 
श्रीअरविन्द कहते हैँ कि हमारी रिक्ना-पद्धतिके कारण 
हमारे विशाल मन, चरित्र, हष्टि, स्वाभाविक शक्तिके स्थान 
पर भह भोडे यूरोपीय जडवाद तथा व्यापारी दुष्टिकी प्रतिष्ठा 
हो गयी है । हमारी शिक्षाने हमे प्राचीन बुद्धि ओर आध्यात्मिकता 
से दूर कर दिया है आज सवसे अधिक आवद्यकता है मौलिकता, 
अभीप्सा ओर रक्तिकी । हमें अपने मानसको ऊंचा उखाना होगा, 


अपने स्वभावके आभिजात्य ओर उदारताको फिरसे लाना टोगा, 


आयं दष्टिसे फिरसे संसारको सुन्दर जौर भव्य वनाना होगा ॥ 
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हमारे आदश ऊचे ओर उनका चरिताथं होना इतना ही 
निदिचत है जितना कलका सूर्योदय । ऊचे आदशको ओर रेगकर 
नहीं जाया जा सकता । उसके लिए हमे उड़ान लेनी होगी, 
अपनी बलि देनी होगी । भारतका उत्थान केवल भारतक लिए 
नहीं समस्त संसारके लिए आवश्यक हँ । भारत सारे जगतुकी 
समस्याओंको हल करनेके लिए प्रयोगशाला है । आज चाहे जितना 
अंधकार हो, कल ज्योतिमेय होगा । श्रीअरविन्दने हमें विरवास 
दिलाया है कि भारतीय संस्कृति एेसी कच्ची नहीं है कि उसे 
नष्ट किया जा सके । वह्‌ हजारो वर्षसि आघात सहती आ रही है 
ओर फिर भी दुबल नहीं है। उसका भविष्य निरिचत रूपसे 
उज्ज्वल है । 
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जजकल मानव समाज एक बड़ी अजीव स्थिति है \ एक 

ओर उज्ज्वल मविष्य दिखायी देता है तो दूसरी ओर रसातल । 

आज उसे अपने भाग्यका फेसला अपने आप करना है । उसे 

तय करनाहै कि वह॒ उज्ज्वल भविष्य कीओर दौडेगाया 

रसातलमें खो जायेगा । मनुष्यके मन ओर बृद्धिने बाह्य 

जीवनका इतना वड़ा ढांचा बना लिया है कि अव उसे संभालना 

असम्भव हो रहा है । उसकी राजनीति ओर अ्थंनीति एेसी भूल- 

भलया वन गयी है जिसमे से बाहर निकलनेका कोई रास्ता 

नहीं दिखायी देता । विज्ञान जो पहले उसका सेवक था अब्र एक 
हदाकार्‌ दानव बन गयादहै जो उसीको खानेके लिए दौड 

रहा है । मनुष्यने कला, अमोद-प्रमोद या कल कारखाने सभी 
क्षेत्रोमे एेसा कदम बढ़ाया दै कि पीले हटना असम्भव है ओर 
अपनी वतमान क्षमताओके बलपर आगे वदना भी उसके 
ब सक वात नहीं है । विज्ञाने भौतिक जगतपर काफी प्रता पा 
लीहै ओर उपने संपारको इतना छोटा बना दिया है कि 
उसमें एकता लाना मुदिकिल नहीं होना चाहिये । लेकिन इस 
सारी रक्तिका उपयोग कौन करता है ? एक मामूली-सा मानव 
बौना, बौनोंकरा सामूहिक अहंकार । जि्के अन्दर विदव-चेतना 
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का स्वप्न तक नहीं आता, जो ज्योति ओर राक्तिसे अपरिचित 
है। इधलिए हम संसारम क्या देखते हैँ ? मानसिक विचारों 
ओर आदर्शोकी टक्कर, वैयक्तिक ओर सामूहिक इच्छाओं 
आकांक्षाओं, क्षुघाओंकी टक्कर ओर उनसे उत्पन्न कोलाहल । 
इ्सीकारण व्यक्ति-व्यक्तिमें, श्र णी-श्रेणीमे ओर देश-देदामें 
रगड़-सगडे हो रहे है । हर-एक अपनी उफलीपर अपना राग 
अलापता है, हरएक नये नारे लगाकर दुनियांको सभी 
व्याधिर्योको दूरकर सकनेक्रा दावा करता है ओर जिसके हाथ 
मे थोड़ी शविति आ जाये वही सारे समाजपर अपने विचार 
लादनेकी कोशिश करता है। कोई गोली ओर फांसीके जोरसे, 
कोर्ट पेसेके जोरसे ओर कोई तंतिक दवावसे। परिणाम- 
स्वरूप स्थिति ओर भी विगडी जाती है, मरने-मारनेकी नौबत 
आतीहै चारों ओर निराश्ा ओर जीवनकी व्यथताके भाव 
फल जाते हँ ओर कलह बढ़ता जाता है, केवल उसके रूप बदलते 
रहते टे । 
प्राचीन कालम मानव जीवन ज्यादा सरल था, इसलिए 
मनुष्यने आदर्शो, रीति-रिवाजों अथवा धमं द्वारा अपने 
जीवनको एक चौखटेमे जड दिया, विधि-निषेधकौ तालिकाए 
तयार कर लीं ओर सिन्न-भिन्न श्रं णियोके लिए भिन्न-भिन्न 
स्तर निरिचत कर दिये । परन्तु समय आगे बढता गया ओर 
पहलेकी सीमाए॒टृटने लगीं । नये विचार, नयी धारणाएुः 
नयी क्षमताए' ओर नये तथ्य सामने आने लगे ओर उनमे आपस 
मे क्रिया-प्रतिक्छिया होने लगी। इनको टीक रखनेके लिए, 
इनमें तालमेल विठानैके लिए किसी उच्चतर व्यक्तित्वकी जरूरत 
है.जिपमे ज्ञान जओौर शवित दोनों हो, जो इन सब तत्वोको 
अपने दोनों हाथमे लेकर यथास्थानं विटा सके। विज्ञान 
ओर बुद्धि हर चीजका विर्लेषण कर सकते हैँ ओर एक कृत्रिम 
दंगसे उनका स्थान निदिचित कर सकते हैँ परन्तु इनमे संदले- 
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षण करनेको क्षमता नहीं है, वे वस्तूओके सच्चे मूल्यसे अन- 
भिज्ञ है अतः उनको बनायी हुई रेतकी दीवार टिक नहीं पाती । 
हां, इन सव प्रयासोका यह्‌ लाभ अवश्य होता है कि मनुष्यकोः 
अधिकाधिक अनुभव होने लगता है कि एक सच्ची एकता, 
सच्चे परस्पर सहयोग ओर आन्तरिक सामंजस्यकी जरूरत है । 
इतना ही नही, उसका अस्तित्व ओर भविष्य दोनों इसीपर 
निभेरहें। 
आजके समाजमें व्यवितगत स्वाधीनताकी दुहाई तो खूब 
दी जाती दहे परन्तु साथ ही साथ व्यक्तिगत स्वाधीनता नामक 
चीज धीरे-धीरे उडतीजा रही है। प्रायः सभी जगह देश ओर 
राष्टृको भावना मजबूत होती जाती है ओर चारों ओरसे यह 
मांग को जाती है क्रि व्यदितगत अहं अपने आपको देश, जाति 
अथवा भावी संततिके अहके लिए न्यौदछावर करदे। हमे 
बताया जाताहै कि राष्टीयकरण ही हमारे हर प्रदनका उत्तर 
दे सकता है-- हा, उसके रूप अलग-अलग हो सकते टं । आज 
आग्रह किया जाता है घन, जन, बुद्धि, भावना सव कुः राज्य 
को अपितहों। कहीं यह आग्रह खुले सपमे होता है ओर इसका 
विरोध करनेपर आदमीकी जान जोखोमे पड जाती है, कहीं 
यही चीज दोशालेमे लिपटे हुए जूतेकी तरह लगती है । ऊपर 
से देखनेमे पूरी स्वाधीनता होती है पर सचमुच देश, व्यित 
ओर जन-समाजकी बागडोर कुं इने-गिने पूंजीपतियों, मजदूर 
नेताओं, उदयोगपतियों या इसीतरहके कुच अन्य लोगोंके 
हाथमे होती है। सिद्धांतके रूपमे राज्यको प्रधानताका अर्थं 
हे संगठ्ति समाजके लिए व्यवितकी बलि। यद्यपि उसे इन 
पने शब्दोमे न रख कर यों कहा जायगा कि ह्र-एकसे यह 
आराको जाती है किं वहु सवके भलेमे अपना भला समे । 
परन्तु क्रियात्मक रूपमे क्या होता है ? एक सामूहिक अहंकार 
के आगे उसकी राजनीति, अथंनीति, सामूहिक नीति, रिक्षा 
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नीति आदिके अगे हर-एकको सिर भुकराना होता है । शासक 
वर्गं ( जिन्हं जनताका प्रतिनिधि मान लिया जाताहे ) कु 
आदशे अपना लेता है ओर कुछ महत्वाकांक्षाओंको सूतं रूप 
` देना चाहता है ओर हर-एकको उसके आगे सिर काना पडता 
है। कभी यह शासक वगं गोलीके जोरपर उपर आतादहैतो 
कभी अपनी वाक्पदुता ओर सम्मोदहिनी वाणीके जोरपर्‌ । 
लेकिन एक वाततोहेही। आजके राजनीतिक पुरुष, चाह वे 
किसी देदके व्यो न हों, किसी देश या जातिकी आत्माके 
प्रतीक नहीं होते । वे प्रायः देशकी तुच्छं स्वाथेपरता, उसके 
अहंकार, आत्मवंचना, अक्षमता, भीरुता, दस्भके अच्छे प्रति- 
निधि होते हैँ । उनके सामने बडी समस्याए आती है परन्तुवे 
बडे-वडे दाब्दों ओर महान आदर्शोकी दुहाई देते हृए भी समस्याओं 
कावड़ा समाधान नहीं कर पाते। बडे आदर कवल राज- 
नीतिक दलोंका हिढोरा पीटनेके काम आते है, जीवनको सम- 
स्याओंके साथ उनका सम्पकं तक नहीं हो पाता । बुद्धिमान्‌ ओर 
बुद्धिहीन सभी इस शासक वगेके हाथोमे मामलोको सौपनेके लिए 
वाधित होते हैँ । उसपर तुर्य यह किसौ किं यह्‌ वगंका भला नहीं 
कर पाता। वह गिरता-पडता, टोकरं खाता आभे बद्नेका 
प्रयास करता है । क्योकि प्रकृतिका नियम है कि वह्‌ मनुष्य 
की भूलोके बावजूद, उसकी ठोकरं खाती हुई अवस्थामे भी 
किसी न किसी तरह उसे अगे बढ़ाती हे । 

आजकल राज्यने यह्‌ अनुभव करना शुरू क्रियादहै कि उसे 
समाजकी शारीरिक आवह्यकताओंको पूरा करना चाहिए 
ओर इस टहष्ट्सि वह व्यक्ति ओर समूहका भला करनेकी 
कोशिश भी कर रहा है। परन्तु मुदिकल यह्‌ दहै कि 
मनुष्यको समाज ओर समूहको | सहायताकी आवश्यकता 
तोदहै पर कुचं निरिचत सीमाओें रहते हुए । राज्य एकं 
मशीन है, वह सांचेमे डालकर एक जसी चीजं बना सकता 
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हे, उसमे मौलिकता ओर विविधता, बोध ओर लालित्यके लिए 
स्थान नहीं होता । इसलिए वह ॒ग्यक्तिके विकासमे बाधक होता 
हं । सचमुच उसे शारीरिक आवद्यकताओंको पूरा करनेके 
बाद व्यक्तिकी स्वाधीतापर हाथन डालना चाहिए । शिक्नाका ` 
राष्ट्रीयकरण कंसे परिणाम ला सकता है, इसका कुच आभास 
हमे मिल चुका है । मानव जातिकी प्रकृति ओर उसकी नियति 
के अनुसार हर व्यक्तिको अपने दंगसे अपना मामं बनाते हुए 
पूणेताकी ओर बढ़ना है। जातिकी सच्ची प्रगतिके लिए 
यह्‌ जादर्यक है कि उसके व्यक्ति प्रगति करे । हमे यह्‌ न भूलना 
चाहिये कि हर व्यक्तिके अन्दर आत्मा है ओर हर आत्मामे 
मानव-जातिकौ सम्भावनाए छिपी हई है। कोई शासन 
व्यवस्था, कोई सुधारक, कोई धमं कतर-व्योत करके उसे नमूने 
के अनुसार पूणं नहीं वना सकता । किश्षी शस्व, संस्कृति, या 
राज्य व्यवस्थाको यह्‌ अधिकार नहींहै कि वह यह्‌ बताये कि 
तुम्हें मेरे बताये हृए इस मांसे ओर इस सीमा तक प्रगति करनी 
हे । ये वाते कभी उसके मागंमें सहायता देती हैँ ओर कभी बाधक 
होती हँ । मनुष्य इनका उपयोग करके या उन्हें लांघकर आगे 
वद्ता जायगा । आध्यात्मिक युग मनुष्यको मशीनमे डालकर 
पूणे वनानेकी कोरि न करेगा ओर न उसके हाथ-पांव बांधकर 
उसे सीधा रखनेकी कोरि करेगा । आध्यात्मिक युगमे बाहरी 
नियंत्रण कमसे कम होगा । 
इसीप्रकार समानता ओर श्रात्रभावकी बात है। अभी 
तके जिस समानताके स्वप्न लिये गये हैं वह एक कृत्रिम ओर 
अस्वाभाविक-सी चीज है, भ्रात्रभाव तो अभी आकाश कुसुम ही 
वना हा है । लेकिन स्वाधीनता समानता ओर भरात्रभाव आत्मा 
के शारवत लक्षण हैँ । श्रीअरविन्द कहते है कि जव आत्मा स्वा- 
धीनताकी मांग करती है तो वह्‌ आत्म-विकासकी स्वाधीनता हे । 
एेसी स्वाधीनता, जिसमें मनुष्यके अन्दर उसके सव स्तरे 
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भगवान पूरी तरह अभिव्यक्त हौ सके । जब वह समानताको मांग 
करतीटैतो वहु चाहती है कि सबको इसतरह विकसित होने 
कौ आजादी हो, ओर सवके अन्दर उसी एक परमात्माकी उप- 
स्थितिक्रो माना ओर जाना जाय ओर जब वह श्रात्रभावकी 
मांग करती तो वह स्वाधीनता ओर आत्मविकासकरो एक 
समान उह स्य, समान जीवन ओर मनकी समानताको भित्तिपर 
खडा करती है । इसके पीछे यह्‌ ज्ञान काम करता है किं सवके 
अन्दर एक ही आत्म तत्व है । सच्चे मानव विकासके लिए एक 
गहरा श्रात्रभाव अनिवायं है, परन्तु यह्‌ भरात्भाव मन याभाव 
नाओं या पारस्परिक सुख-सुविधाके आधारपर न हो कर 
सच्चेप्रमके आधार पर खड़ा होगा। इसकी जडे आत्माकी 
गहुराइयोमे ह | 
हम जिन्हं स्वाधीनता, समानता या भ्रात्रभाव समभतेर्हैते 
तो उनका आभासमात्र है । आज हमारे अन्दर दासता अस- 
मानता ओर द्र षका राज्यहै। जब ये चीजे अपने आपसे उकता 
जातीं तो अपने ही केन्द्रके चारों ओर कलाबाजियां करने 
लगती हैँ ओर हम इन्हीं कलाबाजियोको एकता आदिके नाम 
दे देते है । लेकिन सच्ची एकता ओर समानता तो तभी आयेगी 
जब मनुष्य भगवानको पा लेगा ओर उसे अपने जीवने, अपने 
भौतिक तत्वमे ला सकेगा । भगवान प्रकट होनेके लिए तयार 
हँ पर उसकौ परवाहन कर वे उसको मूतियां बनाते है जो सच- 
मूच हमारे अहुकी ही मूतियां हैँ । हम उन्हीके चक्करमें फसे 
रहते हैँ इसीलिए असफलता हमारे गले पडती है । 
बाहरी हष्टिसे ओर पुराने अनुभवसे भी यही लगताहैकि 

संसारमें एकता न आयी तो विनादा अवदयम्भावी है । इस हष्टि 
से संसारके सामने दो विकल्प ह । संयुक्त-राष्टरका रूप बदल 
कर एक जगत्‌ राज्यकी स्थापना हो । वह दो तरहसे हो सकता 
है । एक तो यह्‌ कि राष्ट्रका अस्तित्व ही मिट जाये, सारा जगत्‌ 
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'एक देश हो जो बहृतसे प्रदेशों ओर जिलोमे बंटा हआ हो । दूसरे 
यह्‌ कि हर देश अपने-अपने स्थानपर वना रहे ओर इन सवका 
मिलकर एक संघ शासन दहो जो सवको एकसाथ लेकर चल 
सके । दोनोमे अपनी-अपनी अच्छादयां ओर अपनी-अपनी 
कंमजोरियां हँ । हो सकता है क्रि आध्यात्म प्रधान मानव जाति 
किसी तीसरे ही रूपका आविष्कार करे। लेकिन एक वात 
जरूरटै कि विश्व धमे या मानव धमं भविष्यके लिए सबसे 
अधिक आशाप्रद वस्तु है। यहां धमेसे श्रीअरविन्दका मतलब 
किन्हीं विशेष रीति-रिवाजों, विधि-निषेधों या बाह्य क्रियाओसे 
नहीं हे । अभींतक विशव धमं बननेके लिए बहुतसे धमं आगे आ 
चुकं है पर किसीको सफलता नहीं मिली क्योकि वे सब मन 
ओर बुदधिके विदवासोपर आधारित थे । 
मानव धमका अथं यह्‌ होगा कि मनुष्य इस बातको अनु- 
भव कर सकं कि सवकं अन्दर वही एक आत्मा है । वह॒ आत्मा 
हर व्यक्तिको, हर वस्तुको, अभिव्यक्तिकी, विकासकी पूरी- 
पुरी स्वाधीनता देती है। वह एकतानताकी जगह विविधता 
पसंद करती है। आत्माको अभिव्पक्तिमे अभीतक तो मनुष्य 
ही सवसे ऊंची सीढी है ओर मनुष्य तथा मानव-जातिका उप- 
योग करके ही वह संसारम पूरीतरह प्रकट होगी । इस प्रसंग 


मे प्रगतिका अथे होगा इस ज्ञानको अपने जीवनमे उतारना 


ओर अत्माको जीवनमें प्रकट करनेका प्रयत्न । इस आन्तरिक 
विकासके कारण मनुष्य यह अनुभव कर पायेगा कि उसके 
अन्दर भौ वही आत्मा है जो उसके पड़ोसी या उसके दृर्मन 
कहानेवाले व्यक्तिमें है । एकताका यह ज्ञान सच्चा भ्रातुभाव 
लेकर आयेगा । इसके साथ जातिको भी इस चीजका अनुभव 
होना चाहिये कि उसकी पूणता ओर उसका स्थिर सुख व्यक्ति 
को स्वतंत्रता ओर पू्ण॑तापर निभेर है । 

जगर यह्‌ आदरं मानव जातिमें जल्दी चरितार्थं हो सकं 
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तो सभी समस्याएं आसान हो जायेगी । जवतक यह नहो 
तवतक एकताक्‌ लिए किया गया हर प्रयास अपना मूल्य 
रखता है । अधिकाधिक लोग अगर इस बातका अनुभव कर 
सक ओर उसे अपने जीवने लानेका प्रयास करं तो एक दिन 
आयेगा जव मनुष्य यह्‌ जान लेगा कि ऊपरी लीपापोतीसे काम 
नहीं चलता ओर तव सत्य जीवनकी बागडोर अपने हाथमे ले 
लेगा ओर फिर पूणता एक स्वप्न न रह जायेगी । 
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संसारके अधिकतर देगोमें श्रीअरविन्दकौी रिषाम रस लेने- 
वाले लोग फैले हुए हँ ओर उनमें बहुतसे यथासाध्य श्रीअरविन्दके 
बताये हृए मागेपर चलनेका प्रयास करते हँ । श्रीअरविन्दका 
मागं व्यक्तिगत मोक्षकेलिए तो है नहीं, वह समस्त जातिके 
अन्दर आमूल परिवतंन करनेके स्वप्न लेता है । इसलिए यह 
आवद्यक मालूम हआ कि इस काममे सक्रिय चाग लेनेवालोंका 
एक संगठन हो जिसका प्रत्येक सदस्य अपने-अपने स्थानपर 
रहता हृश्रा अपने-अपने क्षेत्रमे श्रीअरविन्दके बताये हए मा्गके 


अनुसार जीवन विता सके तथा श्रपने कामको श्रीअरविन्दके 


प्रकाशमें ऊचा उठा सके । केवल इतना ही नहीं, ये लोग मिलकर 


सामूहिक रूपसे उनके कामको आगे बढ़ानेका ग्रौर उनके बताये 


हए आदशं समाजको लानेका प्रयास कर सके । इस उटहेश्यको 


लेकर सन्‌ १९६० में श्रीअरविन्द सोसायटीकी स्थापना कौ गयी 


है । जीवनका कोई कोना श्रीअरविन्दने अच्यूता नहीं दछोडा है । 
इसीतरह मानव उत्थानका कोई काम सोसायटीके क्षेत्रसे बाहर 
नहीं है । हर-एक अपने रस श्रौ र अपनी क्षमताके अनुसार इसमें 
काम कर सकताहं। जो लोग श्रीअरविन्दके जीवन-दश्चैनमे रस 


रखते टं उन सवका सोसायटी स्वागत करती है । इसके अति- 
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रिक्त श्रीजरविन्दने जिस सामंजस्यपूणे समाजका चिच्रण कियाहै 
उसे मूतेरूप देनेके लिए श्रीअरविन्द सोसायटीने पांडनचचेरीके 
नजदीक आंरोविल नामक एक अन्तररष्टय नगर बसानेकी 
योजना बनायी ह जिसका शिलान्यास २८ फ़रवरी १९६८ को हुआ 
था । आंरोविलका अथं है उवा नगरी । उसकी योजनाका परि- 
चय देतेहुए श्रोमाताजौ कहती हैँ “ओंँरोविल एक णेता सावभौम 
नगर बनाना चाहता है जहां सब देदोके नर-नारी शान्ति ओर 
बहते हए सामंजस्यके साथ रह्‌ सकं । वह्‌ मत-मतान्तर, राज- 
नीति ओर राष्टरीयतासे ऊपर होगा । आंरोविलका उह र्य है 
मानव एकताको सिद्ध करना 1" 
ओर यह एकता एकरूपता न होगी, वह विभिन्नताओंको 
एक लड़ीमें पिरोये हए होगी । आंरोविलमें रहनेकी पहली शतं 
टै कि आपको समस्त मानव-जातिकौ सारभूत एकतापर विद्वासं 
हो ओर अप उसे भूरतैरूप देनेके लिए प्रयत्न करनेको तैयार हं । 
आंरोविलमें पचास हजारकौी बस्तीके लिए व्यवस्था होगी 
-जिनमेसे वीस हजार आदशं प्रामोमे रहेगे ओर वाकी तीस हजार 
अन्त रष्टय वाणिज्य व्यापार आदिके क्षेत्रो । ओंरोविलके पूवे 
समद्र हिलोरं ले रहा है ओर परिचम तथा उत्तरम भीले हैँ । 
नगरका मध्य भाग एक ऊंची उठी हुई जमीनपर होगा । इसमें 
काम करनेके लिए भिन्च-भिन्नदेशोके इंजीनियर ओर आरकिटेक्ट 
अयेहएहं। - 
टस नगरमे जीवनकौ सभी आवरइयक बातोका ख्याल रखा 
गया है । उद्योग, कृषि, रिक्षा, सांस्कृतिक क्रियाकलएप आदिके 
लिए अलग-अलग विभाग सुरक्षित हैँ । हर व्यक्ति अपनी रुचि 
ओर क्षमतके अनुसार काम करेगा ओर उसके विशेष प्रशिक्षण 
की व्यवस्था भी रहैगी। वहापर काम रोटी कमानेका अनि- 
वायं साधन नहीं होगा बल्कि कामके द्वारा ह्र व्यक्ति अपनी 
आन्तरिक क्षमताओंको खिलानेका अवसर पायेणा जिससे समाज 
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कीभीसेवा होती रहैगी। नगरी सबके योगक्षेमकी व्यवस्था 


करेगी ओर हर-एकको उसके योग्य कामका अवसर देगी, इसलिए 


वहां बेकारी या भिारोका स्थान न होगा। कोशिश यह की 
जायेगी कि हर व्यक्ति अपने जीवनको अन्दरसे नियंत्रित कर सके 
ताकि बाहरी विधि-निषेधकी जरूरत ही न हो । संसारमें व्यक्ति 
ओर समष्टिको स्वतन्व्रताकी रक्षा करते हृए संघजीवनका क्या 
रूप होगा--इस विषयमे क्रियात्मक गवेषणा होगी ओौर इस क्षेत्र 
मे आनेवाली कठिनादययोका हल निकालनेका प्रयास किया 
जायेगा । 

संसारके विभिन देशों ओर भारतके विभिन्न प्रदेदोंका अपना 
अपना मण्डप होगा जिसमें उनके कलात्मकं जीवन तथा उनकी 
सांस्कृतिक विशेषताओंका प्रदशेन होगा, संसारकी एकताको 
नजरमें रखते हए एक विक्वविद्यालयकी स्थापना होगी, विभिन्न 
चिकित्सा पद्धतियोको विना किसी पूर्वाग्रहके अपनी-अपनी विशेष 
दिशाश्रमें खोज करनेका अवसर मिलेगा । हर व्यक्ति श्रौर हर 
समूह दूसरेको नीचा दिखाये बिना अपने-आप ऊपर उठनेका 
अवसर पा सकेगा । 

अगर संक्षेपमे कहं तो ओंरोविल श्रीअरविन्दके स्वप्नोके 
भावी दिव्य समाजको मूतेरूप देनेमे पहला कदम होगा । जिन्हे 
इन बातोंमे संदेह हो वे श्रीअरविन्दाश्रमके आजसे बीस वषे पहले 
के ओर आजके रूपको देखकर यह्‌ समम सकते हैँ कि ये शेख 
चिल्लीके सपनेभर नहीं है । यदि विरवको बचाना दहै, यदि 
मानव संस्कृति ओर मानव समाजक सृष्टिके पृष्टसे मिट नहीं 
जाना है तो यह आवश्यक है कि आंरोविलमें जो परीक्षण आरंभ 


दहो रहा है वह्‌ सफल हो । श्रीजरविन्द इसका नेतृत्व कर रहे है, 
माताजी इसे मूर्तरूप दे रही हँ ओर विभिन्न राष्ट इसमे न्यूना- 


धिक रूपसे रस ले रहे है। हम आशा करते हैँ कि उज्ज्वल विश्वः 
का यह तर शीघ्र ही संसारके सामने एक नया जीवन दन, 
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ओर दशान ही नहो, क्रियात्मक रूप रख सकेगा । माताजीने कहा 
है कि आरोविल शान्ति, मत्री, भातृभाव जौर एकताकी दिला 
प्रयास हे । यह्‌ एक णेसी जगह है जहां लोग केवल भविष्यके 
वारेमं ही सोच सकेंगे । वह॒ उन लोगोका स्थान होगा जो 
मानवताके वतंमानसे असन्तुष्ट हैँ श्रौर इससे ऊपरकी सीढीपर 
चटनेके इच्छक हैँ । लेकिन जो वतमान सांसारिक जीवनसे 
सन्तुष्ट हँ उनके लिए आंरोदिल कोई अथं नहीं रखता । ` 

आंरोविलके अधिकार-पत्रमे श्रीमाताजीने कहा है : आंरो- 
विल किसी विशेष व्यक्तिका नहीं है। आंरोविल सारी मानव 
जातिका है । लेकिन आंरोविलमें रहनेके लिए दिव्यं चेतनाका 
उद्यत ओर तत्पर सेवक होना जरूरी है । 

आंरोविल एक अनन्त रिक्षाका स्थान होगा, चिर प्रगति 
ओर एेसे यौवनका स्थान होगा जो कभी बढ़ा नहीं होता । 

आंरोविल भूत ओर भविष्यके बीच एक पुल होना चाहता 
है । बाह्य ओर आन्तरिक खोजोका पूरा लाभ उठाते हुए आंँरो- 
( भावी साक्नात्कारी ओर निर्भीक होकर दौडगा । 

आंरोविल वास्तविक मानव एकताके लिए भौतिक ओर 
आध्या त्भिक खोज करनेका स्थान होगा । 

श्रीमाताजीने ओर एक जगह कहा है ओंरोविल अपने पैरों 
पर खडा होगा । वहां रहनेवाले सब लोग उसके जीवन ओर 
विकासमे भाग लेगे, कोई सक्रिय ओर कोड निष्क्रिय रूपसे 
भाग लेगा । नगरमे कोई कर नहीं लगाये जायेगे लेकिन वहांका' 
हर व्यक्ति धन, सामान या श्रम देकर कामम हाथ बटायेगा । 
वहके उद्योग आदि विभाग अपनी आमदनीका कुख भाग नगरके 
विकासके लिए देंगे । ओर यदि वे एेसी चीजं तयार कर जिनकी 
वहांक नागरिकको जरूरत हो (जैसे खाच पदाथं)तो वे नगरको' 
अपनी चीजे देगे वयोंकि नगर सवको खिलानेके लिए उत्तरदायी 


होगा । 
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आंरोविलके लिए कोई विधि-विधान नहीं वनाये जा रहे । 


जेसे-जसे नगरके पीच्ेिजो सत्य छिपा हे वह अभिव्यक्त होगा 
वंसे-वसे आवश्यक वाते होती जायेगी । हम पहलेसे ही निङ्चय 
नही करते । 




















